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循证医学与中医药学特点相结合，形成了循证中医药学(EBCM)。EBCM是

借鉴循证医学的理论和方法，收集、评价、生产、转化中医药有效性、安全性和经济

性证据，揭示中医药临床作用特点和规律，并指导临床指南、路径和卫生决策制定的

一门应用学科。EBCM发展主要包括4个方面9项任务，将推动中医药临床研究和决

策模式的转变，推动中医药现代化和国际化发展。
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