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乌头类毒性中药临床应用的风险与效益专题

毒性中药的临床应用是中医药特色之一，如何认识毒性、应用有毒药并防范用药

风险，指导临床合理用药，是研究的初衷。本专题以毒性中药川草乌、附子为代表，

梳理东汉至清百余部古籍、现代报道，综合风险与效益多种评价手段，阐释乌头类中

药临床应用的毒与效，为临床深入评估中药用药风险与实例探索提供借鉴，推进合理

用药进程。
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