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首荟通便方的现代科学本质专题
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首荟通便方依据传统中医理论，通过“养阴益气，泻浊通便”的独特视角治疗顽固性便秘，

用药思路新颖且疗效显著，但其现代科学本质仍有待揭示。该专题以首荟通便胶囊为研究载

体，从分子靶点、细胞、整体动物等多个层次上，系统研究并揭示了其发挥润肠通便作用的
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