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编辑导读

本期重点号是鼻内镜手术技术，相关论文共6篇。述评《我国鼻内镜手术现状和面临的问题》一文通过对国内外各类手

术在基本理念和技术水平上的对比，比较客观、准确地分析和评价了我国鼻内镜手术的现状和面临的主要问题，相信对广大

临床医生具有重要的指导意义。《内镜下鼻咽血管纤维瘤切除术疗效观察》通过回顾性分析59例鼻咽血管纤维瘤患者的病

例资料，指出完成肿瘤切除的技术关键是控制术中出血，瘤体附着骨组织的处理方法，以及手术切除的范围，分期I口一Ⅱb级

患者手术效果良好，复发率低；ll C级及以上的有残留和复发的风险。虽然鼻腔鼻窦内翻性乳头状瘤的经鼻内镜手术已经有

非常明确的结论，即比传统的鼻外进路效果更好，但《内镜下治疗鼻内翻性乳头状瘤89例Il缶床分析》一文按照病变范围分级

进行了分类并将手术效果进行了对比，得出比较令人信服的结论，对读者有一定的参考价值。该文若能将同一分期采用不同

手术方式病例进行疗效对比，得出的结论将更加科学，具有更强的说服力。《外伤性迟发性脑脊液鼻漏的诊断和治疗》一文通

过对13例患者发病原因及临床诊治特点的分析，认为脑膜组织经颅底缺损疝入鼻窦为外伤后脑脊液鼻漏迟发的关键因素，鼻

内镜下脑脊液鼻漏修补术是安全、有效的首选治疗方法。《鼻内镜手术中保留中鼻甲基板水平骨性框架结构的研究》从中鼻

甲基板水平骨性框架保留与否与术后中鼻道宽敞程度，以及疗效联系在一起进行观察，文章比较有新意，提示了在功能性内

镜鼻窦手术中保留中鼻甲基板下缘的重要性，有一定的临床意义。《鼻内镜下低温等离子射频治疗鼻腔血管瘤》一文通过观

察15例鼻内镜下低温等离子射频治疗鼻腔血管瘤的效果，证明该方法是一种具有简单、微创、控制出血效果好等特点的有效

治疗方法，具有一定的临床应用价值。
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