
⋯《㈣|¨|I||IⅢ⋯Ⅲ㈣《⋯⋯⋯Il
Q K 1 8 1 9 3 4 8

t 、I l一。。’叶I≮

中华护程系点。
ZHONGHUA HULI ZAZHI

2 0 1 8年4月 第5 3卷 第4期

CHINESE

JoURNAL

oF

NURSING

Voiume 53 Number 4

April 2018

·中国精品科技期刊

·中国百种杰出学术期刊

·中国科技核心期刊

·中国科学引文数据库核心期刊

·《中文核心期刊要目总览》核心期刊

I SSN 02 54—1 769

9 II!L!!UJI[IU!UI!!。4t ll t>

’‘冬I。。I小I
中华护理学会

CHINESE NURSlNG

ASSOC IATlON

万方数据



中CHINES华E JOURN护ALOF堡NG袭袅@鬻
川川 1954年5月创刊 第53卷第4期 2018年4月15日出版

主 管
中斟科学技术协会

主 办
巾华护理学会

1007i0，北康东四西大街42号

编 辑
《巾华护理杂志》编辑委员会

《巾华护理杂志》编辑l_}|5
100035．北京I仃前城区阿血门南大街成铭大厦

C座28层

http：／1www．zhhlzzs．00tll

电活：010—53779541

出 版
《巾华护理杂志》社有限责任公司
100035．北京J『J西城Ⅸ_曲A门南大街成铭大厦

C座2812

blip：／／www．zhhlzzs．eOIll

社 长 姜小鹰

主编 吴欣娟

副主编 郭燕红姜小鹰

李庆印 张素秋孙红

张洪君成守珍孙宏玉

编辑部主任 曹作华

广告发布登记号

京两1．商广毪字201 70055号

印 刷

北京市十月印刷有限公司

发行

闰内：巾国邮政集团公司北京报刊发行局

国外：中国国际图书贸易集团有限公司

国外代号M314

订购
全同各地邮电局

邮发代号2一143

邮 购

《中华护理杂志》编辑部

定 价

每期25元．全年300元

中国标准连续出版物号
ISSN 0254—1769

CN 1 1—2234／R

2018年版权归中华护理学会所有

除悱特别声明，本川川fB的所有文章小

代表巾华护理学会和水刊编委会的观点

本川已被CNKI中国期川个史数据库收录，”

已入编“万方数据一数’，化期刊群“和“中国科
技沦艾与引文数据库”．jt作者著作权使用15'}

与本刊稿酬一次性给付，不再另行发放

如有印装质量问题，iJI}1 J《中华护理杂志》

编辑部联系调换

目 次

论 著

389早期颈部静力性运动在桥小脑角区术后患者中的应用研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵誉洁 王君俏 谢嵘黄婧姚雪华

394多学科协作干预在居家晚期肾癌靶向治疗患者中的应用研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵云 羊波 孟爱凤 郑晓宇 王叶苹 伍静

骨科护理专题

399骨科学龄期儿童全麻术后早期进食进水的研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯覃倩王志稳董秀丽

404骨科专科护士资质培训期望及培养策略的调查研究

⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯，．苏曼曼 彭芳敏李凯霖 贺爱兰 周阳 赵沛沛

410脊髓神经运动功能评估图卡的设计及在脊髓损伤患者中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张俊娟 贾曼 扬光宇 张少华 刘佳 李黎明

414便携式压力性损伤观测镜的制作及在下肢骨折患者中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吁芬 王建宁 汤利萍 林玲珍涂俊玲 熊丽娜

417 l例克一特综合征患者行虢关节置换术的护理

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯潘卫宇 张俊梅袁梅梅寇晓平 王晓雨

420 l例重度关节型银屑病合并寰枢椎脱位及颈髓损伤的护理

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱永健 冯岚张弘

专科实践与研究

423 胃肠道功能障碍分级干预在危重症患者中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴永红 高燕 李勇 舒倩债

428心脏外科术后患者出院前6分钟步行试验结果及影响因素分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高墨涵 钱星星 王若冰 梁涛

433 妊娠期乳腺癌个案管理方案的制订及实践

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯安培 丁焱 王慧 蔡志芳 李丽 王懋莉

438产妇产后疲乏程度对泌乳发动时间的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯柏婷杨雅卉付雪妹周莹 韦晓曼张凤

443压力管理方案在艾滋病患者陪伴者中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯万荣珍何茂锐李冬菊 陈莉 邓玲

448急诊创伤患者低体温管理方案的构建

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵泽华 孙琳 刘云 聂时南 韩小琴刘力行

454 113例肿瘤患者PICC置管过程中导管异位的识别与复位

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邵乐文 胡晓蓉金爱云 廖巧芬 卢卫明

中医护理

457基于数据挖掘的便秘患者选穴规律分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈丽坚 萧鲲 肖明月 张翠玲

万方数据



《印窜护理襄蕤勤画体
金员草僮

(排名不分先后)

爱 惜 康I Shaping

ET H I Co N thefuture

⋯●^-．．●—一⋯⋯⋯．¨I Ot surgery

@

Linhwa

舒贝康
SPEC盯H

WWW．specath．corn

《中华护理杂志》诚邀

团体会员单位

《中华护理杂志》为推动国内

以及国际问的学术交流与合作，

特设立团体会员单位，诚邀各单

位积极加入!

联系人：李楠

联系电话：010．53779541

E．mail：cnalinan@163．corn

护理管理

461 医护人员传染病突发事件核心应急能力指标体系的构建

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯阚庭陈楚琳黄燕 刘晶晶 王毅欣桂莉

467静脉治疗专科护士核心能力评价指标体系的构建

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邓艳红 赵丽萍 郭亮 高竹林 费冬雪

473基层医疗机构护士工作任务的调查研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯付莉莉 陈声宇

护理教育

477保护性约束微视频在精神科低年资护士技能培训中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯古玮娜 张凌芳 张冬红

证据综合研究

482衰弱与术后谵妄发生风险关系的Meta分析

⋯⋯⋯⋯向玉萍 高静 柏丁兮 刘洁 赵霞 郭潇潇 吕俭霞 侯晓琳

综 述

488老年痴呆照顾者哀伤的研究进展

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周滢 李峥

493移动应用程序在脑卒中患者管理中的研究进展

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周璇 杜敏霞 刘智慧 周兰妹

学术争鸣

498基于和谐护理理论的患者参与决策情境分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯康晓凤李峥 5,1华平

经验交流

502经支气管镜行钬激光碎石治疗支气管结石患者的护理

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李珂 李湘萍 郭琳 程渊

505 1例青年患者滥用笑气引起脊髓亚急性联合变性的护理

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈金花 马雅英 姚梅琪孔林林

他山之石

508 中文版ICU环境压力源量表的修订和信效度评价

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苏丽静颜艺鹭黄文娟 廖金花 李赛兰 胡蓉芳

特别记事

封3中华护理杂志社系列期刊2018年第一次编委工作会议暨护理科研

学术会在长沙成功举办⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨婷曹作华

编读往来

409《中华护理杂志》《中华护理教育》对英文缩略语的使用要求

453关键词标引的注意事项

466量和单位的表示方法

472数的修约规则

通知

416 2018年《国际护理科学(英文)》专题报道计划

432《国际护理科学(英文)》欢迎投稿和订阅

481 2018年《巾华护理杂志》专题报道计划

497 2018年《中华护理教育》专题报道计划

封底《中华护理杂志》第10届编辑委员会委员名单

《中华护理杂志》稿约见本刊2018年第l期封3

广告 (封2)

责任编辑周 晔黄恒吉

英文审校李全磊

万方数据



CHINESE JOURNAL oF NURSING

Monthlv Established in May，1954 Volume 53，Number 4 April 15，2018

Responsible Institution

China Association for

Science and Technology

Sponsor

Chinese Nursing Association

42，Dongsi Xidajie，Beijing

100710

Editing

Editarial Board of Chinese

Journal of Nursing

Editorial Department of Chinese

Journal of Nursing

28／F，Tower C，Chengming Build-

ing．Xizhimen South Street，

Xicheng District，Beijing

100035，China

http：／／www．zhhlzzs．corn

Tel：0086—10—53779541

Publishing
Chi nese Nursing Journals Publishing

House Co．．Ltd．

28／F，Tower C，Chengrning Build-

ing，Xizhimen South Street，

Xicheng District，Beijing
100035．China

http：／／www．zhhlzzs．COB

Director

JIANG Xiaoying(姜小鹰)

Editor．in．Chief

WU Xinjuan(吴欣娟)

Managing Editor

CAO Zuohua(曹作华)

Printing

October Printing Beijing

Co．，Ltd．

Overseas Distributor

China International Book Trading

Corporation

Code No．M314

Mall．Order

Editorial Department of Chinese

Journal of Nursing

CSSN

ISSN 0254．1769

CN 1 1-2234／R

Copyright⑧2018 by the

Chinese Nursing Association

All articles published represent the opinions

of the authors，do not reflect the official

policy of the Chinese Nursing Association

or the EditoriaI Board，unless this is

clearly specified

CONTENTS IN BRIEF

Research Paper

389 The effects of early neck isometrics exercise on neck discomfort in pa-

tients underwent cerebeUopontine angle surgeries

ZHAO Yujie，WANG Junqiao，XIE Rong，HUANG Jing，YAO Xuehua

394 Application of multidisciplinary teamwork continuity of care for ad-

vanced renal cell carcinoma community-dwelling patienls treated with

targeted drugs

ZHAO Yun，YANG Bo，MENG Aifeng，ZHENG Xiaoyu，WANG Yeping，

WU Jing

Special Planning--Orthopaedic Nursing

399 Study of early feeding after general anesthesia in school-age children

after orthopaedic surgery

QIN Qian，WANG Zhiwen，DONG Xiuli

404 Research on training expectations and training strategies for orthopedic

clinical specialist nurses

SU Manman，PENG Fangmin，LI Kailin，HE Allan，ZHOU Yang，ZHAO

Peipei

410 Production and application of assessment card for spinal nerve motor

fulnction

ZHANG Junjuan，JIA Man，YANG Guangyu，ZHANG Shaohua，LIU Jia，LI

Liming

414 Development and appfication of self-made portable pressure injury ob-

servation mirror for patients with lower limb fractures

YU Fen，WANG Jianning，TANG Liping，LIN Lingzhen，TU Junling，

X10NG Lina

417 Nursing of one patient witll Klippel·Trenaunay syndrome undergoing

total hip arthroplasty

PAN Weiyu，ZHANG Junmei，YUAN Meimei，KOU Xiaoping，WANG Xiaoyu

420 Nursmg of a patient with severe psoriasis combined with joint atlantoax-

ial dislocation and cervical spmal cord injury

ZHU Yongjian，FENG Lan，ZHANG Hong

Specialist Practice and Research

423 The effect of improved AGI grading intervention program on gastroin·

testinal dysfunction in critically ill pafients

WU Yonghong，GAO Yan，LI Yong，SHU Qianqian

428 Six．minute walk distance and its influencing factors in patients under·

went cardiac surgery before discharge

GAO Mohan，QIAN Xingxing，WANG Ruobing，LIANG Tao

万方数据



433 A preliminary model of case management for pregnancy-associated breast cancer

AN Pei，DING Yan，WANG Hui，CAI Zhifang，LI Li，WANG Maoli

438 Analysis of the impact of postpartum fatigue on the onset of lactation

BAI Ting，YANG Yahui，FU Xuemei，ZHOU Ying，WEI Xiaoman，ZHANG Feng

443 The effects of stress management intervention for companions of patients with AIDS on psychological status and

anti-viral treatment of patients with AIDS

WAN Rongzhen，HE Maorui，LI Don舒u，CHEN Li，DENG Ling

448 Study on establishing management programs for hypothermia in trauma patients in emergency department

ZHAO Zehua，SUN Lin，LIU Yun，NIE Shinan，HAN Xiaoqin，LIU Lixing

454 Identification and repositioning of catheter malposition during PICC insertion in 113 cancer patients

SHAO Lewen，HU Xiaorong，JIN Aiyun，LIAO Qiaofen，LU Weiming

TCM Nursing

457 Analysis on the laws of selecting points to treat constipation based Oil data mining

CHEN Lijian，XIAO Kun，XIAO Mingyue，ZHANG Culling

Nursing Management

461 Construction of core response competence index system for infections disease emergencies among medical staff

KAN Ting，CHEN Chulin，HUANG Yan，LIU Jingjing，WANG Yixin，GUI Li

467 Construction of core competence evaluation index system for intravenous therapy specialized nurses

DENG Yanhong，ZHAO Liping，GUO Liang，GAO Zhulin，FEl Dongxue

473 Investigation on nursing tasks in gross—root medical institutions in China

FU Lili，CHEN Shengyu

Nursing Education

477 Application of protective restrain microvideo in the skill training of psychiatric low qualification nurses

GU Weina，ZHANG Lingfang，ZHANG Donghong

Evidence Synthesis Research

482 Association between frailty and risk of postoperative delidum：a systematic review

XIANG Yuping，GAO Jing，BO Dingxi，LIU Jie，ZHAO Xia，GUO Xiaoxiao，LU Jianxia，HOU Xiaolin

Review

488 Grief in dementia caregivers：a Hterature review

ZHOU Ying，LI Zheng

493 Research progress of mobile applications in stroke management

ZHOU Xuan，DU Minxia，LIU Zhihui，ZHOU Lanshu

Academic Debate

498 Situational analysis in shared decision-making based on harmony nursing theory

KANG Xiaofeng，LI Zheng，LIU Huaping

Experience Exchange

502 Nursing of patients wiⅡl broncholithiasis treated by Ho：YAG laser lithotripsy

U Ke．T．T Xiangping，GUO Ifin，CHENG Yuan

505 Nursing of a young patient with subacute combined degeneration of spinal cord caused by nitrous oxide abuse

CHEN jinhua，MA Yaying，YAO Meiqi，KONG Linlin

Overseas Knowledge

508 Reliability and validity of Chinese version of Intensive Care Unit Environment Stressor Questionnaire

SU Lijing．YAN Yilu，HUANG Wenjuan，LIAO Jinhua，LI Sailan，HU Ron舀．ang

万方数据



《中华护理杂志》第10届编辑委员会委员名单

主 编 吴欣娟

副主编 郭燕红 姜小鹰 李庆印 张素秋 孙红 张洪君 成守珍 孙宏玉

委 员 (按姓氏笔嘶排列)

丁 焱 丁四清 丁炎明 丁俊琴 万长秀 马玉芬 马向鹰 马 慧

王 艳 王永利 王志稳 王丽芹 王 岚 王国蓉 王 泠 王建宁

王春秀 王艳军 王晓春 王爱平 王海芳 王梅新 王惠琴 王 薇

方 芳 方 茜 方 艳 甘秀妮 石贞仙 石绍南 卢岳青 叶志霞

田 丽 冯先琼 冯国双 冯 莺 冯 雁 宁艳花 皮红英 成守珍

朱小平 朱海华 任 珍 任 辉 邬巧玲 庄一渝 刘 云 刘延锦

刘晓虹 刘晓姝 齐海燕 江桂英 江智霞 安凤荣 许晨耘 许翠萍

孙 云 孙 红 孙宏玉 孙彩霞 芦鸿雁 苏 迅 苏春燕 李 丽

李月美 李乐之 李伦兰 李庆印 李志菊 李来有 李秀娥 李国宏

李春燕 李 珑 李映兰 李虹彦 李秋洁 李保秀 李振香 李 萍

李雪玉 李葆华 李惠玲 李善玲 李 漓 杨光静 杨连招 杨惠云

肖惠明 吴欣娟 吴金凤 吴惠平 吴蓓雯 何瑞仙 应燕萍 辛 霞

辛玲芳 汪 晖 宋彩萍 宋葆云 宋瑰琦 张月娟 张玉侠 张玉莲

张会芝 张红梅 张利岩 张 青 张 昕 张建凤 张玲娟 张香娟

张美芬 张洪君 张 素 张素秋 张彩云 张琳琪 张静平 陆宇晗

陆 皓 陈长英 陈玉红 陈伟菊 陈肖敏 陈京立 陈建军 陈海花

陈 雁 陈翠萍 邵振业 武义华 范 玲 范湘鸿 林 征 林 梅

林蓉金 金静芬 周 嫣 周丽华 周春兰 周染云 郑一宁 郑思琳

官 莉 赵生秀 赵庆华 赵 芳 赵 菁 赵 滨 郝玉芳 胡 芳

胡秀英 胡 荣 胡晓英 胡雪慧 胡德英 姜小鹰 姜桂眷 姜 梅

娄小平 洪金花 费秀珍 姚梅琪 骆惠玉 秦元梅 秦月兰 秦亚辉

秦柳花 秦彦荣 莫新少 顾则娟 徐 波 徐灵莉 徐莎莎 栾晓嵘

高凤莉 高玉芳 高玉琴 高艳红 郭明兴 郭 莉 郭彩霞 郭 敬

郭锦丽 郭燕红 黄叶莉 黄丽华 黄美凌 黄 萍 曹作华 章玉玲

谌永毅 彭南海 蒋 红 蒋运兰 蒋琪霞 韩斌如 程 云 程 艮

傅桂芬 温贤秀 谢小燕 谢仙萍 谢红珍 谢 薇 强万敏 詹陈菊

熊永芳 熊晓云 颜 霞 潘继红 薄海欣 霍孝蓉 戴付敏 魏丽丽

Mikael Rask(瑞典)Wu Zeng(美国)

万方数据


