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北京医院骨科简介 ’：：
、

．

1 905年德国政府用“庚子赔款”的部分款项在外国使馆聚集的东交民巷建成了

德国医院，中华人民共和国成立后，中央红色医院在原德国医院成立北京医院。1950

年2月，毛主席为北京医院亲笔题写院名，北京医院成为唯一的一家由毛主席题写院

名的医院。

北京医院骨科自上世纪八十年代成立以来一直是医院临床重点学科之一，承担

着高干医疗保健、普通医疗、老年医学研究、北京大学医学部临床医学生教学等任

务，也是北京市外科医师规范化培训基地之一，北京医院也

是国家老年医学中心所在地。北京医院骨科既继承了前辈的

光荣传统，也开展了现代化诊治骨科疾病的新技术、新方法，

并与国内外骨科学界有广泛的学术交流。骨科工作的重点是

老年创伤和退行性脊柱及关节疾病的诊疗及相关研究。骨科

分3个专业组一一脊柱、创伤、关节和运动医学。根据临床发

展及年轻医师培养需要，202 1年科室专门成立了脊柱微创及

关节镜治疗组。全科共有2 7名医师，3名技师，2 5名护士。

在文良元主任、王强副主任等领导班子的带领下，全科

医护人员进取创新，使老年髋部骨折、肩关节骨折微创手术

技术在全国始终处于领先地位，脊柱微创技术也为很多老年

学科带头人文良元主任人的腰椎疾病带来福音。老年创伤骨科、脊柱外科和关节外

科也成为业界的焦点，特别是微创技术的开展和多种前沿技术的引进，提升了北京

医院骨科的学术地位。文良元主任医师为北京大学医学部教授，北京协和医学院博

士研究生导师，北京大学医学部硕士研究生导师，现任中华医学会骨科分会创伤学

组委员，中华医学会创伤学分骨与关节损伤学组委员，中华医学会老年医学分会老

年创伤论协作组主任委员，北京医学会创伤学分会副主委，AO、OTC中国区讲师。

文良元教授近年来在高龄老年创伤骨科的闭合复位、微创内固定技术等方面有很多

技术特色和创新，在老年骨质疏松骨折的防治方面具备深厚的研究基础和大量的临

床经验，有数个在研的各级课题。王强副主任目前主要致力于脊柱微创手术的开展

和研究，重点对腰椎间盘突出症和腰椎管狭窄症等骨科常见病开展研究工作。

北京医院骨科在院领导奚桓书记和季福绥院长的带领下，将锐意进取，不忘初

心，为广大老年患者提供高质量的医疗服务。
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