


MAIN   CONTENTS
智慧健康

Smart Healthcare

ZHIHUI  JIANKANG

2022 年　第 8卷　4月第 11 期（中旬刊）

主　　管：中华人民共和国工业和信息化部

主　　办：国家工业信息安全发展研究中心

出　　版：北京赛昇传媒有限公司

编　　辑：《智慧健康》编辑部

北京赛昇传媒有限公司编委会：

主　　任：吕　坚

副 主 任：陈征华

编　　委：李文庆　胡建强

北京赛昇传媒有限公司：

总 经 理：陈征华

总 编 辑：李文庆

电　　话：010-88686183

传　　真：010-88633341

地　　址：北京市石景山区鲁谷路 35 号

邮　　编：100040

《智慧健康》编辑部：

主　　任：胡建强（兼）

主　　编：刘海丰

编　　辑：王　月　施　桐　刘雅轩　杜婉秋

美术总监：蔡文敏

编　　务：王文然　常备备

电　　话：010-88686183

邮　　箱：ciczhjk@163.com

1 Ultrasonic Analysis of Lower Limb Artery Lesions in Elderly 

Patients with Hypertension and Diabetes

CHEN…Wenxiu,…LIANG…Yanmei,…XU…Yanping

4 The Value of Color Doppler Ultrasonography in the Diagnosis of 

Thyroid Nodules in Health Examination

WANG…Lin

7 Value of Urinary Protein Determination and Urinary Erythrocyte 

Morphology in Screening Chronic Kidney Disease
ZHANG…Xiumei,…ZHONG…Wei,…SONG…Jun…

10 Effect of Comprehensive and Selective Abdominal Ultrasonography 

on Diagnosis and Satisfaction of Acute Abdomen

LIN…Xutao,…LIN…Xusheng,…ZHANG…Xiongru

13 T h e  D i a g n o s t i c  V a l u e  o f  M R I  i n  t h e  F e t a l  C o n g e n i t a l 

Malformations of Digestive Tract

HAN…Yueming,…LI…Guangmin,…LI…Jing

17 Effect of MRI and CT in the Diagnosis of Elderly Patients with 

Multiple Cerebral Infarction

ZHONG…Shanghong,…DAI…Tongfu

20 Clinical Observation on 31 Cases of Pruritus Leukoplakia of Vulva 

Treated with Traditional Chinese Medicine

SONG…Meiying

23 Research on Mechanism Underlying the Developing and Etiology 

of Endolymphatic Hydrops

DU…Hao,…ZHONG…Shixun

28 Research Progress of Radiotherapy and Chemotherapy in HPV 

Positive Head and Neck Squamous Cell Carcinoma

WANG…Hongjuan

31 Progress in Clinical Research of Fibromyalgia Syndrome

YANG…Yiming,…WEI…Qinglin,…WAN…Guangneng,…YANG…Yan'e

37 Analysis of the mSOAR Score for the Predictive Value of Poor 

Prognostic Risk in Patients with Acute Ischemic Stroke

ZHU…Shaowen

40 Cl inical  Appl icat ion of  Pterygium Excis ion Combined with 

Autologous Bulbar Conjunctival Flap Transplantation

ZHANG…Xingyuan,…ZHANG…Xiaoli

43 The  Important  Role  o f  2  and More  Double  J  Tubes  in  the 

Treatment of Ureteral Stenosis

OU…Yuanhong,…QIN…Ruixiang,…MAO…Buchu,…CAO…Yunchuan,…CHEN…Jianlin



目   次
CONTENTS

★  本刊重要声明  ★

   本刊欢迎相关人士投稿，来稿一律要求邮箱投

稿 , 以附件形式发送到：ciczhjk@163.com；来稿

要写清通信地址、联系方式及作者简介等。

   本刊一律不退稿，三个月内没有接到用稿通知

者请另投他刊。

    本刊所刊载文章，作者文责自负。

    本刊反对抄袭与一稿多投，知情者请举报。

国际标准连续出版物号：ISSN 2096-1219

国内统一连续出版物号：CN 10-1365/TN

邮发代号：82-622

国内订阅：全国各地邮局所

出版日期：4 月 15 日

定　　价：50 元

中 国 总 发 行：北京市报刊发行局

海外发行总代理：中国国际图书贸易

　　　　　　　　集团有限公司

印刷：廊坊市博林印务有限公司

·智慧医疗·数字医学

老年高血压及糖尿病患者下肢动脉病变超声检查研究分析

……………………………… 陈文秀，梁艳媚，徐燕平… 1

彩色多普勒超声检查在健康体检中对甲状腺结节的

　　诊断价值………………………………………… 王琳… 4

尿蛋白测定与尿红细胞形态检查对慢性肾脏疾病的筛查

　　价值分析……………………… 张秀梅，钟伟，宋俊… 7

全面与选择性腹部超声检查对急腹症诊断效果及满意度

　　的影响…………………… 林旭涛，林旭升，张雄如… 10

MRI 对胎儿先天性消化道畸形的诊断价值

………………………………… 韩月明，李光民，李静… 13

MRI 与 CT 影像检查在老年多发性脑梗死病人诊断中的效果

………………………………………… 钟尚鸿，戴童福… 17

·健康科学·健康论著研究

中药治疗外阴瘙痒白斑 31 例的临床观察… …… 宋美英… 20

·智慧医疗·前沿综述

内淋巴积水的产生机制及病因研究

…………………………………………… 杜镐，钟时勋… 23

HPV 阳性头颈鳞状细胞癌的放化疗研究进展

…………………………………………………… 王红娟… 28

纤维肌痛综合征临床研究进展

…………………… 杨镒名，魏清琳，万广能，杨艳娥… 31

mSOAR 评分对急性缺血性卒中患者不良预后风险预测

　　价值的分析………………………………… 朱少文… 37

·健康科学·临床医学工程

翼状胬肉切除联合自体球结膜瓣移植术中的临床应用

………………………………………… 张星元，张晓黎… 40

2 根及以上双 J 管在输尿管狭窄治疗中的重要作用

………… 欧元红，覃锐祥，毛布初，曹云川，陈建霖… 43

老年慢性心力衰竭住院患者的临床特点和预后分析

……………………………………………………… 周浩… 46



口腔颌面部软组织创伤的整形修复临床研究……………………………… 杨立娟，王曦光，张占乐… 49

中老年外周动脉疾病患者动态动脉硬化指数与骨质疏松的关系

………………………………………… 王庆丽，齐东旭，刘颖，唐文娟，梁斌斌，张艳会，杨彤… 52

流体树脂对乳磨牙龋齿充填的临床疗效观察……………………………… 叶颖欣，张翰飞，何颖君… 55

多模式预防性镇痛对剖宫产术后产妇早期宫缩性急性疼痛程度的影响… 叶雪芬，谢梅娟，马静林… 58

…体位图片结合口述应用于剖宫产时腰硬联合麻醉访视中的效果… …… 袁玉环，罗然尔，宋文琴…… 61

股骨近端抗旋髓内钉与动力髋螺钉对老年不稳定股骨粗隆间骨折的临床疗效及并发症比较

…………………………………………………………………… 徐锦良，黄武全，谭海梅，徐柱基… 64

子宫球囊支架联合宫腔用交联透明质酸钠凝胶防治中重度宫腔粘连分离术后再粘连及对患者预后

　　影响研究…………………………………………………………………… 钟龚乐，张瑶瑶，陈夏… 68

胆道疾病患者急诊外科手术治疗效果观察与探究…………………………………………… 李安强… 71

介入栓塞术治疗低分级动脉瘤性蛛网膜下腔出血的临床效果观察………………………… 黎国超… 74

影响基层医院急诊科危重患者紧急气管插管成功率的相关因素分析………张倔铭，李小燕，章绵程… 77

经鼻湿化高流量氧疗对新型冠状病毒肺炎恢复期肺功能的影响分析

………………………………………………… 华丹丹，高文军，祝达，曾梅玲，龚华春，高齐明…… 80

早期康复治疗对脑卒中后 FMA 评分、MBI 评分及 SF-36 评分影响………… 朱诗苗，杨柳，李燕… 83

自由体位分娩对产妇产痛、母婴结局及盆底肌功能的影响………………………………… 余雪青… 87

应用基因芯片技术探讨载脂蛋白 E 基因多态性与冠心病的严重程度与预后关系

…………………………………………………………………… 黄健中，刘文东，杨晓兰，陈惠茹… 90

缺血性心衰与非缺血性心衰血浆致动脉硬化指数、平均血小板体积与心功能的关系

………………………………………………………………………………… 祝小涵，邵磊，海冰峰… 93

·健康科学·现代药学与健康

探讨二甲双胍联合炔雌醇环丙孕酮片在多囊卵巢综合征患者中的临床效果观察………… 白金花… 98

西藏地区内镜下聚桂醇联合组织胶改良注射法与传统注射法治疗胃底静脉曲张的随机对照研究

…………………………………………………………………………………… 巴桑卓玛，伊比然恨… 101

小剂量阿司匹林辅助治疗妊娠期高血压患者的效果及对血管内皮功能的影响

…………………………………………………………………… 田芸芳，杨淑芳，陆海红，沈冬梅… 104

生长抑素联合灌肠治疗不完全性肠梗阻患者的效果…………………… 曹子芬，刘如锋，邓小雅… 107

益生菌联合美沙拉嗪治疗炎症性肠病的临床效果观察…………………… 李青云，余海婷，杜荣国… 111

实行处方前置审核促进药物合理应用研究…………………………………………………… 徐锦秀… 114

替罗非班辅助治疗进展性脑卒中的效果分析及对患者凝血功能相关指标的影响

…………………………………………………………………………………………… 高艳，李文东…… 117



奥洛他定等药物联合治疗重度角膜缘型 VKC 的意义… ……………………………………… 林伟钦… 121

艾司西酞普兰片合并行为认知治疗对抑郁发作青少年非自杀性自伤行为的疗效

……………………………………………………………………………… 袁广超，郑玉玲，唐瑞强… 124

舒芬太尼复合罗哌卡因应用于硬膜外分娩镇痛的适宜输注模式探讨

……………………………………………………………………………… 张雁翔，夏景鸿，何彬彬… 127

稳心颗粒治疗青年女性心悸的临床效果………………………………………………………… 张桢… 130

慷彼申在消化不良患者的临床效果……………………………………………………………… 马侠槟… 134

三种不同用药方式对慢性硬膜下血肿患者钻孔引流术后复发的影响……………………… 陈利涛… 137

缬沙坦联合硝苯地平控释片对原发性高血压的治疗效果评价……………………………… 田小玲… 140

·健康科学·方药经典与健康

加味四妙散联合中药外敷治疗痛风性关节炎的临床疗效观察…………… 李艳，王浩全，徐晓燕… 144

基于胰腺“奇恒之腑”特性论治慢性胰腺炎……………………… 马登峰，杨思航，李双成，赵文… 147

瓜蒌薤白半夏汤治疗高血压合并冠心病患者的临床效果………………… 张巧宏，刘军城，邹葆珠… 150

温阳益气通脉法联合静脉溶栓治疗急性心肌梗死临床体会………………………… 张强，王胜南… 154

温针排刺法联合推拿治疗寒湿型腰椎间盘突出症疗效探讨……………… 张欢，刘冠苗，廖美媛…… 157

·健康科学·健康管理医学

护患沟通技巧在门诊小儿静脉输液中的应用价值及意义……………………………………… 王东艳… 160

多元分层心理干预联合冥想放松减痛法对无痛分娩初产妇自我效能感的影响……………… 罗晓玲… 163

一体化连续护理模式联合综合护理干预对喂养不耐受低体重新生儿价值

…………………………………………………………………… 何幼鸣，谢映梅，肖惠玉，张杏玲… 166

协同护理模式在直肠癌根治术患者中的应用价值……………………… 莫塔娜，陈锦凤，陈冬桂… 170

探讨心理护理和健康护理对真菌性阴道炎患者的护理效果………………………………… 王丽镯… 173

集束化护理干预对重症脑卒中肠内营养相关性腹泻的影响……………… 罗春凤，吴晓珩，梅亮… 176

病理性近视引起视力下降的影像学病因及护理干预措施分析…………………… 袁芳兰，贾慧丽… 179

基于家庭为中心的护理模式应用于轮状病毒性肠炎患儿的效果……… 方金芳，李冬梅，周进娣… 183

脉络膜脱离型孔源性视网膜脱离患者行巩膜扣带术前玻璃体腔注液的临床护理观察分析

……………………………………………………………………… 林勤，唐丽兰，姚楚容，谭玉芳… 186

·健康科学·基础研究

黄连解毒汤对阿尔茨海默病小鼠闭锁小带蛋白表达的影响

……………………………………………………………… 吕翰林，张英华，樊丽，周建文，李洋… 190

·健康科学·健康管理医学

虚拟现实技术在胸外科实践教学中的应用…………………… 郝蒙福，黄壮士，张文强，宋宣克… 193


