
户华医学会系列杂志 SSN 1674 IJ815

’N lI 5624，R

中绊键康菅理学架走⑩
ZHONGHUA JlANKANGGUANLIXUE ZAZF

删删㈣㈩肌

中华医学会
CHINESF

MI￡DICAL

gSSOCIA‘rioN



中绊徒康髫理学亲芝
CHINESE JOURNAL OF HEALTH MANAGEMENT

双月刊 2007年10月创刊 第2卷第2期2008年4月20日出版

主管
中国科学技术协会

主办
中华医学会
100710。北京市东四西大街42号

编辑
中华健康管理学杂志
编辑委员会
100710．北京市东四西大街42号
电话；(010)85158330
传真：(010)85158330
Email：zhjkgl@cllrla．org．cn

http：／／www．medline．or8．cn

http：／／www．chin∞ehma．or8．cn

http,IIz+hjkill．medllne．or8．cn

总编辑

白书忠

编辑部副主任
韩静

出版
中华医学会杂志社
100710．北京市东四西大街42号
电话(传真)：(OlO)85158180
Email：cmaph@orlfla．or8．cn

广告代理
北京华康广告公司
100710。北京市东四西大街42号
电话(传真)：(010)85158184

广告经营许可证
京东工商广字第0149号

印刷
北京博海升彩色印刷有限公司

发行
国内：北京报刊发行局
国外：中国国际图书贸易总公司
(北京399信箱．100044)
代号BM 310

订购
全国各地邮电局
邮发代号80-723

邮购
中华医学会杂志社市场营销部
1130010。北京东四邮局100010-58信箱
电话：(010)85158298。85158299
Email：info@cma．or8．crl

定价
每期15．00元，全年90．00元

中国标准连续出版物号
ISSN 1674-0815

2008年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文
章不代表中华医学会和本刊编委
会的观点

本刊如有印装质量问题，可向中华
医学会杂志社市场营销部调换

目 次

专家论坛

对我国健康管理学科建设的思考⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯昊海云潘平65

肝癌健康管理中心建设初探⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李捷玮70

健康体检人群的健康管理模式探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈庆瑜73

大型综合性医院健康管理的发展方向⋯⋯⋯⋯陈炼黄晓红吴泽俊75

论 著

健康体检信息统计指标体系建立初探⋯⋯⋯⋯蓝红杜兵李宏等77

应用4种肥胖判定计算方法及标准

2825例成人对比分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··朱智明 周山赵强元等80

体育专业学生自测健康状况分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴薇张松83

武汉市男性出租车司机高血压病

危险因素分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘慧玲包玲陶燕等86

利用健康体检资源节约医保资金⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯方平宋维89

医务人员健康管理需求与消费水平和

投资观念的关系⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··翟俊霞明兰真李小艳等92

生活方式干预常见慢性非传染性疾病

高危人群的初步研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··林华吴秋华柳剑等95

婴幼儿营养性贫血相关因素分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘锦石建华曹媛等99

短篇论著

高科技园区部分人群对乙型肝炎病毒

感染性的认知情况调查分析⋯⋯⋯⋯··伍月宏刘新燕周颖等101

糖尿病专科护士在糖尿病患者健康

管理中的作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯古成皤杨青刘瑞林等102

体检项目与检出疾病24 399例

调查分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··芦燕玲于利群 肖慧等104

公务员录用体检异常结果及不合格人员

资料分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邹世清程向群陈静105

综 述

成人肥胖的危险因素及干预策略⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··张晓方黄建始107

慢性非传染性疾病疾病负担评价指标及其应用⋯⋯-·汪梅朵李红111



过量饮酒导致急性酒精源性胰腺炎的研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张新明115

继续教育园地·健康生活方式管理系列讲座

糖尿病的预防与生活方式管理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张玉梅王培玉117

健康管理实用技术讲座

健康信息评估⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯武留信121

经验与信息交流

健康干预应重视的四个环节⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李贤仁容自强唐明全等123

外阴瘙痒患者的诊治及分类管理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李秀娟郭述真124

体检之窗

解放军总医院第一附属医院体检中心⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 126

读者·作者·编者

本刊联系方式⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 79

本刊直接订阅办法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 85

本刊已开通远程稿件处理系统⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 91

消息

中华医学会系列杂志网上在线订阅通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 82

《中华健康管理学杂志》论文写作研修班将延期举办⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·- 94

中华医学会全科医学分会2008年中青年学术会议征稿通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯· 110

第五届中国健康产业论坛暨第23届国际健康评估与促进学术会议征文通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一 114

天津市医学会健康管理学分会成立⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯· 120

《中华健康管理学杂志》第一届编辑委员会成员名单⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 72

中华医学会健康管理学分会体检与评估学组成员名单⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯- 106

中华医学会健康管理学分会第一届委员会成员名单⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 125

《中华健康管理学杂志》稿约⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 127

本期责任编辑韩静 责任排版岳岩



CHINESE JoURNAL OF HEALTH MANAGEMENT

Bimonthly Established in October 2007 Volume 2，Number 2 April 20，2008

Respouslble Institution

China Association for Science

and Technology

Sponsor

Chinese Medical Association
42 Dongsi Xidajie，Beijing 100710，China

Editing

Editorial Board of Chinese Journal

of Health Management
42 Dongsi Xidajie，Beijing 100710，China
Tel：0086—10-85158330

Fax：0086·10-85158330

Email：zhjkgl@cilia．org．cn

http：／／www．medline．org．cn

http：／／www．chinceehma．org．CYI

http．．／／zhjkO．medline．org．cn

Editor．in-Chief

BAI Shu-zhong(白书忠)

Managing Director

HAN Jing(韩静)

Publishing

Publishing House，

Chinese Medical Association
42 Dongsi Xidajie，Beqing 100710，China

Tel(Fax)：0086-10-85158180
Email：cmaph@eEfla．org．cn

Printing

Beijing Bohaisheng Fnm Production

&Print Co．．Ltd．

Overseas Distributor
China International Book

Trading Corporation
P．o．Box 399，Beiji雄100044，China
Code No．BM310

Mail．Order

Marketing Department。

Publishing House．

Chinese Medical Association
Mail—box No．100010-58，Dongai Poet Office，

Belj／r唱100010，China

Tel：0086-10-85158298，85158299

Email!info@cina．org．cn

CSSN

!墨盟!鱼Z兰尘墨!三
CN 11-5624／R

An articles published represent the

opinions of the authors，do not reflect

the official policy of the Chinese Medical

Association or the Editorial Board，unless

this is clearly specified

CONTENTS IN BRIEF

On the development of health management aS a scientific discipline
in Cmna：a discussion⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯65
WU Hai．yun。PAN pin叠

Introduction to health management center of
hepatocellular carcinoma in China⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯⋯⋯·70
／2胁-wei

Discussion of working mode of health management
in health examinaflon people⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯73
CHEN Oing-yu

The developing direction of health management
in large-scale general hospital⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯75
CHEN Lian．HUANG Xiao．hong。WU Ze-jun

Originsa Articles

PreUminary study of the establishment of the system of
statistic index of health examination information⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯77
LAN Hong。DU Bing，LI ltong．et al

Comparative analysis of results about four calculating methods
used to determine the obesity in 2825 adults⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯80
zHU zk-ming．zHoU Shan，ZHAO Q诅ng一"In弧。et al

Analyses on the self-rated health status of college students

majoring in physical education ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯83
WU Wei．zHANG Song

Analysis of the hypertension dangerous factor in Wuhan mule taxi drivers⋯⋯86
口U肼打一ling，BA0 Ling，掰0 Yan，et al

The utilization of health examination resource save medical insurance fund⋯⋯89
FANG P诹．soNG Wei

11他relationship between the health management and the level of
consumption．concept of investment ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯92
ZHAI Jun．xia。MlNG Lan-zhen。LI Xiao-yan．et al

I'rinaary effects of comprehensive lifestyle modification on status of
pre．chronic dlgeAISes⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯95
LIN Hua．WU Qiu—hua。UU Jian。et al

Analysis of related factors for infants nutritional anemia ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯99
UU J讥．sHI Jian—hua．CA0 Yuan。et al


