
中率医学会系列杂志

／

攀i褥i嚣麟
ZHONGHUA NElKE ZAZHI

2010年4月 第49卷 第4期

Apr柚2010

息f澎
蝌 ／

删删㈣晰

黍

lsSN 0578一1426

CNll一2138，R

- @

滋

⑧
中华医学会
CHINESE

MEDlCAL
ASSoCIATION

万方数据



卡牟两斜系志@
CHINESE JOURNAL OF INTERNAL MEDICINE

月刊 1953年1月创刊 第49卷第4期20lO年4月1日出版

主管
中国科学技术协会

主办
中华医学会
l00710，北京市东四西大街42号

编辑
中华内科杂志编辑委员会
100710．J匕京巾乐叫删大街42号
电话：(olO)85158280

传真：{3；：；嚣i；；豸；墨瓣嚣嚣盎。
总编辑
王海燕

编辑部主任
侯鉴君

出版
《中华医学杂志》社
有限责任公司琶胥：％躲勰盎誓氛警号
Em且il：幽∞@cm●．。曙．cn

广告代理
北京泽桥广告有限公司

垛；样ii皤粤i掣区马驹桥
电活：010-52204545
传真：(olo)59771636Emn丑：尉l鹧@“p．6in^．洲
广告经营许可证
京东工商广字第8003号

印刷
北京柏力行彩印有限公司

发行
国内：北京报刊发行局
国外：中国国际图书贸易总公司
辖骣秽伯箱．100⋯’

订购
全国各地邮电局
邮发代号2-58

邮购
中华医学会杂志社出版发行郭
琶熙攘豁姜涨馏。器锣盖簋要，
Eman：irIfo@cmB．o曙．c“

定价
每期15．00元，全年180．00元

中国标准连续出版物号

ISSN 0578—1426

加10年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文

章不代表中华医学会和本刊编委

会的观点

本刊如有印装质量问题，可向中华

医学会杂志社出版发行部调换

目 次

专 论

合理使用免疫抑制剂以提高炎症性肠病的疗效⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡品津28l

胰腺癌治疗的现状、难点与对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭晓钟283

缺血性卒中／短暂性脑缺血发作与血糖管理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张微微285

内科论坛

消化道肿瘤的4P医学离我们还很远吗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郜恒骏郭一286

也谈为什么会误诊——物理诊断面临危机⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯施桂英288

论 著

艾普拉唑对十二指肠溃疡患者胃内pH值的

影响 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周丽雅林三仁杨云生等290

胃食管反流病与特发性肺问质纤维化的

关系 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯粱秀霞 尚占民代华平等293

早期胃癌淋巴结转移规律及其

影响因素分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王婕敏周丽雅椿三仁等29r7

成都地区中老年高血压人群糖代谢异常

流行状况及其影响因素⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯易延静冉迅黄晓波等301

2型糖尿病伴非酒精性脂肪肝患者胰岛素抵抗

与血清‘l，-3多不饱和脂肪酸的关系⋯朱麒钱楼大钧斯徐伟等305

维生素D系统和雌激素受体表达与初发

系统性红斑狼疮患者骨量异常的关系⋯郑一君陈盛李治琴等309

心力衰竭患者血总胆红素与有创血液动力学

及B型利钠肽相关研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张字辉张健王东等313

免疫性血小板减少症患者外周血白细胞介素一18

及其受体a链的表达⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王谦展凤霞单宁宁等316

无关供者异基因造血千细胞移植中急性移植物抗宿主病

与肿瘤坏死因子基因多态性的关系⋯⋯金莱肖浩文来晓瑜等320

食管鳞癌中Dickkopfl3蛋自的表达⋯⋯⋯⋯张玉董卫国杨子荣等325

短篇论著

脂联素基因硝773957(A／G)多态性与代谢综合征
相关性研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王锐孙立军尹福在等328

万方数据



2一甲氧基雌二醇对白血病细胞周期的影响及其机制⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯战榕张学亚黄豪博等329

脂质体前列腺素E，对重症肺炎大鼠cDfcD去调节性T细胞表达的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯袁科刘朝晖331

国内外学术动态

美国感染疾病学会2009季节性流行性感冒临床指南简介⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄文杰袁伟锋334

会议纪要

中华医学会第九次全国消化疾病学术会议纪要⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯曾志荣胡品津337

自身免疫性肝病研讨会纪要⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯段雏佳张炬贾继东等339

综 述

慢性心力衰竭患者的有氧运动康复治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯沈玉芹宋浩明王乐民342

缺血性卒中与高血糖⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张国华章成国345

血管免疫母细胞T细胞淋巴瘤的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯方成徐卫李建勇348

继续教育园地·肾素专题系列讲座

肾素一血管紧张素系统及其拮抗剂：回顾与现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯谌贻璞351

继续教育园地·关节炎专题系列讲座
‘

类风湿关节炎诊断和缓解标准及其进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘栩路晓燕赵岩等354

标准与讨论

酒精性肝病诊疗指南(2010年1月修订)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯中华医学会肝病学分会脂肪肝和酒精性肝病学组357

缺血性卒中／短暂性脑缺血发作血糖管理的

中国专家共识⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯缺血性卒中／短暂性脑缺血发作血糖管理的中国专家共识组361

读者·作者·编者

医学论文中有关实验动物描述的要求⋯⋯324 本刊巴启用稿件远程管理系统⋯⋯344 本刊对来

稿中统计学处理的有关要求⋯⋯347 20lO年本刊可直接用缩写的常用词汇⋯⋯350 中华医学会

系列杂志从2009年开始标注数字对象惟一标识符⋯⋯360 中华医学会杂志社关于建立“快速通道”

的有关规定⋯⋯365

临床病例讨论

第390例——反复低热、乏力20余年伴生长发育迟缓⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周佳鑫王凤丹杨明等366

网上资源导航

GPNoteB00k⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 333 L山7re8ts OIlline ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 333

医海拾贝⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 308

消 息

第13版《实用内科学》内容精要——循环系统篇⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 289

第十届国际治疗内镜及消化病学术大会征文通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯29H6

辉瑞中国控烟科研基金申请通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯· 300

沉痛悼念我国杰出的心血管内科学家、医学教育家黄宛教授⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 304

2010诊断与鉴别诊断临床思维医师论坛通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 324

中华医学会肝病学分会肝纤维化学组第二次肝纤维化、肝硬化学术会议征文通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 336

第七届北京国际消化疾病论坛通知⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 336

本刊稿约见第49卷第1期第94页

本期责任编辑 沈志伟 责任排版刘晓萍

万方数据



CHINESE JOURNAL oF INTERNAL MEDICINE

Momhly Es_tablished in Janu御了 1953 Volume 49，Numbef 4 April l，2010

Resp伽IsibIe I啦6tu6咖
China Association fbr!；cience

and Technolo舒

Spon踟lr
Chine8e MedicaI Association
42 D0咿iⅪ叫ie，Be日吨1007lO，凸ill|

Editil理
Editorial Board 0f Chine∞

Journal of Intemal Medicine
42 D0咿iⅪ啕ie，Beq吨100710，Chi“
Td．0086．10-85158280

0086一lO_85158279

F“：0086．10-85158275

Email：ciim@c姒．o礓．cn
h仕p：／／w'州．m暇ihne．o瑁．c“

Editor．in．CKef
wANG Hai-y蛐(王海燕)

Ma曲咖唱Di瞅tor
HOU Ji粕-j咖(侯鉴君)

Publishing

Chinese Medical Jo唧als
Publishing House Co．，Ltd
42 D0咿i)【i响ie，BeU吨100710。chiIla
Tel(F缸)：0086-10—85158l舳
Email：盛∞@cm．0lg．∞

PI．intiI堰
Beijing Pa姗oum color PrindIIg
Co．．nd．

oven辨霉瞪IMs啊but0}r
Chi叫Inte眦tional Book
7I．rading Corporation
P．O．B0；399，k日iDg 100044，ChiIl丑

Man．o“Ier
Publishing＆Circuhti叩
Section．Publishing Hou∞，
Chinese Medical Association

Md—box№．100010-58，D0嚼i
PbBt O为ce，Beiing 1000lO，Cb；”
1W：0086—10-85158299．85158339

E叫丑：illfo@c叫．o嚼∞

CSSN

!墨堕堕21：!!堑
CN 11-2138／R

Copy—ght◎2010 by tlIe
Chinese MedicaI Assodadon

AU 删cl即 published 他p犯鸵m tlle
opinions of tlle amho璐．do not reflect tlle
拯cial poli钾0f tlle Chine∞Medical
A8Boci日lion or tlle Editorial Board．uIIIess
tlliB is cleady叩eci6ed

CONTENTS lN BRIEF

Editoriab

hIlInuⅡ咖pre鹤a吣in曲e缸朗伽蛐t of in几蚰瑚tory舰啊d msea靶 ⋯⋯⋯ 28l
HU Pin-i流

The present st咖s，衄cIllty蚰d strate留of p嗣衄矾相c c蛐伪r menpy⋯⋯ 283
GUo Xi∞一zhon譬

Ischelllic stn'ke／transi蛐t ischemic mt铷ck柚d Mood酉ucose
衄nagement⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯285
zHANG硼ei一蝣矗

For哪Of IntenIal Memcine
A肿the“4P”删cal劬咧髂agai】略t gas蛐testinaI t．1mo嵋
s6Ⅱf缸away?⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 286
GAO m粥．加，G∞yi
R姻dd懈s me朋ls咄of misdia呻—_physicm ma印osi8 jⅡcrisis⋯⋯⋯ 288
SH|‰响g
original Ar6cI器

Eval腿6伽0f n陀硪舐0f na呻呦Ie∞i砷瑚秘tric pH in p蚰eⅡ协
诵th duod蛐al III∞r⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯290
zHoU珏yB，uN s帆一他n。YANG‰妇ng，et越
The rdadonsMp between静吲t邢脚pha星real renux di∞a∞蚰d
idiopathjc pIllInonary．mte璐6tial行brosis⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 293
Z从ⅣG mh略如。S鼢^rc Z阮n．m讥。D盯胁皿-p讥g．甜缸

Cha均cteristi俘蛆d risk hct0糟0f JyInphadc metastasis in朗帕y
郫tric caⅡ唧⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯297
WjlⅣG．，如．m讥，Z日0￡，n．，口。L巩f SⅡn．，e，l，矗越

An epidemiologic蚰stIldy of abnomal gluco∞metabo凼m and i幻
risk factors锄ong midme锄d aged popIIla60n
硒th hyperte璐ion iⅡChen譬du a戏迥⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 301

船‰面w。尼W胁。日MⅣG工洳一60，以面
Se咖咖e盟-3 polyu璐at．1rated fh缸y ac．d锄d insll】in r髑ist蛐oe
ilI type 2 diabet酷meuitI塔锄d n蛐-alcohoUc faH：y Hver di剐卿辩 ⋯⋯⋯⋯ 305
ZHU pi．驰m。加￡，DD一矗m。厨施‘一删，以以
The rda6m坞Mp of vitaInin D endIMrine system姐d鹤仃。群n
I·eceDtor唧嗍ion wim bone mineraI densi何in
ini6aI syste痂c lupus eryth哪t0酿琏⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 309
zHENG Yt—iun．CHEN Skng．u zhi．q流．吼al

T1le鹪sDda廿on stIldy 0f se咖total bmnlbin，pI嬲砌N．怔朋面nal pmBNP
and invasive h哪0dynamic p哪metel售in pa6蚰协with
heart faUure⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 313

zHANG Yu．}毗i。zHANG ll驰．WANG Dof嚯。n cll

Expr嚣sion of inte—euⅪⅡ．18锄d interIeu埘n．18瑚卿tor往eh豳
ofthe阳一pheral枷te bI伽d∞lls in iI玎岫咖屺
thmmbo四topenia ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 316
W心G Q瀛。zHAN Fe喈m，sHAN N沁一峨．戚d
Relationship of tIlInor ne盯佣：is白ctor粤rene poI"吡orl岫Ii蛐丑nd a如钯
graft．vers吣．h稍t dis朗辩after unrelated柚02eneic
hematopoietic st哪ceU tr姐spIan伽on ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 320
删如f。舭40‰．讹珏，LA，X洳一姐，et越
l娜n蔓滴on of Dickkopf弓缸嚣ophagem sq咖ous∞U aIrdn哪 ⋯⋯⋯⋯ 325
zHANG Yu。DoNG Weoe’m．YA鹣G zt—Tong．魄矗

万方数据


