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2011“纽迪希亚杯"神经外科危重病人肠内营养
临床应用中青年专家征文比赛通知

．消，息．

重型颅脑创伤、脑肿瘤．脑血管病或颅脑手术可能导致患者昏迷。昏迷患者常出现吞咽困难、神经源性胃肠功能障碍，基

础代谢紊乱等严重并发症。昏迷患者如果不及时补充足够能鼍，会导致患者严重营养不足、免疫功能降低、伤口愈合不良等，

并影响中枢神经系统的修复和功能代偿，可直接导致患者病死率增加。

近年来，营养支持尤其是肠内营养支持在神经外科危重昏迷患者中的应用越来越受到重视，肠内营养制剂的种类较多。

如何规范化使用这些制剂成为亟待解决的临床问题。为了更好地帮助临床医生掌握营养支持的原则，规范肠内营养在临床

使用，2010年经过中国医师协会神经外科医师分会神经创伤等家委员会和中华医学会创伤学分会神经创伤专业学组共同努

力，《神经外科危重昏迷患者肠内营养专家共识》得以制定。并发表在《中华创伤杂志》。

为推动肠内营养的临床应用，与中国临床医疗事业共同进步，纽迪希皿制药长久以来致力于推动肠内营养领域的学术发

展，希望与中国的营养事业共同进步1 2011年纽迪希亚制药(无锡)有限公司，将携手中国医师协会神经外科医师分会神经创

伤专家委员会和中华医学会创伤学会分会神经创伤专业学组举办：“纽迪希哑杯”神经外科危重病人肠内营养临床应用中青

年专家征文比赛。

所有投稿文章将由专家评选出12篇优秀论文，设一等奖1名，奖励人民币5000元；二等奖3名，各奖励人民币3000元；

三等奖8名，各奖励人民币1000元，部分获奖论文将推荐至《中华神经外科杂志》上刊登。所有优秀论文作者，也将在10月举

行的征文比赛颁奖会上作交流。

征文具体如下：

一、征文内容：与神经外科危重昏迷患者肠内营养临床应用相关的临床研究和典型病例分享。

二、征文要求：(1)论文要求设计科学合理，逻辑严谨，论点鲜明，结果真实，结论可靠。文字通顺，(2)未在公开发行的杂志

上发表；(3)全文4000字以内，包括800字以内中文摘要。要求用Word软件格式，文题请用3号黑体字，正文请用小4号宋体

字，1．5倍行距。摘要淆用四段式写法，即“目的、方法、结果和结论”。

三、投稿时应写清作者姓名、单位、地址、邮编、手机和电子邮件。

四、征文截止日期：2011年8月31日。

五、投稿方式：用Word文档以附件形式发送至en．china@nutricia．com或直接给到纽迪希亚当地代表。请选择一种投稿

方式，勿重复投稿。

六、本活动进展的详细信息将即时刊登在纽迪希亚公司网站主页上，欢迎上网浏览：http：／／www．nutriciachina．corn／。

欢迎广大医生投稿!

主办方：中国医师协会神经外科医师分会神经创伤专家委员会

中华医学会创伤学分会神经创伤专业学组
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