
美国空军重症监护空运后送队（Critical Care Air Transport Team，CCATT）是高度专业的医

疗队伍，在飞行的运输机中打造出重症监护室，并在其中完成相关医疗任务，是快速动员的小型医

疗资源，也是美国空军航空医疗后送（Aeromedical Evacuation，AE）体系的主要组成部分。CCATT

由三名人员组成，包括一名重症监护医师、一名重症监护护士和一名心肺复苏技师，在救护多系统

创伤、休克、烧伤、呼吸衰竭、多器官衰竭和致命性并发症等急危重症伤病员方面具有丰富的经验。

发展历程

CCATT 这一概念最早于 20 世纪 90 年代初被提出，旨在增强美国空军医疗转运能力。1994

年 5 月，首个 CCATT 试点项目在第 59 医疗联队启动。1996 年 6 月，CCATT 正式获批，加入

美国空军 AE 体系，并开展实施。自启动之日起，CCATT 积极参与多项行动，如 1994 年维护民

主行动、1995-1996 年联合努力行动、美军撤离索马里、霍巴塔爆炸救助、美国大使馆撤离利比

亚和卡特琳娜飓风后伤病员的后送等。随着 CCATT 在空军医疗后送中的作用益加显著，2002

年 10 月 1 日 CCATT 成员开始获得参与空军飞行任务的资格，但前提是成员符合特定的身体条

件、参加完整的高空生理培训，且需穿戴个人防护装备。截至目前，CCATT 已使用生命支持通

气技术转运 4000 多名伤病员，做到无一例在飞行期间发生并发症的良好记录，其成员搭载军用

运输机累计飞行近 10 000 h。

救护设备

CCATT 救护设备是 AE 体系救护设备的补充，包括航空重症监护室的所有仪器，具有轻便、易

携带、可充电的特点。典型的 CCATT 救护设备包括生命支持呼吸机、心电 / 生理监护仪、3- 通道计

算机静脉输液泵和实验室检验装备。CCATT 还配备有药物和手术箱，以备患者出现并发症时使用。

工作职能

CCATT 的工作职能主要是协助空军 AE 体系完成任务，是其重要补充力量，在医疗监督下对

空中转运伤病员实施最优救护，旨在维持或增强需要持续稳定或高级监护的重症伤病员的救护水

平。患者先接受地面辅助医疗人员提供的基础救护，实现生命体征稳定后，再转到 CCATT 开始接

力救护；CCATT 持续观测转运过程中重症、重伤和重度烧伤病员的病情，致力于维持他们生命体

征的稳定状态。转运前 CCATT 负责为重症伤病员转运做准备，陪伴其进入飞机，持续观测其病

情。CCATT 与空军医疗后送人员和地面辅助医疗人员共同合作，为重症、重伤和重度烧伤病员提

供专业的高级救护。一般而言，CCATT 不为生命体征稳定的伤病员提供监护转运服务，也不能替

代外科医师和地面医疗辅助人员的救护行为，其救护的创伤或病症包括休克、大出血、呼吸衰竭和

多系统创伤，主要提供支持或复苏救护。
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美国空军重症监护空运后送队
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资源来源：Critical Care Air Transport Team Mission & Continuous En Route Care Model [EB/OL].[2017-05-11].http://www.ccatt.info/index.php/ccatt/
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