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《我和宝贝》杂志是中华全国妇女联合会主管、婚姻与家庭杂志社主办的国家级期刊，国内统

一连续出版物号：CNl0-1040／C，国际标准刊号：ISSN2095—2856，邮发代号：2-318。目前

每月出版1期。本刊自201 1年创刊以来，重点围绕孕妇、产妇和婴幼儿童的健康和教育，发表了

大量科学、实用的文章，为进一步提高本刊内容的专业性，本刊长期欢迎全国妇幼健康工作者、幼

儿教育工作者及相关专业的在读研究生投稿。本刊所发文章将通过本刊官网、万方数据、维普网等

数字出版平台进行全文网上传播。

《我和宝贝》将紧紧围绕“普及实用、专业的孕产及新生儿养育知识，以科学的育儿理念引导

和帮助年轻父母与孩子共同成长，建立更加和谐美好的家庭”的办刊宗旨，设特别关注、政策研究、

妇幼健康、幼儿教育、家庭和谐、专题研究、经验交流、科普园地等栏目。主要刊发妇儿健康方面

的科普文章以及相关的论文。稿件注重知识性、科学性、启发性和实用性。

本刊倡导科学精神和实事求是的态度，鼓励百家争鸣，稿件要求要求选题新颖、论点明确、资

料翔实、论证严密、论据可靠、逻辑严谨、内容充实、文字流畅且合乎规范，具有一定的启发、引

导或借鉴价值；一般稿件篇幅在3500字符(合空格)以上。论文稿件属于基金项目、科研立项课题

产生的须在首页末左下角标明基金项目和编号，并同时发送证明文件扫描件或影印件，文稿中的外

文字母和符号的大小写、正斜体、上下角标及除英文以外的文种请标示出来。
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医学教育

物理学及医学人文教育在《生理学》教学中的现状分析

与思考

袁美春 张璟璇 李国华 等（1）

论 著

维生素 B6联合叶酸治疗缺血性脑卒中伴高 Hcy血症疗效

及对神经功能、血 Hcy水平的影响

朱兆武 姜 爽 郑 敏 等（5）

低频脉冲电刺激联合吞咽功能训练在脑卒中后吞咽障碍

患者中的应用

朱向香 卢婷婷 冯 静 等（8）

绝经后女性抑郁障碍患者海马体积改变及影响因素研究

寇雪莲 陈琳迪 吴光勇 等（12）

LAP+ CD4+ T 细胞在胃癌外周血中的分布情况及临床意义

钟 武 刘传渊 张 磊 等（16）

脉搏波传导速度、踝臂指数与高血压及其合并代谢紊乱的

相关性研究

占美锦 周建燮（20）

肠内营养粉剂 AA-PKU2 对苯丙酮尿症患儿智力发育

及血清 PHE水平的影响

孟湘禄（23）

多参数预测人巨细胞病毒临床病毒株 UL145基因 B细胞

表位

伍苑宾 胡兢晶 王 波 等（27）

非糖尿病患者腹腔镜胃癌根治术后高血糖状态与术后

感染的相关性分析

叶泽耀 俞鹏飞 戴丐国（31）

支气管镜冷冻术联合球囊扩张在瘢痕狭窄型支气管结核

气道狭窄中的疗效分析

黄 锐 杨敏玉 廖俊雄 等（35）

基础医学

右美托咪定对脑缺血再灌注损伤大鼠大脑皮质 Wnt/β-
catenin蛋白表达的影响

何海娟 杨燕青 郑 波 等（39）

内科医学

辛伐他汀对急性呼吸窘迫综合征的治疗效果研究

郝 艳 郑洪亮（43）

外科医学

腹腔镜胆总管探查术一期缝合与 T管引流手术治疗胆囊

结石继发胆总管结石的疗效观察

刘滋伟 马振宇 商伟岩（47）

妇幼医学

婴儿体位评估工具对新生儿重症监护室低出生体重早产儿

临床结局的影响研究

闫春梅 陈 婷（51）

依托孕烯植入剂与左炔诺孕酮宫内节育系统治疗子宫腺

肌症的疗效对比及对内分泌功能的影响

王晓霞 武美丽 李燕婷 等（55）

五官医学

超声乳化联合房角分离术治疗糖尿病并发白内障合并

闭角型青光眼的效果观察

毛益辉 陈 曦（58）

骨科医学

“罗森塔尔效应”在针刀治疗腰椎管狭窄症中的运用

卢 笛 徐 彬 丁伟国 等（62）
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肿瘤医学

个体化肠内营养支持对老年食管癌同期放化疗患者营养

状态和疗效的影响分析

卢美珍 林志安 郦守国 等（66）

临床研究

稳定期双相情感障碍Ⅰ型患者注意及执行功能与血清同型

半胱氨酸水平相关性研究

苏 伟 钱敏才 孙菊水 等（72）

微信干预对精神分裂症患者院外康复的影响

王国嫔 曾德志 李松华（76）

早期阶段性功能锻炼在乳腺癌术后患侧肩关节功能恢复

中的作用

陈 慧 杨慧芬 孔红武（80）

绘画治疗联合利培酮对长期住院精神分裂症患者精神症状

及轻中度焦虑抑郁的影响

李 丹 李冠男 崔洪梅 等（84）

院前院内一体化模式在急性缺血性脑卒中患者静脉溶栓

中的应用 张启明（88）

延边地区留守老人良性前列腺增生症危险因素相关性研究

阴美娇 Amit Sinha 金香子 等（92）

黄连解毒汤对脓毒症患者肠内营养供给量及营养支持

时间的影响

郦 岳 王益斐 朱伟东 等（96）

药物与临床

不同剂量甲泼尼龙治疗小儿重症手足口病的疗效分析

李 博（101）

放射与影像

产前四维超声在胎儿先天性心脏畸形中的应用价值探讨

遇建东（104）

直肠前突型便秘球囊辅助排便肛肠动力学研究

严金明 邱祥武 孙大刚 等（108）

多层螺旋增强 CT结合血管重建技术对肠及肠系膜损伤的

诊断价值

沈 博 周 玮 韩书文 等（112）

新双源双能量 CT单能谱成像技术在老年腰椎金属内固定术

后的应用

李嘉鹏 贾玉柱 曹玉林（116）

直肠超声双重造影及介入活检一体化检查对直肠癌 TN
分期的临床应用价值

沈 艳 陆文明 郭碧萍 等（120）

超声彩色脉搏波技术在腹膜透析患者颈动脉弹性定量评估

中的应用价值

陈林丽 姚 春 张萍萍 等（125）

麻醉与疼痛

纳布啡联合利多卡因切口浸润多模式镇痛对小儿外科单孔

腹腔镜手术患者全麻苏醒期躁动的影响

管钊铭 于 淼 刘俊江 等（129）

检验医学

3163例新生儿十五项耳聋基因筛查结果分析

连结静 王 昊 程兆俊 等（134）

血清 RDW、UA、BNP检测对慢性心力衰竭的诊断分析

张国福（137）

中医中药

经络推拿+针灸腧穴治疗精神分裂症合并肠易激综合征

患者的疗效观察

付 康 严伟良 董莹盈 等（140）

穴位贴敷对肺癌化疗相关性腹泻患者肠黏膜屏障的作用

李利菊 朱 丽 徐有祖（144）
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调查研究

初治急性白血病患者创伤后成长水平及影响因素分析

张苗苗 陈德裕 朱美仙 等（148）

护理研究

老年高血压患者出院准备度现状及影响因素研究

谭 静 秦宗群 熊爱民（153）

基于 6 MW 的运动强度处方对慢性阻塞性肺疾病急性

加重期患者肺康复的疗效观察

梁 群 段培蓓（157）

运动疗法联合奥马哈系统护理对下肢动脉硬化闭塞症

介入术后患者康复的影响 赖雅倩 林 瑛（163）

精准护理干预在血液灌流治疗重度中毒患者中的应用效果

研究 章 婵 章 芬 刘鲁华（167）

中医康复护理在小儿脑瘫流涎症状的应用效果研究

王 平 许 闽 李棋蕊（171）

房室结消融联合希氏束起搏术治疗持续性心房颤动伴

心力衰竭患者的术后护理

薛琴丹 胡伟珍 吴圣杰 等（175）

耳穴压豆在肝癌肝动脉化疗栓塞术后便秘患者中的应用

黄道琼 陈 瑜 李海燕 等（179）

综 述

低温等离子髓核成形术在治疗椎间盘突出症中的研究进展

叶小龙 马遇伯（183）

下肢康复机器人在脊髓损伤康复中的应用

姚嘉欣 李 哲（187）
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Analysis and reflection on the present situation of physics and medical humanities education in Physiology teaching
YUAN Meichun ZHANG Jingxuan LI Guohua et al（1）

Effect of vitamin B6 combined with folic acid in the treatment of ischemic stroke with hyperhcyemia and its effect on nerve func-
tion and blood Hcy level

ZHU Zhaowu JIANG Shuang ZHENG Min et al（5）
Application of low frequency pulse electrical stimulation combined with swallowing function training in patients with dysphagia
after stroke

ZHU Xiangxiang LU Tingting FENG Jing et al（8）
Changes of hippocampal volume and influencing factors in postmenopausal women with depression

KOU Xuelian CHEN Lindi WU Guangyong et al（12）
The distribution of LAP+ CD4+ T cells in peripheral blood of gastric cancer and its clinical significance

ZHONG Wu LIU Chuanyuan ZHANG Lei et al（16）
Study on the correlation between pulse wave velocity, ankle-Brachial index and hypertension and its complicated metabolic dis-
orders

ZHAN Meijin ZHOU Jianxie（20）
The effect of enteral nutrition powder AA-PKU2 on the intelligence development and the serum PHE level among the children
with phenylketonuria

MENG Xianglu（23）
Multi-parameter prediction of B cell epitope of UL145 gene of human cytomegalovirus clinical strain

WU Yuanbin HU Jingjing WANG Bo et al（27）
Analysis on the correlation between hyperglycemia and postoperative infection in non-diabetic patients after laparoscopic radical
resection of gastric cancer

YE Zeyao YU Pengfei DAI Gaiguo（31）
Analysis on the therapeutic efficacy of bronchoscopic cryosurgery combined with balloon dilatation in the treatment of airway
stenosis of bronchial tuberculosis with scar stenosis

HUANG Rui YANG Minyu LIAO Junxiong et al（35）
Effect of dexmedetomidine on Wnt/β-catenin protein expression in cerebral cortex of rats with cerebral ischemia-reperfusion injury

HE Haijuan YANG Yanqing ZHENG Bo et al（39）
Therapeutic effect of simvastatin on acute respiratory distress syndrome

HAO Yan ZHENG Hongliang（43）
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