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《我和宝贝》杂志是中华全国妇女联合会主管、婚姻与家庭杂志社主办的国家级期刊，国内统

一连续出版物号：CNl0-1040／C，国际标准刊号：ISSN2095—2856，邮发代号：2-318。目前

每月出版1期。本刊自201 1年创刊以来，重点围绕孕妇、产妇和婴幼儿童的健康和教育，发表了

大量科学、实用的文章，为进一步提高本刊内容的专业性，本刊长期欢迎全国妇幼健康工作者、幼

儿教育工作者及相关专业的在读研究生投稿。本刊所发文章将通过本刊官网、万方数据、维普网等

数字出版平台进行全文网上传播。

《我和宝贝》将紧紧围绕“普及实用、专业的孕产及新生儿养育知识，以科学的育儿理念引导

和帮助年轻父母与孩子共同成长，建立更加和谐美好的家庭”的办刊宗旨，设特别关注、政策研究、

妇幼健康、幼儿教育、家庭和谐、专题研究、经验交流、科普园地等栏目。主要刊发妇儿健康方面

的科普文章以及相关的论文。稿件注重知识性、科学性、启发性和实用性。

本刊倡导科学精神和实事求是的态度，鼓励百家争鸣，稿件要求要求选题新颖、论点明确、资

料翔实、论证严密、论据可靠、逻辑严谨、内容充实、文字流畅且合乎规范，具有一定的启发、引

导或借鉴价值；一般稿件篇幅在3500字符(合空格)以上。论文稿件属于基金项目、科研立项课题

产生的须在首页末左下角标明基金项目和编号，并同时发送证明文件扫描件或影印件，文稿中的外

文字母和符号的大小写、正斜体、上下角标及除英文以外的文种请标示出来。
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医学教育

循证医学教育模式在全科医师规范化培训中的应用

韩阳军（1）

论 著

超声在剖宫产术后阴道分娩中的指导意义

毕新新（4）

苁乌熄风颗粒治疗帕金森病早期的临床疗效研究

姬 琳 王兴臣 段 磊 等（8）

仰卧旋转扳法联合电针治疗腰椎间盘突出症的临床效果

观察

何芳芳 吕立江 牛红社 等（12）

益肾活血方联合手术治疗精索静脉曲张性不育 1035 例

疗效分析

王 瑞 郑 涛 张天标 等（16）

不同剂量阿司匹林预防子痫前期的临床效果比较及对妊娠

结局的影响

舒俊俊 龚 丹 杨云华（20）

基于云端锻炼控制系统的可穿戴设备计步器对稳定期慢性

阻塞性肺疾病患者生活质量的影响

陈 铃 江瑞来（23）

COX-2基因多态性与慢性精神分裂症患者临床精神症状

的关系

侯文龙 尹晓莉 侯先芹 等（28）

基础医学

VCAN通过 PI3K/AKT信号通路调控乳腺癌 MDA-MB-231
细胞的增殖

谢 强 钱 军 张明亮 等（32）

醒脑静注射液对 MCAO大鼠神经功能、神经细胞炎症及

氧化应激损伤的影响

王振凤 田克姚 刘南海（36）

内科医学

患者营养状态指标联合检测血清 sTREM-1及 TNF-α表达

水平在评估 COPD患者预后中的价值

邓浩然 朱诗乒 楼雅芳 等（40）

莫西沙星与左氧氟沙星治疗耐多药肺结核患者的效果比较

王 玲 李 君（44）

阿司匹林联合他汀类药物对脑血栓患者动脉斑块的改善

及神经功能的影响

马颖俐 胡旭贞（48）

血清 hs-CRP、 脂联素、RDW及 NRBC对重症急性胰腺炎

病情的预测价值

耿莹莹（52）

外科医学

前哨淋巴结活检联合保乳、保腋窝手术在早期乳腺癌治疗

中的应用研究

吴桂健 钟明成 张柏林（57）

心脏手术同期肺肿瘤切除的临床疗效研究

钟玉斌 刘 欢 宋 凯 等（62）

原发性泌尿生殖系统淋巴瘤的临床特点分析

王霆钧 叶烈夫 朱庆国（67）

前列舒通胶囊治疗湿热瘀阻型Ⅲ型前列腺炎的疗效及对

前列腺液中 IFN-γ和 IL-10的影响

刘 笑 罗慧麟 周冬平 等（74）

妇幼医学

硫酸镁联合孟鲁司特纳对重度哮喘患儿肺功能及呼吸

动力学的影响

吴乃许 陈振华 夏毅如（77）

初次妊娠女性妊娠期内 BMI增速对妊娠结局的影响

王芳云（81）
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骨科医学

髌骨针结合钛缆与克氏针张力带治疗髌骨骨折疗效研究

陈 祥 王怀云 林国兵 等（85）

临床研究

HEART评分联合 D-二聚体在致命性胸痛病因诊断中的

价值

刘淑军 吴春发 罗雅娟（88）

急性呼吸窘迫综合征患者的生物标志物与严重程度的

相关性分析

叶连敏 潘景业（92）

重复捐献机采血小板对献血者血小板功能及凝血功能的

影响

张 捷 魏恩钲 邓 超（96）

下肢康复机器人训练对脑卒中偏瘫患者平衡及步行功能

的影响

罗玲华 黄丽钦 陈 健（99）

药物与临床

复方倍他米松注射液联合泛昔洛韦胶囊、普瑞巴林胶囊治

疗带状疱疹的临床疗效观察

陈婷婷 赖应庭 谢四荣（103）

放射与影像

磁共振 T1WI、T2WI信号强度与腰椎椎体骨密度的相关性

李脚根 缪仙花 陈宋全（107）

Zoomit-DWI序列和常规 DWI序列在肾上腺 MR 小视野

平扫的对比研究

李 铭 李燕燕 林恒山 等（111）

不同程度阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征患者临床与

睡眠指标差异及合并左心室肥厚的危险因素研究

陈云玲 陈 翔 吴永希 等（115）

检验医学

血清 CEA、CA19-9和 CA72-4联合检测在结肠癌早期筛查

及诊断中的意义

张丽萍 陈丽娟（119）

中医中药

葛根汤加味联合穴位埋线治疗肩袖损伤 30例临床观察

朱俊岭（122）

三黄三仙汤对肾阴阳两虚型非重型再生障碍性贫血的

临床观察

蒋玉霞 苏传勇 陶叠宏 等（126）

基于肾络理论浅析慢性肾脏病的辨证施治

胡平新 金思佳 黄 科 等（130）

中西医结合治疗阑尾脓肿的临床疗效观察

阳乐彬 刘 菲（134）

病例报告

继发性草酸盐肾病并急性肾损伤 1例报道

邓兰兰 陈文慧（137）

调查研究

中国医学生寒假期间心理状况的调查

蒋 萍 俞伟珍 关陆阳 等（141）

医院管理

机器人自动化传送系统在手术室耗材管理中的应用及效果

评价

钱黄静 王晓础 朱幸洁 等（147）
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景德镇市三级医院儿科护理人员执业环境调查研究

奚春玉 汪珍飞 罗月英 等（150）

护理研究

风险管理对持续腰大池引流患者颈项强直和头痛持续时

间、脑脊液压力及预后康复的影响

刘 卉 方家香（153）

流程化护理在无痛胃肠镜检查术中的应用效果

苏淑云 冯裕董 吴惠团 等（157）

改良口腔护理模式在 AECOPD合并呼吸衰竭患者机械通气

治疗中的应用 何 玲 刘珊珊（161）

基于 Brunnstrom理论指导的中药穴位湿热敷对脑梗死后

偏瘫痉挛期患者的临床疗效研究

黄 雯 葛 芳 王月英（165）

信息-动机-行为技巧模型的延续护理对脑卒中患者照顾

者的影响

杜 敏 黄 燕 陈蓓蓓 等（169）

男性护士拖延行为与自我职业规划的相关性分析

袁忠亮（174）

照顾者协同护理模式在喉癌患者术后康复中的价值

李丽莎 唐 鸣 桂意华 等（178）

综 述

血流感染的分子诊断研究进展

金 君 孙仁华 呼邦传（182）

膳食纤维调节肠道菌群的作用机制研究进展

李丽娟 师凤华 谭木秀 等（188）
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CHINA MODERN DOCTOR

Volume 58, Number 36 December 28, 2020

Application of evidence-based medical education mode in standardized training of general practitioners
HAN Yangjun（1）

The guiding significance of ultrasound in vaginal delivery after cesarean section
BI Xinxin（4）

Clinical efficacy study of Congwuxifeng Granules in early Parkinson's disease
JI Lin WANG Xingchen DUAN Lei et al（8）

Observation on the clinical effect of supine rotatory manipulation method combined with electroacupuncture for treatment of lum-
bar intervertebral disc herniation

HE Fangfang LYU Lijiang NIU Hongshe et al（12）
Analysis of therapeutic effect of Yishenhuoxue Recipe combined with surgery in 1035 cases of varicocele infertility

WANG Rui ZHENG Tao ZHANG Tianbiao et al（16）
Comparison of the clinical effect of different doses of aspirin in preventing preeclampsia and its influence on pregnancy outcome

SHU Junjun GONG Dan YANG Yunhua（20）
The effect of wearable device pedometer based on cloud exercise control system on the quality of life of patients with chronic ob-
structive pulmonary disease in stable period

CHEN Ling JIANG Ruilai（23）
The relationship between COX-2 gene polymorphism and clinical psychosis in patients with chronic schizophrenia

HOU Wenlong YIN Xiaoli HOU Xianqin et al（28）
VCAN regulating the proliferation of breast cancer MDA-MB-231 cells through the PI3K/AKT signaling pathway

XIE Qiang QIAN Jun ZHANG Mingliang et al（32）
Effects of Xingnaojing Injection on nerve function, nerve cell inflammation and oxidative stress injury in MCAO rats

WANG Zhenfeng TIAN Keyao LIU Nanhai（36）
Value of combined detection of serum sTREM-1 and TNF-α expressions and nutritional status indicators in evaluating the prog-
nosis of COPD patients

DENG Haoran ZHU Shiping LOU Yafang et al（40）
Comparison of the effects of moxifloxacin and levofloxacin in the treatment of patients with multidrug-resistant tuberculosis

WANG Ling LI Jun（44）
Effect of aspirin combined with statins on the improvement of arterial plaque and nerve function in patients with cerebral throm-
bosis MA Yingli HU Xuzhen（48）
Predictive value of serum hs-CRP, APN, RDW and NRBC for severe acute pancreatitis

GENG Yingying（52）
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