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《我和宝贝》杂志是中华全国妇女联合会主管、婚姻与家庭杂志社主办的国家级期刊，国内统

一连续出版物号：CNl0-1040／C，国际标准刊号：ISSN2095—2856，邮发代号：2-318。目前

每月出版1期。本刊自201 1年创刊以来，重点围绕孕妇、产妇和婴幼儿童的健康和教育，发表了

大量科学、实用的文章，为进一步提高本刊内容的专业性，本刊长期欢迎全国妇幼健康工作者、幼

儿教育工作者及相关专业的在读研究生投稿。本刊所发文章将通过本刊官网、万方数据、维普网等

数字出版平台进行全文网上传播。

《我和宝贝》将紧紧围绕“普及实用、专业的孕产及新生儿养育知识，以科学的育儿理念引导

和帮助年轻父母与孩子共同成长，建立更加和谐美好的家庭”的办刊宗旨，设特别关注、政策研究、

妇幼健康、幼儿教育、家庭和谐、专题研究、经验交流、科普园地等栏目。主要刊发妇儿健康方面

的科普文章以及相关的论文。稿件注重知识性、科学性、启发性和实用性。

本刊倡导科学精神和实事求是的态度，鼓励百家争鸣，稿件要求要求选题新颖、论点明确、资

料翔实、论证严密、论据可靠、逻辑严谨、内容充实、文字流畅且合乎规范，具有一定的启发、引

导或借鉴价值；一般稿件篇幅在3500字符(合空格)以上。论文稿件属于基金项目、科研立项课题

产生的须在首页末左下角标明基金项目和编号，并同时发送证明文件扫描件或影印件，文稿中的外

文字母和符号的大小写、正斜体、上下角标及除英文以外的文种请标示出来。
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论 著

筋针联合康复训练治疗早中期膝骨关节炎患者的临床效果

朱慧梅 俞坤强 吴李秀 等（1）

远程血糖管理对 2型糖尿病患者血糖控制及达标率的影响

王菲菲 倪 林 胡玉丽 等（5）

复方玄驹胶囊对前列腺增生术后患者性功能的影响

李 峰 李东章 蒋小强 等（9）

内镜下硬化治疗内痔的临床效果分析

杨 丽 马伟艳 秦国涛（13）

有氧运动对乳腺癌化疗后癌因性疲乏患者血清促肾上腺

皮质激素和皮质醇水平的影响

陈 慧 杨慧芬 孔红武（16）

SF、CA125、CA15-3在恶性淋巴瘤骨髓受累中的诊断价值

黄心仪 王华斌 范希景 等（20）

虎杖痛风方治疗急性痛风的疗效及对炎症细胞因子影响

陈 茜 虞 斌 王 涧 等（24）

新型 T/Y型胆道金属支架在肝门部恶性胆道梗阻中的临床

应用价值

范 磊 吕旭光（28）

营养支持对肺结核伴营养不良患者营养状况及细胞免疫

功能的影响

江巧敏 郭 净 郑珍慧（31）

内科医学

血栓弹力图与常规凝血试验在急性缺血性卒中的应用价值

齐泓竹 刘 强（35）

放大窄带成像和血清学检测对萎缩性胃炎诊断的对比性

评估 刘晶晶 崔 静 王 颖 等（40）

外科医学

经胆囊造瘘管处理胆囊及胆管结石的有效性、安全性及

可行性 梁 辉（44）

腹腔镜联合胆道镜手术对胆总管并胆囊结石术后并发症、
预后恢复的影响

刘 剑（47）

妇幼医学

湖南某三甲综合医院 85例 PICU儿童意外伤害临床分析

杨小青 阳丽琼 曹利芳（51）

营养支持干预对晚期卵巢癌患者营养状况及癌性厌食的

改善作用

陈 云 陈玲玲 王 凯（54）

宫颈扩张球囊联合缩宫素对足月孕妇引产安全性和产程的

影响

骆韬平 卢丽芳 康秀兰（58）

生长贴联合营养干预指导对儿童生长发育及营养状况的

影响

吴爱惜 陈玲娇 冯海英（61）

骨科医学

不同入路路径人工髋关节置换治疗老年股骨颈骨折的效果

及对血清 BALP、DPD、TRACP5b水平的影响

王 昶（65）

锁定钢板外置固定治疗儿童肱骨干骨折

梁 毅 高志敏 覃洋海 等（69）

肿瘤医学

化疗与靶向治疗顺序对晚期进展性非小细胞肺癌患者进展

及生存期的影响

闫 睿（73）

肝癌患者微创介入治疗对血清 ALT水平、T细胞免疫功能的

影响

杨嘉文（77）
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临床研究

多层螺旋 CT诊断急性胸腹部创伤的临床价值分析

朱 斌 陈德源 陈勇军（81）

药物与临床

咪达唑仑、地西泮联合苯巴比妥治疗小儿惊厥性癫痫持续

状态的临床效果及安全性

张明海 吴志鹏 杨 欣 等（85）

尿毒清颗粒联合前列地尔治疗慢性肾功能衰竭的临床疗效

赵 娜 邱国萍 赵云艽（88）

多奈哌齐与尼莫地平联合治疗老年期血管性痴呆的效果

分析

寿 津 谢渭根（91）

阿戈美拉汀与文拉法辛治疗抑郁症的临床效果比较

朱 永 刘 颖（95）

放射与影像

人工智能对基层影像医生筛查肺结节的辅助价值

崔兆国 吴 昊 汤 敏 等（99）

彩色多普勒超声在早期膝关节骨性关节炎患者药物治疗

效果评价中的应用价值

刘淑玲 王文龙（102）

检验医学

罗氏 e602不同仪器间乙肝标志物检测结果的一致性

赵秀丽 赵 钦（106）

创伤患者铜绿假单胞菌感染的临床特征

李爱芳 丁 卉 黄建胜（110）

中医中药

头部阿是穴留针治疗慢性紧张型头痛临床效果

罗建昌 王罗丹 郎伯旭（114）

固肾方在慢性肾脏病 3~4期脾肾气虚证患者中的应用

曹 慧 周恩超（118）

止痛如神汤坐浴联合痔点挑治用于内痔的疗效

童 蕾 祝震亚（122）

病理医学

基于 NGS方法的基因检测分析肺癌患者治疗前后的基因

变化

蒋茂芬 刘春姣 洪海华 等（126）

预防医学

农村留守妇女心理健康现状及影响因素研究

薛继婷 张殿君 张馨楠 等（130）

病例报告

1例胰腺癌合并肝功能不全患者的镇痛分析

唐蒲菁 黄光辉 高燕灵 等（135）

难治性痛风 1例的文献复习

张 欢 甘建平 吴 斌（140）

Madelung's病的诊断及精准治疗 1例报道

王 勇 张晓东 李 超 等（143）

医学教育

线上 BOPPPS教学法与传统线下教学融合教学模式在护理

专业教学中的应用

刘 莹 宋婷婷 徐瑞芬 等（146）

调查研究

孕妇子痫前期的危险因素分析

许燕文 李艳秋 梁瑞霞 等（149）
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护理研究

用质量差距模型分析养老护理质量现状

李 敏 宁玉叶 蔚振江（153）

年轻妇科癌症患者术后社会心理压力评估及相应护理干预

策略探究

古海燕（156）

个体化健康教育在急性胰腺炎护理中的临床效果评价

聂 敏（160）

关于临床护理人员职业暴露风险分析与防护对策

李明明（164）

沙盘游戏疗法对胎儿异常引产产妇负性情绪的影响

郭玉心（167）

跨理论模型对淋巴瘤患者化疗间歇期血象监测依从性的

干预研究

张靓艳 严寒冰 周枫萍 等（171）

综 述

涎腺超声在原发性干燥综合征中的应用价值

刘 丽 李延萍 吴 斌 等（175）

重症腹部术后患者的多模式镇痛研究现状

才 莹 崔轮盟 张 虹 等（181）

未分化胚胎细胞转录因子 1与恶性肿瘤关系的研究现状

金书寻 徐潮阳（187）
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CHINA MODERN DOCTOR

Volume 59, Number 1 January 8, 2021

Clinical effect on the treatment of early and middle knee osteoarthritis by tendon acupuncture combined with rehabilitation training
ZHU Huimei YU Kunqiang WU Lixiu et al（1）

Impacts of remote blood glucose management on blood glucose control and standard-reaching rate of patients with type 2 diabetes
mellitus WANG Feifei NI Lin HU Yuli et al（5）
Impacts of compound xuanju capsule on sexual function of patients after hyperplasia of prostate

LI Feng LI Dongzhang JIANG Xiaoqiang et al（9）
Analysis on the clinical efficacy of endoscopic sclerotherapy for internal hemorrhoids

YANG Li MA Weiyan QIN Guotao（13）
Effects of aerobic exercise on serum adrenocorticotropic hormone and cortisol levels in patients with cancer-related fatigue after
breast cancer chemotherapy

CHEN Hui YANG Huifen KONG Hongwu（16）
Diagnostic value of SF, CA125 and CA15-3 in bone marrow involvement in malignant lymphoma

HUANG Xinyi WANG Huabin FAN Xijing et al（20）
Efficacy of polygonum cuspidatum gout prescription on acute gout and its impacts on inflammatory cytokines

CHEN Qian YU Bin WANG Jian et al（24）
Clinical application value of new T/Y biliary metal stent in malignant biliary obstruction at hepatic portal

FAN Lei LYU Xuguang（28）
Effect of nutritional support on the nutritional status and cellular immune function of patients with pulmonary tuberculosis and
malnutrition

JIANG Qiaomin GUO Jing ZHENG Zhenhui（31）
Application value of thromboelastogram and routine coagulation test in acute ischemic stroke

QI Hongzhu LIU Qiang（35）
Comparative evaluation of magnifying endoscopy and narrow band imaging and serological detection in the diagnosis of atrophic
gastritis LIU Jingjing CUI Jing WANG Ying et al（40）
Efficacy, safety and feasibility of treatment of gallbladder and bile duct stones by gallbladder fistulation tube

LIANG Hui（44）
Impacts of laparoscopy combined with cholangioscopy on postoperative complications and prognosis of choledocholithiasis compli-
cated with gallbladder stones LIU Jian（47）
Clinical analysis of 85 cases of PICU children's accidental injuries in a tertiary general hospital in Hu'nan province

YANG Xiaoqing YANG Liqiong CAO Lifang（51）
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