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季德胜蛇药外敷治疗胺碘酮所致静脉炎疗效观察及护理��������������������� 郑静  黄颖（64）

妇科患者子宫全切术前心理分析及护理对策������������������������ 朱素波  蒋年志（65）

舒适护理在妇科手术患者护理中的应用��������������������������� 高芳  蒋年志（66）

急诊科护患纠纷原因分析及对策���������������������������������� 武科（67）

舒适护理在手术中的应用分析���������������������������������� 袁美侠（68）

陪伴分娩护理需要注意的问题及实施体会����������������������������� 朱晓燕（69）

女性 PFD 生物反馈与盆地肌肉训练的护理����������������������������� 蒋年志（70）

妊娠期糖尿病的健康教育������������������������������������ 骆联群（71）

狂犬疫苗不良反应的观察及护理��������������������������������� 吴宝莲（72）

产程心理干预对初产妇产程进展的影响������������������������������ 廖训菊（73）

应用护理查房提高手术室护士护理综合能力������������������������� 方茜  蒙婷婷（74）

EST 及 ENBD 治疗胆源性胰腺炎的临床观察与护理� �������������������������� 马洁（75）

41 例秋季腹泻的临床护理分析� ��������������������������������� 凯维坤（76）

舒适护理在手术室整体护理中的应用������������������ 米克热依 •玉山江  希日那衣 •亚生（77）

优质护理服务在儿科的开展及效果评价������������������������������ 黄梅香（78）

中西医结合治疗下肢深静脉血栓的护理体会���������������������� 步晖  谢晓华  王芳（79）

胸腔闭式引流术的观察与护理���������������������������������� 张碎能（80）

临床案例

富马酸喹硫平致谵妄一例报道����������������������� 唐学珍  赵亚茹  付树旺  庄宁（81）

中药内服与外敷治疗急性乳腺炎 42 例�������������������������������� 段静（82）

ICU 鲍氏不动杆菌感染 20 例临床分析� ��������������������������� 赵继英  胡洁（83）

妊娠期高血压疾病终止妊娠时机及分娩方式 208 例临床分析��������������������� 杨淑华（84）

金凌主任医师用中药加耳穴贴压法治疗产后干呕一例报道������������������ 吴淑珍  陈晓勇（85）

中西医结合治疗 44 例反流性食管炎患者的临床效果观察����������������������� 黄冠华（86）

急性阑尾炎的误诊二例报告��������������������������� 张彦红  雷占忠  刘维岳（87）

子宫内膜癌合并阴道癌病例 1例���������������������������������� 雷慧（88）

脐带纤维血管瘤伴黏液变性一例���������������������������������� 彭莉（89）

健康动态

血检 +基因检测可筛查癌症等 28 则����������������������������������� （90）

临床研究

甲氨蝶呤联合中药治疗异位妊娠的疗效观察��������������������� 唐玲  吴清明  巴东娇（94）

781 例中西药结合蓝氧水疗治疗阴道炎的临床疗效观察������������������������ 李秀兰（95）

蒙医药治疗痛风性关节炎的研究现状����������������������� 白阿茹娜  乌力吉巴特尔（96）

产后出血的观察护理��������������������������������������� 张磊（97）

在新形势下怎样开展孕前优生健康检查������������������������������ 宋有波（98）

等位性 Q波心肌梗死特征的探讨��������������������������������� 刘玉平（99）

探讨药物四联疗法治疗异位妊娠的临床疗效����������������������������牟利蓉（100）

蒲地蓝消炎口服液治疗手足口病疗效观察�����������������������������李冬梅（101）

降脂软胶囊对大鼠遗传毒性的研究�������������������������张重军  刘哲  雷钧涛（102）

尤瑞克林联合依达拉奉治疗急性脑梗死的临床分析�����������������庞长绪  董来宾  周庆庆（104）

气管插管麻醉术后复苏护理�����������������������������������冯海霞（105）

米非司酮联合宫瘤消治疗子宫肌瘤临床观察����������������������������陈素芬（106）

42 例剖宫产子宫切口撕裂的临床分析与防治� ���������������������������马卫萍（107）

抗生素使用对临界发热效果评断���������������������������������李合芳（108）

宫腔填塞纱条与改良 B-Lynch 缝合术在治疗剖宫产术中宫缩乏力性出血的应用���������邓永菊  王武春（109）

人文关怀护理理念在基础护理中的应用���������������������������许遐  连伯才（110）

针药合治过敏性鼻炎 56 例�������������������������������李斌  陈帆  石悦（111）

8 例血液灌流结合血液透析治疗尿毒症皮肤瘙痒护理体会�����������������张洁  朱艳华  姜玲（112）

剖宫产后产褥感染的危险因素及策略�������������������������������何利萍（113）

育龄期避孕措施认知程度的调查和相关分析����������������������������应海红（114）

欣母沛治疗宫缩乏力性产后出血的临床观察����������������������������顾俊娥（115）

产后康复治疗仪促进剖宫产术后产妇泌乳的作用评价������������������������黄连欣（116）

孕妇发生产前抑郁的相关因素研究��������������������������������施丽洁（117）

运动疗法在防治亚健康中意义的临床研究���������������毕鸿雁  闵菊  高振梅  任硕  刘西花（118）

分娩镇痛陪伴导乐分娩的临床研究���������������������������������冯烨（120）

剖宫产术后子宫切口妊娠的临床疗效探析�����������������������������施秋香（121）

待产孕妇病原菌及多重耐药菌感染定植状况调查分析��������������������刘丽珍  孟华蓉（122）

胚胎性横纹肌肉瘤临床病理分析�����������������������������秦学桂  李卫平（123）

血清β-HCG、孕酮在异位妊娠早期诊断中的作用� ��������������������������李洁（124）

母婴同室 100 例临床分析及母乳喂养的体会������������关红  李灵武  崔骊  安治洲  任婷  保媛（125）

盆腔脏器脱垂经阴道改良术式临床应用探讨���������������韩西娟  张洁  李琪  孙娟  徐艳芳（126）

改良子宫按摩法在预防产后出血中的应用分析���������������������� 柳超娟   李改玲（128）

产后访视工作若干问题分析及对策性建议�����������������������������刘登銮（129）

孕期诊断性超声安全性的研究进展�������������������������王春燕  吉春冬  董磊（130）

肺部 64 排螺旋 CT 与气道重建在儿童慢性咳嗽病因分析中的临床地位���������������汤昱  李敏（132）

电灼术治疗未产妇宫颈糜烂 80 例分析���������������������������张丽娟  高兴莲（133）

人工流产药物镇痛方法的临床应用�����������������������������郭霞  刘俊飞（134）

京万红烫伤膏用于宫颈环形电切术后创面修复的临床观察����������������������蔡小梅（135）
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·中外女性健康·

为规范妇女保健工作，保障母婴安全，根据《中华人民共

和国母婴保健法》、《中华人民共和国母婴保健法实施办法》

和《孕产期保健工作管理办法》等相关法律法规和规范性文件，

制定本规范。孕产期保健是指各级各类医疗保健机构为准备妊

娠至产后 42 天的妇女及胎婴儿提供全程系列的医疗保健服务。 

第一部分 工作职责

一、各级卫生行政部门

（一）制订辖区内孕产期保健工作规范实施细则，并负责

组织实施。 

（二）建立健全辖区内孕产期保健工作管理体系和高危孕

产妇转诊、会诊网络，明确各级职责，实行统一管理。

（三）组织建立由妇幼保健、妇产科、儿科等相关学科专

家组成的孕产期保健技术指导组。负责对孕产期保健专业人员

的培训。 

（四）建立健全辖区孕产期保健信息系统，监督管理孕产

期保健信息的收集、上报工作。

（五）组织管理孕产妇死亡、围产儿死亡评审工作。 

（六）组织制订孕产期保健工作质量评价标准及相关制度，

定期进行质量检查与评价。 

（七）协调同级卫生监督机构，依法对医疗保健机构提供

的孕产期保健服务进行监督，处罚违法行为。

 二、各级妇幼保健机构 

（一）受卫生行政部门委托组织孕产期保健技术指导组对

辖区各级医疗保健机构的孕产期保健工作进行技术指导与评价。

同时，接受卫生行政部门的监督和上级妇幼保健机构的指导。 

（二）协助卫生行政部门制订本辖区孕产期保健工作相关

规章制度。 

（三）负责对本辖区孕产妇死亡、围产儿死亡及出生缺陷

进行监测、报告、分析，对监测数据进行质量控制；开展孕产

妇死亡、围产儿死亡评审；有条件的可开展孕产妇危重症评审

工作。

（四）组织开展辖区内孕产期保健业务培训，推广适宜技术，

组织对专业人员的考核。 

（五）负责指导和开展本辖区孕产期健康教育工作，制订

健康教育计划，开发适宜健康教育材料。 

（六）做好辖区内孕产期保健相关信息的收集、核实、质控、

统计、分析、上报等工作。定期总结本辖区孕产期保健工作情况，

上报同级卫生行政部门及上级妇幼保健机构，并向辖区内医疗

保健机构进行反馈。 

（七）提供与本级职责和能力相适应的孕产期保健服务。 

三、各级各类医疗保健机构

（一）遵照孕产期保健相关的法律法规、规章、诊疗指南、

技术规范，为辖区内的孕产妇提供系统保健服务。包括：建立

孕产期保健手册，提供孕前保健、产前检查、助产服务、产后访视、

产后 42 天健康检查和相关健康教育，进行高危孕产妇的专案管

理。 

（二）按照规定向辖区妇幼保健机构报告孕产期保健服务、

孕产妇死亡和围产儿死亡、出生缺陷等情况，按照要求填报有

关报表。

（三）严格执行孕产妇死亡和围产儿死亡评审制度，按照

规定提供死亡孕产妇和围产儿的相关资料。

（四）接受卫生行政部门管理、指导和监督。 

（五）县级以上医疗保健机构成立由妇产科、儿科、内科、

外科、辅助科室等相关科室业务骨干组成的产科急救小组，承

担辖区危重孕产妇的抢救工作。 

（六）乡镇卫生院、社区卫生服务中心定期召开辖区村、

社区卫生服务站妇幼保健工作例会和举行专业培训，并指导工

作。负责对依法取得家庭接生员技术合格证书进行接生员的接

生技术指导。 

（七）村卫生室（所）、社区卫生服务站。 

1. 负责辖区内孕产妇的健康教育，动员督促怀孕妇女于孕

12 周前到医疗保健机构建立孕产期保健册（卡）、定期接受产

前检查、住院分娩及产后 42 天健康检查。协助上级医疗保健机

构进行高危孕产妇管理，做好产后访视。

2. 负责收集辖区内妇女妊娠、婴儿出生、孕产妇死亡、围

产儿死亡、新生儿死亡及出生缺陷的有关数据，定期向乡 ( 镇 )

卫生院、社区卫生服务中心报告。

3. 按时参加妇幼保健工作例会和专业培训，汇报孕产妇管

理工作情况，学习业务知识，提高专业技术水平。

第二部分  孕产期保健服务  

孕产期保健服务包括孕前、孕期、分娩期、产褥期的全程

系列保健服务。

一、孕前保健 孕前保健是指为准备妊娠的夫妇提供以健康

教育与咨询、孕前医学检查、健康状况评估和健康指导为主要

内容的系列保健服务。 

二、孕期保健 孕期保健是指从确定妊娠之日开始至临产前，

为孕妇及胎儿提供的系列保健服务。对妊娠应当作到早诊断、

早检查、早保健。尽早发现妊娠合并症及并发症，及早干预。

开展出生缺陷产前筛查和产前诊断。

（一）孕期保健内容。孕期保健内容包括：健康教育与咨

询指导、全身体格检查、产科检查及辅助检查。其中辅助检查

包括基本检查项目和建议检查项目。基本检查项目为保证母婴

安全基本的、必要的检查项目，建议检查项目根据当地疾病流

行状况及医疗保健服务水平等实际情况确定。根据各孕期保健

要点提供其他特殊辅助检查项目。 

（二）孕期检查次数。孕期应当至少检查 5 次。其中孕早

期至少进行 1 次，孕中期至少 2 次（建议分别在孕 16 ～ 20 周、

孕 21 ～ 24 周各进行 1 次），孕晚期至少 2 次（其中至少在孕

36 周后进行 1 次），发现异常者应当酌情增加检查次数。

（三）初诊和复诊内容。依据孕妇到医疗保健机构接受孕

期检查的时机，孕期保健分为初诊和复诊。

1. 初诊。 

（1）确定妊娠和孕周，为每位孕妇建立孕产期保健卡（册），

将孕妇纳入孕产期保健系统管理。 

（2）详细询问孕妇基本情况、现病史、既往史、月经史、

生育史、避孕史、个人史、夫妇双方家族史和遗传病史等。

（3）测量身高、体重及血压，进行全身体格检查。 

（4）孕早期进行盆腔检查。孕中期或孕晚期初诊者，应当

进行阴道检查，同时进行产科检查。 

（5）辅助检查。基本检查项目：血常规、血型、尿常规、

阴道分泌物、肝功能、肾功能、乙肝表面抗原、梅毒血清学检测、

艾滋病病毒抗体检测。建议检查项目：血糖测定、宫颈脱落细

妇女保健管理规范

中外女性健康（下半月）

胃肠道间质瘤 45 例临床分析�����������������������������������刘海峥（136）

女性更年期的临床表现及保健措施��������������������������������石淑慧（138）

彩色多普勒超声产前诊断对胎儿畸形的临床分析��������������������������蒋晓燕（139）

小儿肺炎临床治疗分析�������������������������������������刘文娟（140）

补佳乐联合米非司酮  米索前列醇治疗稽留流产的临床观察���������������������郭宪章（141）

子宫穿孔的 B 超诊断及其临床意义� �������������������������������赵传梅（142）

持续性异位妊娠的影响因素分析�������������������������������彭莉  何立（143）

女性更年期的症状及自我调养�����������������������������������王展（144）

剖宫产后腹壁切口子宫内膜异位症 7例分析�������������������������肖敏  王旭平（145）

中药和思密达交替保留灌肠治疗小儿腹泻病疗效观察������������������������占六娇（146）
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