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中外女性健康研究

探讨临床医学问题    倡导医学技术创新    促进中外学术交流
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经桡动脉行冠脉介入治疗外周血管并发症的预防与处理 ����

���������������������� 张利群（43）

门诊恶性肿瘤患者抽血晕针处理效果观察 ����������

������������ 任飞，隋永佳，齐晓红，曲悦（44）

非乙醇性脂肪肝患者血脂、血糖与肝功能检验结果分析 ����

����������������������� 黄瑾（45）

不同激光美容治疗技术的临床应用心得与体会 �� 田洋洲（46）

茶籽油联合达克宁散剂治疗肛周皮肤糜烂的疗效观察 �����

����������� 邓雪琼，谭清华，邓荔，龚德群（47）

穴位拔罐加贴敷法治疗支气管哮喘的临床观察及护理探讨����

������������������ 卫双美，卢建政（48）

分娩镇痛对产程和排便情况的影响 ������� 阳成英（49）

55例新式剖宫产术临床分析 ���������� 唐新艳（50）

老年人心脏骤停50例复苏体会 ������ 魏春丽，曲锐（51）

上颌前方牵引患者的健康指导 ������� 沙杰，赵果（52）

初诊糖尿病患者的心理状态和应对措施 �� 杨春晓，陈凯（53）
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在产房实施APN排班对人员培养及科室建设成效的探讨 �����

�������������� 曾宁芳，李秀芬，彭健红（54）

探讨抗生素治疗晚期尘肺病合并肺部感染患者的临床效果����

����������������������� 高荣（55）

会阴伤口一根线连续缝合的临床体会 ������ 李叶青（56）

血液透析病人的心理现状及应对措施 ��� 李珊珊，张婷（57）

应用DIEP皮瓣乳房重建的研究进展 �������������

��������������� 孙瑞召，赵刚，侍鹏举（58）

小青龙汤加减在小儿咳嗽变异性哮喘中的临床应用价值 ����

���������������������� 孙向前（59）

金黄色葡萄球菌的耐药性分析 ��������� 杨凤琴（60）

输血专业方向网络平台自学资源库的构建 ���� 张海娟（61）

微造瘘经皮肾镜治疗输尿管上段结石并重度肾积水分析 ����

���������������������� 孙险峰（62）

奥美拉唑治疗胃溃疡合并出血56例疗效分析 ��� 张洋平（63）

风险管理在小儿静脉输液中的效果观察 ����� 沙圣云（64）

急性ST段抬高心肌梗死再灌注治疗后早期ST段下降幅度对患者心

功能的预测 ����������������� 宋春官（65）

产妇应用乳头修复霜外涂乳头的效果体会 ����� 李宁（66）

孕妇产前检查的干扰因素和解决对策分析 ���� 樊秋云（67）

临时外支架使用掌侧锁定钢板治疗桡骨远端骨折 � 常晓飞（68）

乙胺碘呋酮治疗心肌病合并心功能不全的临床疗效分析 ����

���������������������� 于新淼（69）

质量控制小组管理模式在手术室护理管理工作中的应用 ����

����������������������� 刘瑜（70）

老年女性术后盆腔包裹性积液的处理 ������� 宋明（71）

彩色多普勒超声诊断急性阑尾炎的临床价值分析 �� 李娜（73）

派力奥治疗牙周炎的临床疗效分析 ������� 吴文凤（74）

气囊上滞留物引流对呼吸机相关性肺炎的影响 �� 关冬梅（75）

ICU危重患者预后与早期胃肠营养干预的相关性研究 ������

���������������������� 冯亚丽（77）

老年性消化性溃疡的临床表现以及胃镜检查特点分析 �����

���������������������� 杨军雄（78）

免疫组化技术在病理诊断中的应用研究 ����� 谢坤鹏（79）

如何做好本地区高危孕产妇的筛查与管理工作 ��������

�������������������� 古力佳娃尔（80）

浅谈蒙医药治疗萨病的体会 ������ 金玲，孟和巴图（81）

阿莫西林的临床应用分析 ����������� 张中兰（82）

36例重症手足口病患儿的急救与护理研究 ����� 甘梅（83）

浅析血液净化护理中存在的安全隐患及处理措施 �� 贺伟（84）

无偿献血人群的乙型肝炎抗原、抗体模式及意义 �������

������������������ 李洪辉，仲世祥（85）

小儿高热惊厥临床诊治30例体会 �������� 周玉霞（86）

护理研究

肺癌放疗治疗的综合护理干预分析 �������������

����������� 周英华，李曼，郝冬梅，李玉兰（87）

妊娠高血压疾病的护理分析 ���������� 陈群燕（88）

浅析乳腺癌围手术期的整体护理干预效果 ���� 冯修梅（89）

急性心肌梗死的急诊护理干预探讨 ������� 涂贵新（90）

护理干预对恶性肿瘤患者放疗的影响 ������������

����������� 李曼，江志兰，李玉兰，周英华（91）

优质护理对乳腺肿块患者心理问题的干预效果 �� 杨淑文（92）

食管癌患者术后护理分析 � 郑雯雯，雷丹，宋玉梅，王双（93）

电子支气管镜经改良人工气道行冷冻治疗的护理体会 �����

��������������� 贺蓉，罗钰坤，赵红梅（94）

护理干预在小儿重症肺炎中的应用效果 ����� 陈凤霞（95）

老年人宫颈癌放疗的护理 �����������������

���������� 曹玉晶，杨万菊，刘雪梅，江志兰（96）

唑来膦酸联合深部热疗治疗癌性骨转移性疼痛的护理 �����

���������� 王晶莉，杜世艳，王晓敏，尚丽丽（97）

健康教育在产后出血护理中的应用效果分析 ���� 姜曼（98）

浅谈心肌梗死病人的护理体会 ��������� 原翠红（99）

子宫切口妊娠清宫术后大出血的护理 ����� 孙晓红（100）

心理干预对子宫肌瘤手术患者焦虑心理及性功能的影响 ����

�������������������赵雪萍，侯萍（101）

急诊科护理中应用人性化护理的效果分析 ���� 张梅（102）

有效沟通在精神病护理中的应用研究 ����� 王士贞（104）

浅谈不稳定型骨盆骨折的护理体会 ����王凌，王艳芳（105）

缺铁性贫血孕产妇围产期护理体会 ������ 赵红梅（106）

肝硬化合并上消化道出血的临床护理措施研究 � 杨谢梅（107）

阑尾炎穿孔感染患者术后的循证护理模式分析 � 刘永玲（108）

综合性护理在产褥期乳房护理中的应用体会 ��� 方波（109）

浅谈颈椎病患者护理中的健康教育 ������ 王晓霞（110）
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脑出血昏迷患者的急诊护理体会 �������� 蒋敏（111）

小儿腹泻的饮食护理观察 ���������� 陈燕飞（113）

护理干预对骨外科手术患者焦虑心理的影响 �� 刘向华（114）

乳腺癌患者围手术期护理中护理干预的应用价值分析 �����

��������������������� 赵灵芝（115）

急危重症患者院前抢救护理中的风险因素与应对措施 �����

��������������������� 张红娟（116）

刍议持续质量改进在血站采血护理中的运用 ��� 轩颖（117）

子宫肌瘤术的护理干预分析 ��������� 谭丽梅（118）

畸形子宫人工流产术后护理分析 ������� 伊洪晶（119）

个性化护理在急性心肌梗死患者院前急诊护理中的应用 ����

��������������������� 蔡婷婷（120）

集束化护理管理在老年患者压疮护理中的应用 �� 王琳（122）

心内科住院患者失眠的护理探究 ������� 马丽军（123）

上消化道出血患者的临床护理对策分析 ���� 张义芳（124）

青光眼白内障联合手术的护理体会 ������� 王炜（125）

系统化护理干预对骨科压疮高危患者压疮预防的效果观察����

��������������������� 王秀梅（126）

孕产妇分娩期的心理护理体会 ��������� 徐利（127）

慢性肺心病的临床护理分析 ��������� 刘井慧（128）

产后抑郁症患者应用循证护理的临床分析 ��� 曾玉梁（129）

脑血管造影术的护理体会 ����������� 翟彤（130）

老年阑尾炎患者围手术期护理观察 ������ 刘丽萍（131）

高血压脑卒中的危险因素分析及社区护理干预 � 胡迎春（132）

复杂肝胆管结石的临床护理措施分析 ������ 罗丹（133）

临床护理路径在肿瘤放疗患者健康教育中的应用探究 �����

������������ 齐晓红，曲悦，隋永佳，任飞（134）

耳穴埋豆配合按摩治疗脑卒中后便秘的护理 ���������

������������������申秋月，文慧芳（135）

快速康复护理在腹腔镜下子宫肌瘤剔除术围术期中的应用评价 ��

��������������������� 夏光珍（136）

心理护理对降低剖宫产率的效果分析 ����� 许翠萍（137）

58例剖腹产术后腹胀原因分析与护理措施 ��� 李静静（138）

配偶同步健康教育对子宫切除患者负性情绪影响的效果评价 ���

����������� 周秀华，纪凤敏，惠宇航，程蕾（139）

针对性健康教育在冠心病护理中的应用系统评价 �������

��������������������� 刘广宇（141）

卵巢肿瘤切除患者实施优质护理的临床体会 ���������

������������ 曲悦，齐晓红，任飞，隋永佳（142）

妊娠合并糖尿病的观察与护理 ��������� 赵红（143）

肛肠科老年患者的心理分析及护理要点 ���� 杜彩秀（144）

下肢静脉曲张患者手术中临床护理路径的应用 � 张美莲（145）

浅谈心理护理在临床护理中的重要性 ����� 李迎春（146）

胸腺瘤的术后护理分析 �� 雷丹，王双，宋玉梅，郑雯雯（148）

纽曼保健系统模式在高血压患者护理中的应用效果分析 ����

��������������������� 王秀娟（149）

人文关怀在耳鼻喉内窥镜检查护理中的应用 ���������

������������������张福英，段红玲（150）

手术治疗肛瘘患者的围术期护理分析 ������ 单丹（151）

针对性护理干预在老年白内障合并青光眼手术中的应用效果评价 �

��������������������� 单连华（152）

耳鼻喉患者实施阶段性健康教育的护理分析 ���������

������������������曹彦花，刘祥群（154）

综合护理干预在老年骨折患者中的应用探究 ���������

����������������蒋冬萍，孙洋，王清（155）

护理干预对糖尿病肾病患者血液透析的影响 ���������

�������������������刘阳，王明涛（156）

膝关节周围骨折术后的早期康复护理 ������ 蔡鑫（158）

女性高血压患者心理状态分析及护理对策 ����������

�������������� 敖春梅，杨菊昌，吉正萍（159）

综合护理干预对ICU呼吸机相关性肺炎的影响分析 ������

��������������������� 肖秋菊（160）

泌尿外科留置尿管患者预防尿路感染的护理体会 �������

��������������������� 闫美荣（161）

病房整体护理规范对职业病患者的影响研究 ���������

����������� 张丽敏，於翠文，杨秀兰，李晶（162）

优质护理在小儿肺炎患儿护理中的应用 ����� 李蓉（163）

放疗患者的循证护理 ������������� 蒋梅（164）

社区护理干预对老年慢性病患者生活质量的影响 �������

������������������杨海燕，杨丽琴（165）
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探究整体护理程序在小儿腹泻护理中的应用 ��� 沈静（166）

临床案例

桃红四物汤治疗眼病医案 3例 ��������� 闫平（167）

围生期心肌病并发大面积脑梗死致脑疝死亡 1例 �������

����������������� 王怀珍，王得文（168）

临床研究

盐酸氨溴索注射液治疗儿科呼吸系统疾病的疗效观察 �����

��������������������� 郭中晓（169）

弹性钛制髓内针治疗第五掌骨颈骨折的临床疗效观察 �����

��������������������� 李清华（170）

高压氧治疗重型颅脑损伤的疗效及对血清IL-1β和 IL-6的影响 �

��������������������� 孙新庆（171）

不同吸痰方式对新生儿呼吸机相关性肺炎发生率的影响研究 ���

����������������梁莉，黄霞，吴素梅（172）

复方苦参注射液在乳腺浸润性导管癌化疗治疗中的应用效果观察 �

����� 闫婕，陈彬，袁军华，郭彦伟，柳紫阳，吴洁（173）

复方去氧孕烯片对人工流产术后月经不调的临床疗效 �����

���������������������� 田利（174）

探讨甲基强的松龙联合单唾液酸神经节苷脂治疗急性脊髓损伤的临

床效果 ������������������� 刘萍（175）

老年冠心病并发心律失常采用胺碘酮联合美托洛尔治疗的临床价值

探析 ������������������� 刘增杰（176）

黄连素联合维C和 B6 治疗急性胃炎的临床分析 � 张裴存（177）

营养门诊对妊娠期糖尿病病人妊娠结局的影响 � 叶淑婷（179）

高效凝胶色谱法测定注射用头孢哌酮钠他唑巴坦钠中的高聚物 ��

��������������������� 乔艳萍（180）

奥美拉唑、奥曲肽单独与联合应用对非静脉曲张性上消化道出血的

效果分析 ����������������� 钱红霞（181）

脂肪肝患者色素上皮衍生因子、血管内皮生长因子及结缔组织生长

因子表达的相关性研究 ������������ 张璐（182）

复发性念珠菌性阴道炎应用氟康唑和克霉唑治疗的临床观察 ���

��������������������� 庄绪霞（183）

骨源性碱性磷酸酶与血钙测定结果对比 ���� 张从梅（184）

双侧卵巢囊肿腹腔镜手术患者不同止血方案对卵巢功能的影响对比

���������������������� 徐芳（185）

中药藏红花的鉴别及有效成分的药理作用分析 ��������

�������������������王慧，杜秀丽（186）

连续动态血糖监测对妊娠期糖尿病的防治效果分析 ������

���������������������� 董敏（187）

采用CT与核磁共振诊断股骨头坏死的效果分析 � 李淑珩（188）

阿卡波糖和基础胰岛素联合治疗初诊老年糖尿病的疗效观察 ���

���������������������� 付燕（189）

消化性溃疡采用泮托拉唑治疗的临床探讨 ����������

������������������张迎红，周秀燕（190）

三种全子宫切除术术后感染和出血量关系研究 ��������

��� 鲁笑钦，张侠，付美洲，常明明，崔金全，于玲玲（191）

48例晚期恶性梗阻性黄疸姑息性引流疗效分析 ��������
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PDCA 循环管理在脑胶质细胞瘤患者

优质护理体系建立中的应用效果
刘 红  江锦芳

广西医科大学附属肿瘤医院骨软组织神经外科  530021

【摘　要】目的：探讨 PDCA 循环管理在脑胶质细胞瘤患者优质护理体系建立中的应用效果。方法：研究对象来自我院神

经骨软组织科 2012 年 7 月至 2014 年 7 月收治的 80 例脑胶质细胞瘤患者，根据患者接受管理模式的不同分为对照组（n=40）

和实验组（n=40），对照组患者接受常规护理管理，实验组患者接受 PDCA 循环管理。比较两组患者并发症和患者护理满

意度。结果：实验组患者并发症发生率（2.50%）明显少于对照组（17.50%），差异有统计学意义（χ2=4.114，P<0.05），

实验组患者护理满意度显著高于对照组，差异有统计学意义（P<0.05）。在术后平均出血量、术后平均住院时间和术后平

均住院费用方面，实验组病人显著短 / 少于对照组病人，所有 P 值均 <0.05。结论：PDCA 循环管理能够明显降低脑胶质

细胞瘤患者并发症发生率，提高患者护理满意度，同时可以减少患者术后出血量、平均住院时间及住院费用。

【关键词】PDCA 循环管理；脑胶质细胞瘤；优质护理；护理满意度

Application effect of PDCA cycle management in setting up a high quality nursing system for brain gliomas patients

Liu Hong  Jiang Jinfang

Bone and Soft Tissue Neurosurgery, Affiliated Tumor Hospital of Guangxi Medical University  530021

[Abstract]Objective:To explore and analyze the application effect of  PDCA cycle management in setting up a high quality nursing 
system for brain gliomas patients.Methods:Eighty brain gliomas patients registered into our hospital for treatment from July 2012 to July 
2014 were selected as the research objects. They were divided into the control group and the experimental group according to management 
mode they received.Patients in the control group were given routine nursing care and patients in the experimental group received nursing 
care under PDCA cycle management system.Complication rate and patients’satisfaction of the two groups were compared.Results:The 
complication rate in the experimental group (2.50%) was obviously less than that of the control group (17.50%) and the difference was 
statistically significant(χ2=4.114,P<0.05).Patients’satisfaction in the experimental group was obviously higher than that of the control 
group and the difference was statistically significant (P<0.05).The average blood loss after surgery, average length of post-operation hospital 
stay, and costs of post-operation hospitalization of the experimental group  patients were significantly better than that of the control group 
patients,P<0.05.Conclusion:The PDCA cycle management can significantly reduce the complication rate of brain gliomas patients and 
improve patients’ care satisfaction.
[Key words]PDCA cycle management;Brain gliomas;High quality nursing;Satisfaction

随着对脑胶质细胞瘤定性和定位诊断技术的提高，脑胶质细

胞瘤早发现率和治疗率明显增加 [1-2]。手术治疗仍是最主要的治

疗手段，术后并发症是困扰学者们和医务人员的难题，患者术后

出现手术并发症不仅明显延长手术持续时间和住院费用，而且还

影响患者术后病情的恢复，甚至危及患者的性命 [3-4]。如何减少

手术并发症和提高患者护理满意度是学者们和护理人员关注的焦

点。近些年，有报道优质护理措施应用于保留全瓣的二尖瓣置换

术患者和初产妇并取得满意的效果 [5-6]。PDCA 循环作为全面质量

管理体系运转的基本方法越来越多的应用于优质护理体系的建立

中。但是，迄今为止，尚未见到关于 PDCA 循环在脑胶质细胞瘤优

质护理体系建立中应用效果报道。为了防止脑胶质细胞瘤患者术

后并发症的发生，提高患者护理满意度，我院神经骨软组织科自

2012 年 6 月对围手术期脑胶质细胞瘤患者实施 PDCA 循环管理。

本研究笔者选择我院神经骨软组织科 2012 年 7 月至 2014 年 7 月

收治的脑胶质细胞瘤 80 例患者，比较两组患者术后并发症和患者

护理满意度，现报告结果如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料

研究对象来自我院神经骨软组织科 2012 年 7 月至 2014 年 7

月手术的脑胶质细胞瘤 80 例患者。根据患者接受管理模式的不

同分为对照组（n=40）和实验组（n=40），在对照组 40 例患者

中，男性 27 例，女性 13 例；年龄为 28 ～ 68 岁，平均年龄为

（46.37±29.82）岁。实验组 40 例患者中，男性 28 例，女性 12

例；年龄为 28 ～ 69 岁，平均年龄为（47.46±25.58）岁。两组

患者在性别构成和平均年龄方面差异无统计学意义，具有可比性，

P＞ 0.05。

1.2 护理方法

对照组患者接受常规护理管理，实验组患者接受 PDCA 循环

管理，主要内容如下：① P（计划阶段）：根据 2012 年 6 月前病

例数据、患者问卷分析、患者及家属访谈、护理人员讨论会等发

现存在影响术后并发症和患者护理满意度的因素，护理问题包括：

从患者因素、护理因素和客观因素等方面查找出存在医务人员专

业技术欠佳、术前准备不够充分、护理不到位、宣传教育不到位等。

管理目标为：减少术后并发症发生，提高患者护理满意度。②D（执

行阶段）：减少护理人员分管患者人数，一个护理人员分管 10 名

以下患者，对患者进行专人护理，加强医护人员专业技能培训，

熟悉脑胶质细胞瘤的疾病特点及护理要点，严格观察病情，观察

患者有无颅内压增高、脑出血、颅内感染、癫痫、精神异常等，

保持患者引流管的通畅，规范患者体位护理，做好患者及家属心

理护理和健康教育。对护理人员进行心理知识培训，关注患者的

心理不良状况并给予针对性的护理干预，此外，还安排了经验丰

富的主管护师担任心理疏导员，及时为患者排解不良情绪。③C（检

查阶段）：由护士长对护理人员护理态度和护理方式等进行评分，

考察护理措施落实情况，进行评分，对护理中存在的问题提出整


