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����������������������� 厍鑫（96）

腹腔镜胆囊切除术在基层医院的应用体会������ 张进（97）

犬咬伤后伤口的处理及狂犬疫苗接种的护理体会� � 李美子（98）

婴幼儿营养性缺铁性贫血调查分析及健康教育� �� 杜玉文（99）

居民高血压及糖尿病社区综合干预效果评价� ���������

������������������杨丽琴，杨海燕（100）

82例乙肝疫苗预防接种效果分析��������� 陈波（101）

食指背静脉穿刺输液的体会���������� 刘淑琴（102）

新生儿室护理不良事件原因分析及防范措施� ���������

�������������� 董敬美，高丽华，张慧智（103）

浅析血液净化护理中存在的安全隐患及处理措施� �������

��������������������� 郭春柳（104）

急性结石性胆囊炎的手术治疗体会及临床分析� � 史仕兵（105）

乡镇级免疫规划网络建设对提高免疫规划工作的效果研究����

���������������������� 牛天（106）

内窥镜在消化道出血中的治疗作用�������� 李靖（107）

妇产血净治疗药物流产后阴道出血的临床效果� � 魏培伟（108）

论著

重复性剖宫产术中新式剖宫产与改良新式剖宫产对产妇的影响观察

���������������������� 李惠玲（1）

闭合性骨盆骨折合并失血性休克的护理要点分析� �� 魏云（3）

小儿脑瘫的家庭康复护理及效果观察�������� 赵倩（4）

心理干预在呼吸重症病房老年女性患者中的应用� � 魏丽华（5）

无创呼吸机治疗慢性阻塞性肺疾病合并重症呼吸衰竭的护理����

����������������������� 王珍（7）

健康教育在脑瘫患儿康复治疗中的作用观察� ���� 刘丹（8）

50例卵巢早衰患者临床诊治分析���������� 刘芹（10）

人性化管理模式在护理管理实践中的应用及临床意义� �����

����������������������� 朱燕（11）

左氧氟沙星治疗耐多药肺结核疗效与安全性的分析� � 李莉（13）

手术室护理干预对剖宫产术后切口感染率影响的研究� �����

�������������� 王秀娟，刘彩云，康传华（14）

心理护理对血液透析患者舒适度的影响������������

��������������� 杨海红，苏宁，万天舒（16）

整体护理用于腹腔镜手术治疗胆结石患者的效果观察� �����

���������������������� 孟兴蓉（18）

2013—2014年宜宾市翠屏区生活饮用水水质微生物检测结果分析��

���������������������� 赵永群（19）

心理护理在输卵管结扎术中的应用效果观察� ��� 郭海荣（20）

护理干预对骨折患者疼痛的影响研究�������� 王丽（22）

重症急性胆源性胰腺炎的治疗和手术时机的选择� �������

������������������� 王斌，陈福明（24）

情景模拟应急演练在提高ICU护士应急能力中的作用� �����

������������������ 刘亚梅，何在珍（26）

门冬胰岛素30联合二甲双胍缓释片对糖尿病的治疗效果观察���

���������������������� 刘迎见（27）

综述

他汀类药物对药物涂层支架置入后再内皮化的影响� ������

���������� 李志海，梁亚洲，艾帅兵，关怀敏（29）

经验交流

“个体订制”模式在常规体检中的应用������� 张静（31）

探讨中药熏蒸疗法治疗风湿寒性关节痛的疗效� �� 白丽红（32）

探讨中西医结合治疗非淋菌性盆腔炎的临床疗效� � 张继霞（33）

探讨门诊外科伤口换药的护理告知对患者的影响� �������

������������� 殷彤，刘芳，韩冬梅，李学（34）

腹腔镜子宫肌瘤剔除术两种缝合方法的疗效比较� � 孙光彩（35）

沟通技巧在儿科护理中的应用分析�������� 常景华（36）

中医手法配合中药内服治疗椎动脉型颈椎病的临床效果观察����

���������������������� 邢红梅（37）

郭文勤治疗老年性心律失常临床分析���� 韩迪，郭文勤（38）

探讨综合疗法治疗输卵管堵塞的临床效果����� 王亚秋（39）

中医护理结合穴位中频脉冲对失眠患者的影响� ��������

���������������� 许媛，卢建政，韦利（40）

封闭式持续冲洗引流治疗颅骨修补术后皮瓣下感染及护理���

� ………………………………………………………………钟春莲，

姜丽玲，张莉，徐小梅，吴艳，周曦，徐叶萍，沈秋燕，邬幼萍（41）

新生儿院内感染的高危因素分析及护理对策� ��� 代珍萍（43）

100例育龄期女性梅毒患者的心理护理及分析����������

�李晓丽，林燕会，王爱芝，王风华，刘丽华，李晶晶，孙竹青（44）

胃镜下黏膜形态对慢性萎缩性胃炎诊断的影响� �� 杨军雄（45）

分析DR在提高乳腺检查图像质量中的控制作用��� 丰金岭（46）

9703例农村妇女宫颈癌筛查分析与体会������� 江梅（47）

慢性宫颈炎的预防与治疗������������ 房翠兰（48）

600例门诊围绝经期妇女围绝经期情况分析����� 李春丽（49）

生存素在胰腺癌中的研究进展�� 李曼丽，李静波，安恣瑶（50）

院前急救全程优化护理在颅脑损伤患者急救中的应用效果����

���������������������� 刘美娥（51）

孕期“轻松分娩”课程干预对产妇分娩方式及结局的影响����

����������������������� 杨琴（52）

美洛昔康治疗急性痛风的疗效观察�������� 沈建强（53）

经乳晕入路腔镜与开放手术治疗甲状腺良性肿瘤的临床比较����

������������������ 赵明华，王首杰（54）

布地奈德福莫特罗粉化吸入联合阿奇霉素治疗支气管哮喘80例临

床评价�������������������� 李兰春（55）

更年期女性高血压病的护理对策探讨�������������

�������������� 杨菊昌，敖春梅，吉正萍（56）

会阴无保护接生技术在低危孕妇正常分娩中的应用� ������



中外女性健康研究

探讨临床医学问题    倡导医学技术创新    促进中外学术交流

助产士的职业危害因素及防护措施探讨����� 徐易弟（109）

68例下肢静脉血栓超声的临床诊断价值����� 张德智（111）

成分制备过程中血液报废原因分析�������� 张恒（112）

临床检验分析质量指标的具体设定方法探究� ��� 赵飞（113）

护患沟通的作用及方法������������ 黎艺捷（114）

手术室医院感染因素及防控措施������张平，吴逢春（115）

护理研究

护理干预对老年女性骨质疏松患者的影响�����������

����������������蒋冬萍，孙洋，王清（116）

妇科恶性肿瘤放疗后的临床护理���������������

������������ 隋永佳，任飞，曲悦，齐晓红（117）

预见性护理程序在肺结核患者咯血中的应用效果� �������

��������������������� 汪纯杰（118）

超声引导下介入治疗肝囊肿和肾囊肿的护理体会� �������

������������� 刘芳，韩冬梅，李学，殷彤（119）

输尿管镜下钬激光治疗输尿管结石的围手术期护理体会� ����

������������������郑宏伟，金利新（120）

护理干预措施对提高肺结核患者服药依从性的影响� ������

��������������������� 杨丽芳（122）

围产期护理干预对妊娠合并糖尿病患者的效果观察� ������

��������������������� 袁凤霞（123）

循证护理在高血压患者临床护理中的应用效果分析� ������

��������������������� 刘金凤（124）

健康教育应用于慢性胃炎护理中的效果观察� �� 李锡娟（125）

妊娠期糖尿病护理干预对48例孕妇及围产儿结局的影响�����

���������������张爱华,董潇,王承利（126）

40例慢性宫颈炎微波治疗的护理体会������ 刘雪玲（127）

优质护理应用于急性胆结石患者的效果观察� �� 刘丽丽（128）

健康教育路径在脊柱结核护理中的应用及效果研究� ������

�������������� 冯秀丽，王淑红，丁建红（129）

不同护理干预措施在产后尿潴留中的应用效果比较� ������

���������������王燕，王照云，侯美玲（130）

早期急性乳腺炎患者应用综合性护理干预的效果分析� �����

��������������������� 刘紫薇（131）

心理护理干预对功能性消化不良患者焦虑抑郁情绪的影响����

��������������������� 顾洁玲（132）

肢体语言沟通在小儿护理工作中的应用效果观察� � 张白（133）

小儿高热惊厥的急救护理分析��������� 付彩花（134）

基于功能状态的住院脑卒中偏瘫患者护理方案的构建及应用效果研

究�������������� 刘庆萍，王淑红，丁建红（135）

心理护理对慢性肾衰竭患者焦虑及依从性影响观察� ������

��������������������� 杨玉婷（136）

临床护理路径在异位妊娠手术患者健康教育中的应用效果�����

��������������������� 陈玉梅（137）

临床护理路径应用于慢性肾衰竭患者腹膜透析中的体会� ����

���������������������� 高霞（138）

强化健康教育在护理糖尿病患者中的临床影响研究� ������

���������������������� 李珍（139）

36例过敏性鼻炎护理体会��������刘祥群，张春霞（140）

昏迷病人的护理十个要点���������赵锦霞，王媛（141）

剖宫产产妇的围手术期护理需求与护理干预� ��� 封彬（142）

临床护理路径在慢性化脓性中耳炎手术患者中的运用� �����

������������������张春霞，曹彦花（143）

胃及十二指肠穿孔围手术期的护理����胡风兰，李秋霞（144）

临床护理路径在产褥感染患者护理中的应用分析� �������

��������������������� 李伟青（145）

舒适护理在血液透析室整体护理中的应用����� 杨英（146）

HAART疗法联合中医药治疗艾滋病的护理研究��� 路秀娥（147）

妇科阴道炎护理中健康教育干预的临床价值解析� �������

��������������������� 邱丽丽（148）

小儿肺炎合并心力衰竭的护理干预������� 尹凤云（149）

护理干预对维持性血液透析患者抑郁症的影响� �� 曹敏（150）

肝硬化病人感染危险预见性护理�������� 朱玉艳（151）

90例小儿手足口病的临床观察与护理������ 夏广华（152）

腹腔镜手术护理体会������������� 闫银莲（153）

大面积烧伤并发急性肾衰竭多尿期患者的护理对策探讨� ����

������� 冷佳梅，唐秋燕，王清香，刘文珍，刘平（154）

老年股骨颈骨折围手术期临床护理体会������������

�����������������阿依先木•依米提（155）

新生儿换血中常见护理问题及对策������� 孙雪霞（156）

心理护理对卵巢囊肿手术患者的影响������ 于洪艳（157）

中外女性健康研究

探讨临床医学问题    倡导医学技术创新    促进中外学术交流

分析大面积烧伤并发精神障碍的临床护理�����������

������� 刘平，冷佳梅，刘文珍，陈英凤，李少丽（158）

心理护理在普外科围手术期患者中的应用体会� � 孙明慧（159）

临床案例

原发性肝癌右房瘤栓、肺栓塞1例��������������

������������� 缪丹，孙咏红，张辉，张静（160）

老年下消化道出血诊治分析——病例报道1例� ��������

������������������刘宇慧，裴连薇（161）

普拉克索治疗不宁腿综合征骤停致病情反跳1例� �������

���������������谭丽艳，焦岩，徐江涛（162）

临床研究

腹腔镜与开腹子宫切除术的临床比较������ 韩继荣（163）

探讨胸腔镜手术治疗凝固性血胸的临床疗效与安全性� �����

������������������卢恒孝，金利新（164）

抗精子抗体对不孕不育和流产患者的影响探讨� � 王红菊（165）

探讨腹腔镜下不同手术方式治疗输卵管妊娠的临床疗效� ����

��������������������� 戴玉荣（166）

阴式子宫切除术在妇产科的临床应用效果���� 韩冬梅（167）

骶管阻滞复合小剂量氯胺酮-芬太尼麻醉用于小儿手术的临床分析

��������������������� 赵连臣（168）

甲氨蝶呤联合米非司酮治疗异位妊娠的临床观察� � 赵亚（169）

阿托伐他汀联合曲美他嗪治疗心肌缺血的临床效果分析� ����

���������������������� 柳敏（170）

人工流产术前阴道放置米索前列醇临床效果观察� �������

��������������������� 王金香（172）

52例急性早幼粒细胞白血病临床疗效观察�����������

�������� 古再丽努尔•吾甫尔，聂玉玲，王晓敏（173）

晕痛定胶囊治疗偏头痛、紧张性头痛的临床价值分析� �����

������������������王美娥，李军仕（175）

子宫内膜息肉临床分析及术后口服屈螺酮炔雌醇片预防复发的临床

研究�������������������� 张爱勤（176）

左氧氟沙星联合替硝唑治疗盆腔炎的临床效果与不良反应����

��������������������� 计忠宪（177）

同步放化疗加巩固化疗与序贯放化疗在老年头颈部鳞癌治疗中的效

果分析�������������������� 徐威（178）

超声弹性成像对甲状腺微小癌的诊断价值分析� � 王赛男（179）

鼻内镜下鼻内翻性乳头状瘤切除术治疗分析� �� 李宝庆（181）

DWI技术应用于急性期脑梗死患者的价值分析����������

�������������������杨建威，刘微（182）

阴式与腹腔镜子宫全切除术的临床效果比较� �� 徐树琼（183）

血清胱抑素C对糖尿病肾病的诊断价值研究� ���������

������������������齐进康，李小莉（184）

卡前列甲酯栓联合缩宫素预防产后出血的效果分析� ������

���������������������� 虎琳（186）

瘢痕子宫再次妊娠产科临床治疗观察������� 吴芳（187）

左洛复治疗老年患者脑梗死后抑郁障碍的临床研究� ������

����������������李杰，邱志静，范丽（188）

妊娠合并子宫肌瘤临床治疗探讨�������� 李碧成（189）

子宫背带式缝合术治疗剖宫产术中子宫出血临床分析� �����

��������������������� 唐明芳（190）

吉西他滨联合顺铂方案治疗老年晚期乳腺癌的疗效观察� ����

���������������������� 陈洁（191）

大剂量丙种球蛋白联合甲泼尼龙治疗小儿手足口病合并神经系统损
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重复性剖宫产术中新式剖宫产与改良新式剖宫产对产妇的影响观察
李惠玲

四川省威远县妇保健院  642450

【摘　要】目的：观察重复性剖宫产术中新式剖宫产与改良新式剖宫产对产妇的影响，以探索更好的剖宫产术。方法：采

用随机抽取的方法，选择我院在 2013 年 12 月到 2014 年 12 月期间收治的重复性剖宫产术产妇 97 例，按照剖宫产方法的不同，

将患者分为两组，对照组（48 例）和观察组（49 例），对照组采用传统新式剖宫产术，观察组患者则采用改良新式剖宫产

术，观察两组患者的术后情况以及对两种手术对产妇的影响。结果：观察组产妇腹腔粘连的人数明显少于对照组，差异显

著（P<0.05），有统计学意义；且观察组产妇腹腔粘连程度明显轻于对照组，差异显著（P<0.05），有统计学意义；观察

组产妇术中出血量、切口愈合均明显优于对照组，差异显著（P<0.05），有统计学意义；观察组并发症发生率明显低于对

照组，差异显著，有统计学意义（P<0.05）。结论：重复性剖宫产术中，与新式剖宫产相比，改良新式剖宫产患者术后腹

腔粘连程度轻，术中出血量少，愈合效果更好，有效地降低了产妇重复性剖宫产手术的风险，值得临床推广与应用。

【关键词】重复性剖宫产；新式剖宫产；改良新式剖宫产；影响

Observation on influences of repetitive new-style cesarean section and improved repetitive new-style 

cesarean section on the parturient

Li Huiling

Weiyuan Maternal and Child Hospital, Weiyuan County, Sichuan  642450

[Abstract]Objective: To observe the influences of repeatable new-style cesarean section and improved repeatable new-style cesarean section on 
the parturient to explore better cesarean section method. Methods: 97 cases of repetitive cesarean section by our hospital during December 2013 to 
December 2014 were randomly selected and divided into two groups according to the caesarean section method adopted. The control group (48 
cases) adopted traditional new-style cesarean section and the observation group (49 cases) adopted improved new-style cesarean section. Patients 
of the two groups after surgery were observed. Results: The abdominal adhesion rate of the observation group was significantly lower than that of 
the control group and the difference was statistically significant (P<0.05). The abdominal adhesion severity of the observation group was significantly 
lighter than that of the control group and difference was statistically significant (P<0.05). Blood loss and incision healing of the observation group was 
significantly better than that of the control group and difference was statistically significant (P<0.05). Complication rate was significantly lower than 
that of the control group and the difference was statistically significant (P<0.05). Conclusion: As a repetitive cesarean section method, the improved 
new-style cesarean section has shown advantages compared with the traditional new-style cesarean section including less abdominal adhesion, less 
blood loss, and better healing of the incision. The improved new-style cesarean section can effectively reduce risk of the cesarean section surgery 
and it is worthy of promotion and application.
[Key words]Repetitive cesarean section; New-style cesarean section; Improved new-style cesarean section; Effect

随着现代临床技术的进步与发展，剖宫产手术也在不断进步，

一些产妇为了避免疼痛会直接选择剖宫产 [1]，同时，剖宫产手术

还可以解决产妇产道不通畅、胎位不正等难产问题，大大降低了

临床产妇死亡率 [2]，这使得剖宫产术使用率直线上升，但是与此

同时，剖宫产术也会相应地引发一些不良症状，如腹腔粘连等，

从而造成产妇大量出血，而这也是该手术最为常见的风险 [3]，这

也引起广大医学者的高度关注。本文在这里以我院在 2013 年 12

月到 2014 年 12 月期间收治的 97 例重复性剖宫产术产妇，探讨重

复性剖宫产术中观察新式剖宫产与改良新式剖宫产对产妇的影响

观察，具体的报告结果如下。

1 资料与方法

1.1 一般资料

随机抽取 2012 年 10 月到 2014 年 10 月在我院分娩的 97 例

重复性剖宫产术产妇，年龄21～ 35岁，平均年龄（26.78±2.56）

岁，孕周 38 ～ 40 周，平均孕周为（39.52±1.12）周，按照手

术方法的不同，将患者分为两组，对照组 48 例，年龄 21 ～ 35

岁，平均年龄（26.25±2.49）岁，孕周 38 ～ 40 周，平均孕周为

（39.02±1.03）周；观察组 49 例，年龄 21 ～ 35 岁，平均年龄

（26.77±2.66）岁，孕周 38～ 40周，平均孕周为（39.43±1.24）

周；以上两组产妇在例数、年龄，孕周，产次等方面均明显差异（P

＞ 0.05)，无统计学意义。

1.2 入选标准

①所有产妇均为经产妇；②所有产妇均为第二次剖宫产；③

所有产妇与上次剖宫产术的时间间隔为 20 ～ 36 个月；④所有产

妇均知情同意 [4]。

1.3 手术方法

回顾分析我院分娩的重复性剖宫产术后的 97 例产妇，按照

剖宫产方法的不同，将患者分为两组，对照组（48 例）和观察组

（49 例），对照组采用传统新式剖宫产术，观察组患者则采用改

良新式剖宫产术，观察两组患者的术后情况以及两种手术对产妇

的影响。

1.3.1 对照组  本组产妇均采用新式剖宫产术式，具体方法

如下：所有产妇例行全麻处理，接着在产妇髂前上棘上作横切口，

切口长度约 12 ～ 13cm，逐层切开皮肤、肌肉、腹膜和子宫，常

规破膜娩出胎儿，牵拉胎盘，擦拭子宫，分娩后缝合。

1.3.2 观察组  本组产妇均采用改良新式剖宫产术式，具体

方法如下：详细麻醉方法同上，所有产妇在全麻下进行，切口在

产妇髂前上棘下 2 ～ 3cm 处，行 4 ～ 5cm 横切口，然后正中纵向

切开脂肪层和腱膜层，并沿腹直肌走向钝性分开肌肉和腱膜、腹

膜，提起膀胱反折腹膜，横向切开子宫下段 2 ～ 3cm，并钝性拉

开 10cm 左右，进行分娩。分娩结束后对子宫进行按摩，将腹膜手

法对位缝合，将肌肉、腱膜、脂肪间断缝合， 将皮肤对位缝合。    


