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拱宸桥
古老的拱宸桥，横跨在京杭大运河上，是京杭大运河到杭州的终点标志。始

建于明崇祯四年（1631年），清光绪十一年（1885年）重建，中间几经兴废。该桥全
长92米，桥身用条石错缝砌筑，上贯穿长锁石，桥面呈柔和弧形，为三孔薄墩石拱
桥，纵联分节并列砌筑。桥形巍峨高大，气魄雄伟，是杭州城区最大的一座石拱
桥，同时也是拱宸桥地区的标志性建筑物。

其名出自《论语·为政篇》：“为政以德，譬如北辰，居其所而众星共之。”（“拱”
与“共”通，“宸”与“辰”通）

杭州西溪国家湿地公园
杭州西溪国家湿地公园位于杭州市

区西部，规划总面积11.5平方千米，湿地
内河流总长100多千米 ，约70%的面积
为河港、池塘、湖漾、沼泽等水域。湿地
公园内生态资源丰富、自然景观幽雅、文
化积淀深厚，与西湖、西泠并称杭州“三
西”。是中国第一个集城市湿地、农耕湿
地、文化湿地于一体的国家级湿地公园，
是中国首个国家5A级景区的国家湿地
公园。其主要景观有“三堤十景”：福堤、
绿堤、寿堤，秋芦飞雪、火柿映波、龙舟胜
会、洪园余韵、渔村烟雨、河渚听曲等。

雷峰夕照雷峰夕照

杭州最美樱花太子湾公园杭州最美樱花太子湾公园

杭州花港观鱼杭州花港观鱼

断桥残雪断桥残雪



目 录
总第 589 期

2022·5（高中）

主管、主办 浙江外国语学院
出 版 《作文新天地》编辑部

社长、总编 陈永华
副社长、副总编 谢雅琴

顾 问 黄亚洲 吴秀明 倪文锦
顾之川 海 飞

执行主编 涂国文
责任编辑 巫作猛 陈玉赛 罗佛宝

投稿信箱 zuowengz@jxyk.com

地 址 浙江省杭州市西湖区留和路299号
邮 编 310023
电 话 0571-88213126
网 址 http：//www.zwxtd.net.cn

刊 号

邮发代号 32-135
广告发布登记证号 杭西市管广发G-002

封面设计 杭州拾望方境教育咨询有限公司
版式设计 小迷数字科技（杭州）有限公司
印 刷 杭州长命印刷有限公司
发 行 浙江省报刊发行局
订 阅 全国各地邮局
定 价 4.00 元
出版日期 每月 1 日

本刊如有印刷质量问题，请直
接 与 杭州长命印刷有限公司生产科
联系（电话：0571-88533963）。

ISSN 1673-0674
CN 33-1329/G4

卷首

01“百字感言”破困局/苏 波

新文苑·新青年

特别策划

致敬中国共产主义青年团成立

100周年

05 雏凤清声可滔天/徐耘哲

08 命运之岛 青年之魂

——大陈岛与青年垦荒/吴抒阳

11 怀揣热忱 赓续奋进/蔡易臻

印象青春

13 秋天与香樟树/杨煜卓

16 有一种青菜叫“上海青”/朱韫儿

19 更爱东坡/钱 忱

21 不忘/卢 涛



CONTENTSCONTENTS

本刊已被“中国基础教育期刊文献总库及

CNKI 系列数据库”“万方数据——数字化期刊群”

“ 龙 源 期 刊 网 ”“ 中 文 科 技 期 刊 数 据 库（维 普

网）”“超星期刊域出版平台”收录。来稿凡经本

刊使用，如无电子版方面的特殊声明，本刊即视

为同意网上传播，稿酬一次性给付。特此通告。

新教材·新课堂

同步课堂

23 学写招聘启事与推广方案

——统编教材高中语文必修

下册第四单元写作导引

/姜志超

33 学写演讲稿

——统编教材高中语文必修

下册第五单元写作导引

/吴 敏

40 学写人物短评

——统编教材高中语文选择性

必修中册第三单元写作导引

/应 健

46 学写申论

——统编教材高中语文选择性

必修中册第四单元写作导引

/胡奇良

写作纵横

53 让记叙文在新高考中大显身手

——借用思维导图来构写

2021年全国新高考Ⅰ卷文题

记叙文/王 蕾

新考场·新攻略

考场专递

58“躺平”作文导写及佳作评析

/康玉琨

你写我改

63 英语应用文写作——元旦晚会

通知/刘继华


