
网 址：www zwyxyj com

邮 箱：zwyxyj01@v呱1 63 com

电 话：010—83637135

SSN 1674—6805 CN 23—1555／R 邮发代号：14—83 定价：12 00元

I矿I盼’叮一’f儿

2021年5月第19卷第14期(总第490期)

VOlume 1 9 Numbe r 14

May 2021

CHINESE

AND FOREIGN

MEDICAL RESEARCH

㈣娥㈣||||『|I|1>

<一第十九卷第十日期

万方数据



书书书

ＣＨIＮＥＳＥＡＮＤＦＯＲＥIＧＮＭＥＤIＣＡLＲＥＳＥＡＲＣＨ
Iｓｓｕｅｄｅｖｅrｙｔｅnｄａｙｓ Ｖｏｌｕｍｅ１９，Ｎｕｍｂｅr１４ Ｍａｙ１５，２０２１

ＡuthｏｒitiｅｓIｎＣhａｒｇｅ
 ＨｅａｌｔｈＣｏｍｍｉｓｓｉｏnｏfＨｅｉｌｏnｇｊｉａnｇＰrｏｖｉnｉｃｅ

Ｓｐｏｎｓｏｒ
 ＨｅｉｌｏnｇｊｉａnｇＨｅａｌｔｈＤｅｖｅｌｏｐｍｅnｔＲｅｓｅａrｃｈ

 Ｃｅnｔｅr

Ａｓｓiｓtａｎtｓｐｏｎｓｏｒ
 ＢｅｉｊｉnｇＸｉａnｇｙｕＴｉａnｐｅnｇＣｕｌｔｕrｅ

 ＭｅｄｉａＣｏ．，Lｔｄ．

Pｒｏｐｒiｅtｅｒ
 ＷＡＮＧYｉｄｏnｇ

ＤｅｐutｙPｒｏｐｒiｅtｅｒ
 ＧＵＯＱｉnｚｈｅnｇ

ＥｄitｏｒiｎＣhiｅf
 ＳＨIＳｈｕａｉ

ＶiｃｅＥｘｃｅｃutiｖｅＣhiｅf
 ＪIＮYａn

ＥｄitiｎｇａｎｄPuｂliｓhiｎｇ 
 ＣｈｉnｅｓｅａnｄＦｏrｅｉｇnＭｅｄｉｃａｌＲｅｓｅａrｃｈＰrｅｓｓ

 ５＃ＷｅnｔｉＲｏａｄ，ＦｅnｇｔａｉＤｉｓｔrｉｃｔ，Ｂｅｉｊｉnｇ

 １０００７１，Ｃｈｉnａ

 Ｔｅｌ （０１０）８３６３７１３５

 Ｆａｘ （０１０）５３０３２８６６

 ｈｔｔｐ：／／ｗｗｗ．ｚｗｙｘｙｊ．ｃｏｍ

 Ｅ-ｍａｉｌ ｚｗｙｘｙｊ０１＠ｖｉｐ．１６３．ｃｏｍ

ＳＮ

 IＳＳＮ１６７４-６８０５ＣＮ２３-１５５５／Ｒ

Ｃｏｄｅ

 １４-８３

Pｒiｃｅ

 ＵＳ１２.００（ｐｅrｃｏｐｙ）；
 ＵＳ４３２.００（ａｌｌ-ｙｅａr）

ＣＯＮＴＥＮＴＳＩＮＢＲＩＥＦ

ＥffｅｃtｏfＣｏｍｐｏuｎｄＤａｎｓhｅｎＤｒｏｐｐiｎｇPillｓｏｎＡｎｇiｎａPｅｃtｏｒiｓPａtiｅｎtｓ

withＣｏｒｏｎａｒｙＨｅａｒtＤiｓｅａｓｅａｎｄItｓIｎfluｅｎｃｅｏｎIｎflａｍｍａtｏｒｙFａｃtｏｒｓ

ａｎｄＯｘiｄａtiｖｅＳtｒｅｓｓIｎｄｅｘ ＧＵＪｕan，ＨＡＯＪｉngｙｕ． １…………………

ThｅＲｅlａtiｏｎｓhiｐｂｅtwｅｅｎthｅＤｅｇｒｅｅｏfＡｃtiｖitｙａｎｄthｅMｅｎtａlＨｅａlth

ＳtａtuｓａｎｄthｅＱuａlitｙｏfLifｅｏfPａtiｅｎtｓwithＲhｅuｍａtｏiｄＡｒthｒitiｓ*

ＴＡＮYｕanｙｕan，ＣＡIＪｉanｆｅng，XＵYｏngｍｉng，ｅｔaｌ． ４………………

ＥffｅｃtａｎｄIｎtｅｓtiｎａlMuｃｏｓａlBａｒｒiｅｒFuｎｃtiｏｎａｎｄＣｙtｏkiｎｅｓｏfIlａ-

ｐｒａzｏlｅＣｏｍｂiｎｅｄwithBifiｄｏｂａｃtｅｒiuｍTｒiｐlｅＶiａｂlｅＣａｐｓulｅｓｏｎＳＡP

Pａtiｅｎtｓ ＨＵＳｈｅngｄan． ８…………………………………………………

ＥffiｃａｃｙＡｎａlｙｓiｓｏfＲｅｓｐiｒａtｏｒｙＲｅhａｂilitａtiｏｎＣｏｍｂiｎｅｄwithZuｓａｎli

ＡｃuｐｏiｎtIｎｊｅｃtiｏｎｏfＡｓtｒａｇａluｓIｎｊｅｃtiｏｎｏｎＲｅhａｂilitａtiｏｎｏfＣhｒｏｎiｃ

ＯｂｓtｒuｃtiｖｅPulｍｏｎａｒｙＤiｓｅａｓｅiｎＲｅｍiｓｓiｏｎＳtａｇｅ*

ＱＵＥXｉaｏｌｉng，ZＨＡＮＧＲｏngｚｈaｏ，ＬIＡＮＧZｈｅngｘｉa，ｅｔaｌ． １１

……………………

………

ＥffｅｃtｏfＡtｏｒｖａｓtａtiｎＣｏｍｂiｎｅｄwithIｒｂｅｓａｒtａｎiｎthｅTｒｅａtｍｅｎtｏf

ＣhｒｏｎiｃＨｅａｒtFａiluｒｅａｎｄItｓＥffｅｃtｏｎＳｅｒuｍＮF-κBａｎｄｓＳT２Lｅｖｅl*

ＬIMｉngｊｉan，ＷＡＮＧZｅrｕｉ． １４……………………………………………

ＥffｅｃtｏfTiｓｓuｅＧluｅIｎｊｅｃtiｏｎｏｒＳｐｒａｙiｎｇＣｏｍｂiｎｅｄwithＤｒuｇIｎｊｅｃ-

tiｏｎuｎｄｅｒＥｎｄｏｓｃｏｐｙiｎthｅTｒｅａtｍｅｎtｏfＮｏｎｖａｒiｃｅａlＵｐｐｅｒＧａｓtｒｏiｎ-

tｅｓtiｎａlBlｅｅｄiｎｇ ＳＵＮＱｉan． １８……………………………………………

ＣliｎiｃａlＥffｅｃtｏfＥｎｄｏｓｃｏｐiｃMiｎiｍａllｙIｎｖａｓiｖｅＣhｏlｅｃｙｓtｏlithｏtｏｍｙiｎ

thｅTｒｅａtｍｅｎtｏfＣhｏlｅｃｙｓtｏlithiａｓiｓ*

ZＨＡＮＧＬｉnｆｅng，ZＨＡＮＧYｕpｅｉ． ２１

……………………………………

……………………………………

ＥffｅｃtｏfＣｏｎtiｎuｏuｓＲｅｎａlＲｅｐlａｃｅｍｅｎtThｅｒａｐｙｏｎMａｃｒｏｐhａｇｅｓａｎｄ

ＲｅlａtｅｄＣｙtｏkiｎｅｓiｎPａtiｅｎtｓwithＡｃutｅKiｄｎｅｙIｎｊuｒｙ*

ＨＵＡＮＧYｏngpｅng，XIＥＷｅnｊｉｅ，YＥYanｈｏng，ｅｔaｌ． ２４

………………

………………

ＣｏｒｒｅlａtiｖｅFａｃtｏｒｓｏfＥａｒlｙＮｅuｒｏlｏｇiｃａlＤｅtｅｒiｏｒａtiｏｎiｎPａtiｅｎtｓwith

ＡｃutｅＣｅｒｅｂｒａlＨｅｍｏｒｒhａｇｅａｎｄThｅiｒIｎfluｅｎｃｅｏｎPｒｏｇｎｏｓiｓ

ＰＥＮＧＰｅｉｚｈｕ． ２７

………

………………………………………………………

ＣhａｎｇｅｓａｎｄＣliｎiｃａlＳiｇｎifiｃａｎｃｅｏfＡｒtｅｒiａlBlｏｏｄＧａｓ，ＮT-ｐｒｏBＮP

ａｎｄhｓ-ＣＲPLｅｖｅlｓiｎPａtiｅｎtｓwithＡｃutｅＥｘａｃｅｒｂａtiｏｎｏfＣhｒｏｎiｃＣｏｒ

Pulｍｏｎａlｅ ＤＵＡＮYｏngｄｉ，ＳＨIZｈｏngｆang． ３０……………………………

万方数据



期刊基本参数：ＣN２３－1５５５／R*２００３*ｎ*Ａ4*２００*ｚｈ*P*￥1２.００* *６８*２０２1－14

 中 外 医 学 研 究
   ZＨＯＮＧＷ ＡI YIXＵＥ YＡＮJIＵ

旬刊 第１９卷 第１４期（总第４９０期） ２０２１年５月１５日出版

主  管  黑龙江省卫生健康委员会

主  办  黑龙江省卫生健康发展研究中心

协  办  北京翔宇天鹏文化传媒有限公司

编辑出版  《中外医学研究》编辑部

出版物号  IＳＳＮ１６７４-６８０５ＣＮ２３-１５５５／Ｒ

社  长  王亦冬

副 社 长  郭钦政

主 编  师 帅

副 主 编  金 艳

执行主编  李永志

编辑部主任 何玉勤

通联部主任 崔小艳

通讯地址  １０００７１，北京市丰台区文体路５

号院 《中外医学研究》编辑部

网  址  httｐ：／／www．zwｙｘｙｊ．ｃｏｍ
投稿信箱  zwｙｘｙｊ０１＠ｖiｐ．１６３．ｃｏｍ
主编信箱  zwｙｘｙｊ．ｃｏｍ＠１６３．ｃｏｍ
投稿热线  （０１０）８３６３７１３５
通 联 部  （０１０）８３６３７１３７
传  真  （０１０）５３０３２８６６
国内发行  北京报刊发行局

国外发行  中国国际图书贸易总公司

邮局订阅  全国各地邮电局

邮发代号  １４-８３
业务代理  汉唐之星（北京）商贸有限公司

印  刷  廊坊市金虹宇印务有限公司

邮  购  １０００７１，北京市丰台区文体路５

号院 《中外医学研究》编辑部

定  价  每期１２．００元，全年４３２.００元

本刊法律顾问

 北京世银律师事务所 霍春彪律师

出版日期  每月５日，１５日，２５日

２０２１年版权归《中外医学研究》编辑部所有

 除非特别声明，本刊刊出的所有文章不代表

本刊编辑部的观点

本刊如有印装质量问题，请向本杂志社发行

部调换

本刊已许可中国学术期刊（光盘版）电子杂

志社在中国知网及其系列数据库产品中以数

字化方式复制、汇编、发行、信息网络传播本

刊全文。

目  次

论  著

复方丹参滴丸治疗冠心病心绞痛患者的效果及对机体炎性因子和氧化应激指标的影响

顾娟 郝静宇 １………………………………………………………………………

类风湿关节炎活动度与患者心理健康状况、生活质量的关系研究*

谭源源 蔡建锋 许勇明 陈韧 ４

……………………

…………………………………………………

艾普拉唑联合双歧杆菌三联活菌胶囊对ＳＡＰ患者疗效及肠道黏膜屏障功能和细胞因子

影响 胡圣丹 ８………………………………………………………………………………

呼吸康复联合足三里穴位注射黄芪注射液对慢性阻塞性肺疾病缓解期康复的疗效

分析* 阙小玲 张荣照 梁正侠 吴怡静 １１……………………………………………

阿托伐他汀联合厄贝沙坦治疗慢性心力衰竭的效果及对血清 ＮＦ-κＢ、ｓＳＴ２水平的

影响* 李明健 王昃睿 １４…………………………………………………………………

内镜下组织胶注射或喷洒联合药物注射治疗上消化道非静脉曲张性出血的效果

孙倩 １８

……

…………………………………………………………………………………

临床与实践

内镜微创保胆取石术治疗胆囊结石的临床效果* 张林丰 张玉沛 ２１…………………

连续肾脏替代治疗对急性肾损伤患者巨噬细胞及相关细胞因子的影响*

黄永鹏 谢文杰 叶燕红 范小龙 ２４

………………

………………………………………………

急性脑出血患者发生早期神经功能恶化的相关因素及对预后的影响 彭配珠 ２７……

慢性肺心病急性加重期患者动脉血气、ＮＴ-ｐrｏＢＮＰ与ｈｓ-ＣＲＰ水平变化及临床意义

段勇弟 石中方 ３０……………………………………………………………………

经皮椎体后凸成形术对脊椎压缩性骨折患者临床疗效及伤椎影像学指标的影响

杜坤 ３３

……

…………………………………………………………………………………

全脊柱内镜及微创通道治疗腰椎间盘突出症患者的临床效果

熊怀风 丁超 梁甜 王敏 刘庆波 李传望 詹义兵 ３６

…………………………

………………………

沙格列汀联合阿卡波糖治疗新发２型糖尿病的效果研究 刘卫 喻红兵 ３９…………

解郁熄风汤联合穴位注射治疗不寐证患者的效果及对睡眠结构的影响 何勇军 ４２…

万方数据



无水乙醇经皮穿刺联合肝动脉栓塞术治疗原发性肝癌的临床效

果观察 王福海 陈明 梁俏玲 ４５……………………………

ＤＭＳ联合平乐推按法治疗慢性下腰痛的效果

陈佳旭 陈佳惟 蒋拥军 ４８

…………………

………………………………

六味地黄丸合逍遥丸化裁方联合常规西药治疗老年帕金森病失

眠（肾虚肝郁型）的效果* 费春羡 陈立胜 王建琼 ５１……

奥西替尼联合依托泊苷治疗肺癌的临床效果 罗茜 ５４………

超敏Ｃ反应蛋白、同型半胱氨酸、总胆红素、尿酸水平与复发性

脑梗死的相关性分析 梁蔚蔚 李晓波 谢卓君 ５７…………

大剂量甲基泼尼松龙冲击联合神经节苷脂治疗对急性脊髓炎患

者炎症反应、免疫平衡的影响 郭辉 ６１…………………………

重复经颅磁刺激对老年糖尿病伴焦虑、抑郁患者的疗效观察*

吕伟垣 陈昌文 叶银烛 邵丽川 李芳 ６４……………

基于“脾以运为健，胃以通为补”理论运用健脾消疳汤治疗小儿

疳证的效果探讨 蔡安琼 张益 ６７……………………………

中医烫熨疗法联合穴位贴敷对中风偏瘫患者肢体功能康复的

影响 王紫琴 陈海燕 章芬 王志坚 ７０……………………

丁苯酞联合养血清脑颗粒治疗脑小血管病伴认知功能障碍的临

床效果 周扬 ７３…………………………………………………

改良Ｈｅnrｙ入路与直接掌侧入路结合锁定LＣＰ固定治疗桡骨远

端骨折的临床效果比较 张幸 金相廷 祝鑫 ７６……………

不同容量的连续性床旁血液净化治疗脓毒症的临床研究

许姗 ７９

……

………………………………………………………

ＭIＰＨＤ与ＳＷＣ对高血压脑出血的近期效果及术后复发危险因

素分析 全凯 ８２…………………………………………………

精蛋白生物合成人胰岛素注射液对初发Ｔ２ＤＭ患者糖脂代谢及

胰岛素抵抗的影响 冯伟杰 成明建 钟天文 江小兰 ８６…

中西医结合疗法对２型糖尿病患者凝血功能指标、代谢及血液

流变学指标的影响 张美 ８８……………………………………

低频超声对颈动脉粥样硬化患者颈动脉狭窄程度和血脂指标的

影响研究 王丰 ９２………………………………………………

硒酵母联合甲巯咪唑对毒性弥漫性甲状腺肿患者的效果*

谢晓婷 梁健夫 ９５

…

…………………………………………

β２受体激动剂与抗胆碱药联用在慢阻肺患者中的应用

王惠欣 ９８

………

……………………………………………………

医技与临床

亚甲基四氢叶酸还原酶Ｃ６７７Ｔ位点ＴＴ基因型在Ｈ型高血压患

者中的相关性分析 刘艳 李学云 郝万鹏 １０１………………

循环ｍｉＲＮＡ-２１、IL-６与ＢＮＰ检测心力衰竭的应用价值*

陈日锦

…

…………………………………………………………

何就明 何小洪 杜广胜 江玲 冯志涛 王晓玉 １０４

血清抗凝血酶Ⅲ联合纤维蛋白原预测急性冠脉综合征患者介入

术后预后的价值

龚尚红 刘山 陈爱萍 赵磊 刘林 １０７

…………………………………………………

………………

经腹部及会阴部超声联合诊断前置胎盘的效果

章毅清 韩鄂辉 １１０

………………

………………………………………

颈内动脉近端血流动力学与同侧大脑中动脉闭塞后侧支循环的

相关性* 周勤鹏 何光智 王启章 黄丽梅 翟勇 １１３……

影像技术对卒中微血管状态及卒中短期恶化和近期复发的评估

价值研究分析* 何钦 胡忠文 吕焱清 陈荐 １１６…………

现代护理

唤醒式干预对重度颅脑损伤患者转清醒时间及昏迷指数的影响

谭艳华 １１９…………………………………………………

乳房穴位按摩联合艾灸对剖宫产产妇术后泌乳量及母乳喂养的

影响 张芬 １２１……………………………………………………

新生儿黄疸采取综合性护理干预的可行性研讨

许清华 邓云珍 １２４

………………

………………………………………

体感互动游戏对老年痴呆患者的影响 杨凤珍 １２６……………

封闭负压引流技术治疗糖尿病足患者的针对性护理方法及

效果* 胡朝霞 陈宝娇 １２９……………………………………

新型胸腔闭式冲洗管在慢性脓胸应用中的护理干预措施及效果

探讨* 李彩红 杨红 刘琳 １３２………………………………

万方数据



经验体会

开窗减压术治疗口腔颌面部囊肿的效果观察

陈双桥 张文菊 １３５

…………………

………………………………………

米力农治疗慢性心衰急性加重期的临床效果及安全性探讨

刘敏 １３７

…

……………………………………………………

胸椎旁神经阻滞联合全身麻醉在胸腔镜下肺癌切除中的应用

陈梅 １４０……………………………………………………

雾化吸入特布他林对 ＭＰ患儿的疗效及 Ｔｈ１７、Ｔrｅｇ细胞水平的

影响 李腾方 １４２…………………………………………………

混合痔采用自动弹力线痔疮套扎器联合超声刀手术治疗的临床

分析 兰波 丁新民 何耀彬 谢云民 １４５……………………

腹腔镜技术治疗小儿粘连性肠梗阻的应用价值研究

刘伟 １４７

…………

……………………………………………………

中药热奄包对脾气虚证型胃癌腹胀患者的效果观察

兰花兰 许闽 廖秀娥 １５０

…………

………………………………

微创钻孔引流术对高血压脑出血患者神经功能指标和血清炎性

因子的影响 柯为灿 王立新 １５２……………………………

尪痹胶囊治疗类风湿关节炎的效果 杨小兰 李其战 １５５……

功能性子宫出血应用米非司酮联合去氧孕烯炔雌醇片治疗的临

床效果 陈晓霞 顾云 １５７………………………………………

支气管镜联合无创正压通气治疗老年慢阻肺合并呼吸衰竭的临

床效果 刘晓静 刘雪梅 张昌红 郭丽娜 张作清 １６０……

基于营养风险筛查的个性化营养方案应用于失代偿期乙肝肝硬

化患者的效果 罗美华 １６２………………………………………

微切口白内障术中植入Ｔｏrｉｃ人工晶状体的远期治疗效果

吴强 １６５

……

……………………………………………………

癌痛贴膏治疗寒凝血瘀型癌痛的效果分析

陈燕云 陈武进 陈妹钦 １６７

……………………

……………………………

电针并艾灸足三里、上巨虚对腹部术后胃肠功能恢复的影响

林寿金 林凡 余养生 １７０

…

………………………………

中医针灸综合治疗强直性脊柱炎的临床效果

马明璐 陈发祥 陈翠翠 １７３

…………………

……………………………

清中汤治疗脾胃湿热证型慢性浅表性胃炎的效果分析

蔡益荣 １７５

………

…………………………………………………

人工泪液治疗白内障术后干眼症的效果及对患者临床症状的改

善研究 李娟娟 １７８………………………………………………

综合医学

音乐疗法联合乳腺舒筋松解操在乳腺癌术后患者中的应用*

周坚 刘艳君 邱淼洁 王小俊 １８１……………………

急诊外科胸腹部创伤术后切口感染的影响因素及病菌分布情况

邓文波 周定耕 １８４………………………………………

床旁留置鼻空肠管营养在危重症患者中的应用效果

高楚姿 １８６

…………

…………………………………………………

中药穴位贴敷对腰椎骨折患者术后腹部胀满、排便困难的疗效

林密秀 吴祖美 １８９………………………………………

中医辨证施护联合小儿熏退散熏洗对小儿外感发热的干预

效果* 赖敏 叶永带 １９１………………………………………

综  述

肛周脓肿术后创面外治方法的研究进展

齐济 刘卫民 １９４

………………………

…………………………………………

本刊资讯

关于一稿两投和一稿两用问题处理的声明 １３４…………………

《中外医学研究》杂志稿约 封二…………………………………

本刊“特约编辑委员会”邀请函 封三……………………………

责任编辑：何玉勤 英文编辑：郎序莹 责任校对：张亮亮 责任排版：李建康 

万方数据


