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封面人物简介

宋光杰，河北省邯郸市第一中学化学教

师，正膏级教师，河北省特级教师，河北省教材

审查震贯会委员，邯郸擘院特聘教师。髑郸市

教科所裔中化学科特聘额问。 j

寒老魉精于化学教学方法研究和实施，善

于运用知识结构化、概念嗣化、技能可视化、感

官协同记忆等十余种教学方法对高中能学不

同类壁的静识进行教学、，倡导并创立矛萋观察

和注意譬“理解和记忆”“想象和探索”“瓣策和

实施”四维教学设计指导思想，形成了当己的

教学风袼和教学艺术。

寒老师重视将化学与生产生活相联舔，开

阔学磐巍野，巩固和深能渫内基础知识≯注重

强化学科间联系，利用本学科联结多学科知

识，挖掘出综合交叉因素，形成一体化的知识

网络；籍的“化学中的有序和无序”“反应中的吸

引与排簿”“晶体的缺隆美一等思想，从哲学谣面

使学生感受化学之美、化学乏魅，既教书震曹炎。

宋老师擅长高考试题研究，坚持‘‘老师下

海，学生上岸”，高精度、高准度把握高考试题

命题方向，精讲精练，减轻学生负担，提商课堂

效率；善于以概念、公式、理论作为切叁凑解决

化学问题，独创“概念解题法”，使解题囊得有

章可循。

宋老师主持或参研“现代教育技术与高中

化学实验在农村化学教学中的整合研究”等多

项省簿缎课题，发表《壤应物投料比簿警衡混
合物中鎏成物含量的影嘶》《晶体结梅挚韵立

体几何知识》等多篇论戴编写《高中化学策略化
教学设诗集》《高考绿色通道·化学》等著作。

作劣邯郸市高中亿学名师工作室童持人，

宋老簿坚持“引领”是蓑键：，“发展”爨梭心，

“研究”是内涵的理念，梅工作室发展的着力点

放在“拓宽、挖深、拔高”土，引领成员向更高层

次发展．，走精英化发展道路，全面促进成员专

业发展。
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i《中学化学教学参考》(以下简称《中化参》)1972年创刊，由教育部主管，陕西师范大学主办。创刊50年来。《中化参》始终坚

持“为中学化学教育教学服务，为中学化学教师专业发展服务”的办刊宗旨，积极研究化学教育规律、汇聚化学教研成果、传播化学教育

智慧、繁荣化学教育文化、推进化学教育发展，为我国中学化学教育教学及教师发展做出了突出贡献，在全国基础化学教育界影响广泛，

深受广大读者喜爱．被认为是“最接地气的期刊”，发行量在全国同类期刊中名列前茅。《中化参》是国家新闻出版广电总局认定的国家

学术期刊，多次被评为全国中文核心期刊，每年被中国人民大学《复印报刊资料·中学化学教与学》全文转载量位列同类期刊前茅。

近年来，课程改革深入推进．基础教育深化发展，核心素养教育有效落地，化学教育工作者教研热情高涨，优秀教研成果不断涌现。

为了满足广大作者发表教研成果、传播思想、交流经验的需要，更好地发挥《中化参》的资源优势，经上级管理部门批准，自2023年1月

起，《中学化学教学参考》将由半月刊变更为旬刊。变更后，主管单位、主办单位、刊名、刊号、开本、版式等不变，三刊一致，均可通

过邮局订阅，均可在网络平台展示。

每月1期，每月10日出版，全年12期。

《中学化学教学参考》(上甸·高初

中)是原上半月刊，继续着力于为高中、初

中化学教育教学发展服务，探索中学化学教

育教学规律和教师成长规律，报道中学化学

教育教学研究成果，传播新思想，介绍新经

验，引领中学化学教育教学发展潮流．促进

中学化学教师专业发展。助推广大教师成

名、成家、成就事业。

投稿请认准投稿邮箱：

chekgsj@sina．com
邮局订阅请认准邮发代号：52—32

每月1期，每月15日出版，全年12期。

《中学化学教学参考》(中旬·教研)

是新增加的。期待以化学教育教学理论探索

和实证研究为重点，着力于对基础化学教育

教学和教师教育培训研究的报道，努力为高

校化学教学论师生、中学化学教师、各级化

学教研人员、各级各类化学名师工作室成

员、职业院校化学教师发表教研成果服务。

投稿请认准投稿邮箱：

zhczhongxun@1 63．com

邮局订阅请认准邮发代号：52—69

每月1期，每月20日出版，全年12期。

《中学化学教学参考》(下旬·学研)

是原下半月刊，继续着力于为化学教师(尤

其是青年教师)开展教研、学习教研、展示

教研成果、交流教研经验、提升专业素养、

提高教学水平服务，内容突出实践性和实用

性，侧重于对中学化学教育教学实践、中学

化学教学疑难问题解决等研究的报道。

投稿请认准投稿邮箱：

huaxia一0909@1 63．com

邮局订阅请认准邮发代号：52—321

1．对投原上半月刊且通过三审的稿件。2022年不能安排的稿件将自动转到2023年上句发表。如作者需要咨询或有其他事宜，可联系

上旬管理员。

2．对投原下半月刊且通过审理预排在“2023年下半月刊”发表的稿件，如稿件适合中旬。作者可主动联系转2023年中旬发表，如没

有联系，将视为作者同意自动转2023年下旬发表。如作者需要咨询或有其他事宣，可联系下句管理员。

3．即日起，《中化参》首阳教育投稿系统开设“上句”“中旬”“下旬”投稿通道，作者可自选其一投稿。投稿后若想更换通道，需

要先撤回再另投(首阳教育网址：hnp：／帅^，、^，．shouyangedu．com肌dex)。这里要特别提示的是：为了方便广大作者投稿，我们同时设

有邮箱投稿和首阳教育平台投稿，作者只需选择其一投稿即可。我们真诚欢迎广大作者赐稿．我们也将竭诚为大家服务1

4．想大家之所想，急大家之所急，是《中化参》的一贯追求，变更刊期就是为了更好地为广大作者、读者服务。所以，变更刊期后，

所有业务均由《中化参》编辑部办理，我们决不会委托任何人、任何机构办理类似于代收稿件等任何业务，大家有任何问题，都可以和编

辑部联系。

5读者订阅《中化参》，既可以通过邮局订阅，也可以通过编辑部订阅；既可以上甸、中旬、下旬同时订阅。也可以择其一或其二订

阅。邮局订阅时一定要认准邮发代号。

上句管理员：李编辑，联系电话：029—85234213

中旬管理员：郭编辑。联系电话：029—85234213

下甸管理员：蒋编辑，联系电话：029—85218443

适趟J妥满J—j趟J妥}趟 中学化学教学参考编辑部
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