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一只乌龟被海水冲到岸边的一块礁石旁， 乌龟好奇地问礁石：“你待在这里

一动不动，不孤独吗？ ”礁石回答：“我已在这里待了几百万年了，习惯啦.”乌龟非

常吃惊：“你竟然活了这么长时间，我却只能活 1000年，真是不公平.”

乌龟闷闷不乐地爬着，碰到一头大象，便问：“象兄弟，你能活多少年？ ”大象

回答：“70年吧，你呢？ ”乌龟一听心理平衡了不少：“1000 年，不过石头能活几百

万年，还真有点不公平！”大象甩着长鼻子气愤地走了：“你还不满足？我多可怜！”

大象遇到羚羊，问：“羊妹妹，你能活多少年呢？”羚羊瞪了大象一眼：“怎么问

这样沉重的问题？ 人家才四岁，还是妙龄少女呢.”大象说：“四岁是青年，你大概

能活 20年吧？我比你能多活 50年.哎，不过乌龟那家伙可比咱们活得长多了.”羚

羊听后非常不悦地走开了.

一只飞鸟飞来停在羚羊的背上，羚羊问：“小家伙几岁了？”飞鸟说：“小家伙？

我已经不年轻了，都两岁了，活不了几年啦！ ”羚羊很吃惊，还有比自己“寿命短”

的，心理也平衡了一些，但一想到大象又气愤起来：“我和你都不如大象幸运，大

象能活 70 年，我只能活 20 年，你就可怜喽.”飞鸟此时才知道原来自己如此不

幸，伤心地飞走了.

过了几天，乌龟、大象、羚羊、飞鸟又在草地上会面了，他们表面客气，内心却

充满了妒忌.这时，一只美丽的蜻蜓挥舞着金色的翅膀在空中盘旋，飞鸟大声说：

“蜻蜓姐姐，有什么急事那么忙呀？ ”蜻蜓笑着回答：“你可千万别叫我姐姐，我只

有不到一星期的存活时间，我必须充分利用这短暂的时光，去做很多事.”

蜻蜓说完就飞走了.飞鸟、羚羊、大象、乌龟都抬起头，用仰视的眼神目送着

这只飞舞的蜻蜓.

这虽是一则寓言，对我们却很有启发.人，应该学会满足，但满足不等于无追

求.像蜻蜓那样尽情地飞舞，就不会枉此一生，更不会心态失衡.

做一只飞舞的蜻蜓
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封面人物介绍

耿恒考，江苏省苏州中学园区校初中部教

学处主任，中学高级教师 ，江苏省中学数学特

级教师（

2008

年），连云港市初中数学学科带头

人，连云港市学术技术带头人 ，连云港市数学

学科研训工作室首席教师，苏州市教科院兼职

教研员，苏州市教师发展中心教师教学研修导

师，

2012

年入选“苏州市姑苏教育人才”

.

工作以来一直奋战在数学教学第一线，教

育教学成就出类拔萃，受到社会、家长、学生的

高度评价

.

近五年有

40

多篇论文在 《数学通

报》、《中学数学教学参考》等刊物公开发表（其

中国家级核心期刊有

8

篇 ）

.2010

年以来本人

主持的江苏省“十一五”教育科研规划课题“培

养学生自主探究学习能力的策略”、 连云港市

“十一五”教育科研规划课题“对数学课堂学法

指导的探讨”均已结题；目前主持一项江苏省

“十二五”教育科研规划初中专项重点课题，即

将结题

.


