
中华人民共和国教育部主管
国 家 学 术 期 刊
全国中文核心期刊

李春密教育学博士，北京师范大学物理学系教授，

博士生导师。教育部基础教育物理教学指导专委会副

主任委员兼秘书长，中国教育学会物理教学专业委员

会副理事长兼秘书长，全国高等院校物理演示实验教

学研究会理事长，中国物理学会教学委员会委员、中

一

网址

hll

p．／／vvvv≤_shouy∞ngmdu．oonl

电子信箱×v＼，L5∞．1@16∞．coj

万方数据



匝硬骣骶陵固囵弼砚皿题讼@网@挝泛磁蝤
1972年倒刊

主 管 中华人民共和国教育部

主 办 陕西师范大学

出 版 陕西师范大学物理学与信息技术学院

陕西师范大学出版总社

陕西师范大学出版总社

董事长袁一芳

社 长 刘东风

期刊编辑委员会

主 任魏立安

副主任康维铎

中学物理教学参考编委会

主任李争光

编 委 丁加旗 高 翔 靳建设 李贵安

李友安 马骏王较过许 勤

姚向龙 叶晓军 张 颖 郑青岳

中学物理教学参考编辑部

主 编李争光

副主编郭晓丹

责任编辑付杰

责任校对杨博闻

编辑部电话029—85308684

网 址 www．zhongwucan．com

地 址 陕西省西安市长安南路199号

陕西师范大学校内

邮 编 710062

排 版 陕西金德佳印务有限公司微机室

印 刷 陕西迅捷印务有限公司

订 阅 全国各地邮电局

国内发行 中国邮政集团公司陕西省报刊发行局

国外发行 中国国际图书贸易集团有限公司

国际标准连续出版物号 ISSN 1002—218X

国内统一连续出版物号 CN 61—1033／G4

国内邮发代号52—333

国外发行代号M4266

定 价15．00元

广告经营许可证6100004000031

广告部电话029—85303913

出版日期 2023年8月20日

2023年第8期(下旬·综合)

总第600期

前沿导航

⑨课改在线

l 浅谈利用劳动教育提高物理教学效果的策略

——以“纪念中学耕读园”为例

4 假期微视频作业的设计与应用探索

——以“光的反射”为例

敦学时空

刘林华

翁宇峰

⑨教法学法

7 基于科学思维培养的物理习题教学 修金文

10探索大概念与项目化学习相融合的高中物理教学

——以“带电粒子在磁场中的运动”为例

陆存卫 朱桂红 韩先苗

13创设问题情境 突破光学疑难 张琰萍

16例谈利用演示实验创设物理教学情境的原则 杨 兵

18 探索规律教学方法 培养学生科学思维

——以“自由落体运动”教学设计为例 张科伟

⑨教学设计

20感悟守恒魅力 彰显科学之美

——以人教版“动量守恒定律”教学设计为例李 莉

24初中和高中物理“进阶式”教学衔接案例研究

——以“摩擦力”教学设计为例 秦付平 徐家康

28基于物理学科核心素养的教学设计

——以“升华和凝华”教学为例 崔秀蕊

32 基于STEM理念的初中物理教学实践

——以“长度的测量”为例 宇文明华

课程资源

⑨教育技术

35 基于ESP32和Phyphox的物理DIS实验实践研究

——以“自制电压传感器”为例 何武刚 张晓春

目录

万方数据



。j““j㈥㈣鳓渊㈣㈣燃㈣黼黼黼黼嘲黼艄湖嘲黼黼_—豳鞠嘲鞘瞪墅塑塑鲤塑鲤塑燮燮塑塑型燮璧篓：一

⑨实验研究 敬告读者

38组建图门干涉仪研究光的干涉 马磊i稿及主翟霉妻妻徽薯丢全蓑曩辜
⑨习题研究 位，任何以本刊名义征稿及收款者均为非

法行为，请广大读者切勿上当受骗。
40宇宙速度及引力弹弓计算 王红涛 投稿须知

42 利用“弦长公式，，巧解磁场中的相关量 谢斌斌 本刊上旬。高初中、中旬’学研、下

旬·综合，被中国知网、万方数据、维普资
44 一个很难看出错误的错解 讯全文收录。作者投稿时请务必在稿件后

一对一道带电粒子在磁场中运动题目解答过程的思考 妻麓羹，毒薪黧莩差凳豪
白红艳 月内勿投他刊。

46 由一道压轴题弓|发的思考 1．在线投篇銎方式
——对关联加速度的理解 邓胜浠 钟有为 www．shouyangedu．com

48一道带电粒子在交变电场中的运动问题 王伟丽

49物理因子数学论断

——浅析数理结合在求解一类动态平衡问题中的应用

成金德

52关于变压器问题中的等效电源求解探析 刘 琳

53 画草图在解答物理题时的应用 徐文广 张岩松

， j考试评价蠢一⋯，t。

⑨高考纵横

57梳理变化 明确方向 科学备考

2020～2022年北京物理“等级考”考查特点分析

时子豪

⑨试题研究

60对一道“变压器”试题的解法拓展

赵 亮

63挖掘高考试题内涵 发展学生科学思维

——以“2022年浙江省高考物理第20题”为例

66 2022年浙江高考第13题的溯源与拓展

刘 颖 丁新伟 刘 盼

贾永峰

王柏岭

请先注册个人账户，然后点击“在线投

稿”，选择相应的栏目进行投稿。

2．电子邮箱

phycfe21@163．com(上旬)

phycfe207@163．com(中旬)

XWL551@163．com(下旬)

版权声明

，一+。+”+。+。+。+”+”+“+。+。+“+。+”+。+”、
上 工

本刊已许可中国知网、万方数i
{据、维普资讯以数字化方式复制、汇；

t编、发行、信息网络传播本刊全文。t

j所有署名作者向本刊提交文章发表j
i之行为视为同意上述声明。如有异；

{议，请在投稿时说明，本刊将按作者}
t说明处理。凡投我刊稿件，一经刊用，j

i即视为作者同意授予我刊该作品的修i
；改权和专有使用权(包括复制权和信息{

t网络传播权等)。任何单位和个人如需t

；转载，请与我刊联系并注明出处。 {
T T

k。—+一+．扣+。，一+．+．—+一+．+．+。+。+．+．+．j

☆投寄本刊的稿件，作者文责自负，一

经发现抄袭和侵犯他人版权等行为，将依

据有关规定严肃处理，并在本刊点名批评。

陕西师范大学 中学物理教学参考
出版总社微信 微信公众号

目录

万方数据



黛黪掣篆=|}}翟攀鞠l攀，鬟婪黧鬻黉鹫鞫-熏r’黪汹霉熬漤!灏然 '
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中学物理名师工作室联盟”及中学物理教学参考编辑部后续开展的“课堂展示”活动，选拔优

教师，搭建学术共建、交流展示的平台，为广大教师提供施展才华的机会，陕西师范大学出版总社中
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