
CN 1 l—l r)()(J／G I I玉lI勺邮发代号：2一(J2s

_ I
■ - 小学

卧理健康

黍i
霉萋鎏型j量萋』

亳 一。董

万方数据



■目 录

编 辑

实习编辑

杨怡

王策

任玉丹

黄才玲

李益倩

王晶晶

排 版鑫华星设计

本刊声明

稿件凡经本刊使用，即视作作

者同意授权本刊其作品包括但不限

于电子版信息网络传播权、无线增

值业务权；并且本刊有权授权网络

合作方再使用。本刊支付的稿费已

包括上述使用方式的稿费。

曹凤莲

温州农村小学高年级学生网络成瘾调查研究／14
钟方来康春花

乡镇寄宿制中学留守儿童自我意识研究／16
齐春辉杨文博

1 9咨询方略
你能陪我去找心理教师吗／1 9

——浅谈同伴陪伴咨询
丁岑维

绘画治疗技术在青少年心理辅导中的优势／21
——对一组青春期叛逆案例的分析及反思
金燕马莉

技术之外／24

——学校心理咨询辅导伦理实践的困与解
朱晓飞

25辅导个案
一个自我实现预言的女孩
黄文静

万方数据



目 录■

27课程思考
整合综合实践活动与厶理活动课的尝试
陈月琴

29心理实验室
“我知道你知道⋯⋯”

一一韦尔曼心理理论实验
边玉芳等

31区域采风
强化素质教育理念，扎实推进心理健康教育
——山东省济南市历下区教育局全方位开展心理健康教
育的实践探索
马 莉

34班级心育
为橡皮找到回家的路／34
——小学班主任工作有感
刘国军

一封让师生共赢的“战书”／35
郑超明

守护折翼的天使／37
闫宜端

开放班级管理培养学生自信／38
梁玉玲

39一线快递
智慧真爱架心桥／39
——浅谈“三段式沟通”在工作中的运用
吕晨霞

素质拓展训练：高中心理委员培训的有益补充／41
孙云瑞赵航李辉

留守儿童特殊节点期心理问题干预研究／43
杨晓燕吴晓川

学生心理虐待现象浅析／45
王春梅刘爱书

学生心理档案的构建及管理／47
冯晖艳

小学生艺术心理治疗途径初探／49
陈万霞孙蕙

51家教心主张
家长．请慎用奖励
王菊萍

52论坛微言

主管中国民主促进会中央委员会

主办开明出版社

协办北京师范大学心理健康与

教育研究所

指导委员会(以姓氏笔画为序)

王贺胜李小鲁何成保杜松彭

张绪培罗崇敏周浩波金燕

周稽裘翁铁慧董柏林韩清林

专家委员会(以姓氏笔画为序)

王蕤韦俊卿叶—舵田昕

冯建民孙义农曲连坤关黎

吴发科吴文菊李梦阳肖汉仕

邹该陈健吴增强孟万金

钟志农贺银瑞姚本先班华

高思刚贾晓波莫雷彭剑飞

潘维堂

编辑：《中小学心理健康教育》编辑部

出版：《中小学心理健康教育》杂志社

社址：北京市海淀区西三环北路25号青政大厦609室

邮编：100089

官方微博：¨p：，，weibo．c0一xUkzz

官方论坛：www．汕I【zz．corrl，bbs

投稿方式：www．xljkzz．com

kmyuhon爬126．com

网站电话：OlO一88817526

编辑部电话：OlO一88810835

理事会电邮：kmwan耵e@sina．com

理事单位报名及咨询电话：0lO一88817526

中国标准号：!墅堕!塑!二!垒坠
CN ll—4699，G4

国内邮发代号：2—925

国外邮发代号：M3454

出版日期：每月15日

万方数据


