
心理童话：给秘密安家

都只有自己听得见。”他发现自己可以驾驭情绪的野马了。

月亮给少男少女们都布置了“给秘密安家”的作业，帮助
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一样。当然喜欢；阳爱恋j郓是 建好的情感，带着这些情感{i大的

过程，会使得孩二F们变f导更Z 口努力和优秀。
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当辰和朵长大的时候，那只邮差大鸟也成为了邮差里的大哲学

家。它常常对长大的孩子们说： “很多人在12岁的时候，就曾经

为喜欢一个人而无法安宁，这没有什么不可以的。”

l^豳鲞 大鸟站在一棵万年开花的树下，它戴着一条漂亮的围巾，它说：

“亲爱的孩子们，用心地去品味你生命中发生的一切吧，不要把那

些情感抛到旷野或任其在内心爆炸。”

在月亮国的大树里，有很多关于“内心房子”的记录，房前有

V酽淤潮羹乏给 一块牌子温柔地立在古铜色的月光里，上面写着：因为有秘密，所
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