
创心育特色

促心灵成长
——福建省古田县第一中学心理健康教育工作掠影

◆2021高三心理讲座

◆校园集体舞比赛

◆十八岁成人礼

◆校园心理剧大赛

，j拓宽心育渠道，学校每学年开展“心理健康活动月” “心理沙龙活动” “心理剧大赛”等形式多样的心理健康教育系列活动。近年来，

结合新高考改革，开展了一系列颇具特色的生涯教育活动。学校心理辅导中心积极服务社会辐射周边，为社区、消防、公安、武警官兵等开

展团体心理拓展活动，送教下乡，获得社会好评。

2016年9月，古田一中被评为“福建省中小学心理健康教育特色学校”；2017年4月，共青团古田县委授予古田一中“12355古田县

青少年事务分办中心驻点学校”牌匾；2017年7月，被教育部评为‘‘全国中小学心理健康教育特色学校”。2017年8月，古田一中“心理

健康特色教育”项目入选2017年福建省中小学德育建设“十佳百优”示范项目。2018年2月，古田一中心理辅导中心荣获福建省教科文卫

体系统五一先锋号。2018年8月，蓝珍珍老师领衔的古田一中心理辅导中心入选第一批福建省中小学校心理健康教育名师工作室。2020年，

吉田一中成功申报“福建省普通高中课程改革基地校”。

今后，古田一中将继续开拓心育特色工作，帮助学生不断获得心灵成长。
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