
全面推进情智教育，构建校园心育文化
——山东省济宁市永丰街中心小学心理健康教育简介

学校为特殊学生提供个体咨询、教学支持、

学习辅导和康复训练等，并取得了良好效果。

2021年7月，学校被山东省教育厅授予“首

批山东省残疾儿童少年随班就读示范校”荣誉

称号。

开设心理社团活动，通过沙盘游戏、团体辅

导、注意力训【练等形式提高社团成员的心理健

康水平。举办心理健康知识讲座，开展学生、

教师和家长层面的心理讲座，提高三者整体的心

理健康水平。指导学生进行自我心理健康教育，

开展演讲比赛，创办心理手抄报，绘制心理画，

定期举行宣泄活动等。

校园文化建设促进心理健康教育。学校设计

了以“德”和“礼”为核心的校园文化主题，整

洁优美的环境唤起了学生对学习和生活的热爱，

是对心理健康教育工作潜移默化的促进。

开展丰富的校园文化活动。举行校园文化节

和文明礼仪操展演等活动，许多节目获得省、市、

区级奖项， 《阳光少年》曾在中央电视台少儿

春晚节目中播出。丰富的活动为学生心理的健

康发展提供了更广阔的平台和更多元化的窗口。

扬帆起航正当时，乘风破浪谱华章。济宁市

永丰街中心小学将已取得成绩作为新的起点，

创新思路，开拓进取，力争把心理健康教育工

作更加扎实有效地开展下去。

◆沙盘游戏辅导

◆团体辅导活动

◆我爱曼陀罗

◆心理疏导志愿服务活动
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