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·临床研究·

祛腐生肌滴灌法为主治疗体表复杂性窦瘘的临床研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王永灵阙华发向寰宇，等(3)

·实验研究·

康痔栓对大鼠肛周肿胀及小鼠断尾出血的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯窦建卫彭 湃(5)

·临床报道·

超声引导臭氧关节腔注射联合消瘀膏外敷治疗膝关节滑膜炎50例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘光东 李亚洲 杨晓辉，等(7)

混合痔内扎外剥术治疗不同ASA分级老年痔病的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张宸林晖孙健，等(10)

中医骨伤手法联合独活寄生汤治疗腰椎间盘突出症疗效研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郑银驹 张杰 范回生(12)

呼吸训练结合穴位贴敷治疗急性期脑卒中肺部感染156例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯符碧洲 刘初容冯重睿，等(14)

独活寄生汤配合整骨理筋疗法治疗肝肾亏虚型腰椎间盘突出症38例⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄秉纲曾武雄张佳俊，等(16)

针灸配合利眠贴治疗失眠症22例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯莫贤晓姜宁黄凯敏(18)

温针灸治疗前交叉韧带重建术后膝关节功能障碍的疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄春荣赵嫦莹朱彬彬，等(20)

妇科综合治疗仪配合手法按摩治疗哺乳期乳腺炎的疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯颜小均姚钦元朱海平(22)

脐疗法治疗老年人气虚型功能性便秘40例⋯⋯⋯王 萌 黄国初 罗丽芬，等(24)

齐刺整脊药膏走罐治疗背肌筋膜炎25例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张益辉(26)

拔罐联合热盐包外敷治疗肾绞痛38例⋯⋯⋯⋯⋯卢运田 郭晓辉 曹朝晖，等(28)

自拟芒硝消肿膏联合电磁波治疗哺乳期急性乳腺炎初期38例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯阴爱辉王娜(30)

离子导入四味通痹汤治疗糖尿病周围神经病变42例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐波(31)

硼石12I疮粉治疗121腔溃疡临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张瑞海孙亚利(33)

自拟中药熏洗方应用于肛周脓肿术后的疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯邢一凡柳越冬(34)

耳穴压豆联合针刺治疗混合痔术后尿潴留40例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张秋阳(36)

电针并艾灸治疗女性压力性尿失禁30例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯肖桂荣(37)

壮医药穴指针治疗老年痰气交阻型胃食管反流病39例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陆廷信潘小凤韦月梅(39)

三伏穴位敷贴结合针灸治疗腹泻型肠易激综合征40例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张萍(40)

芒针透刺结合被动功能锻炼治疗肩峰下撞击综合征30例⋯⋯尚棉程谢辉(42)

丹参注射液离子导入联合中药内服治疗糖尿病视网膜病变36例⋯⋯⋯余勇军(43)

·针灸推拿·

特定取穴使用朱琏抑制Ⅱ型手法治疗脑卒中后肢体痉挛50例⋯⋯⋯⋯廖华薇(45)

立体推拿治疗神经根型颈椎病65例⋯⋯⋯⋯⋯⋯曹利超季远王亚飞，等(46)

缪刺法结合传统针刺治疗膝关节滑膜皱襞综合征30例⋯⋯⋯陈曙易建昌(48)

·中医外治护理·

砭石刮痧治疗哺乳期荨麻疹疗效观察与护理体会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

·文献研究·

小儿脑瘫的中医药疗法研究近况⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．

艾灸疗法对糖尿病慢性并发症的疗效研究概况⋯

·临证心得·

中医外治法治疗昏厥古今临床应用探析⋯⋯⋯⋯

陈丽兰廖惠玲陈阿兰，等(50)

。张增超程强 闻庆汉，等(52)

⋯⋯罗萌萌 王海泉程宽(54)

⋯⋯郭明凯林俏丽李际强(56)
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自制走罐出痧器在慢性疲劳综合征治疗中的应用⋯⋯⋯⋯ 刁本恕多元疗法治疗放化疗毒副作用经验⋯⋯林艳(63)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张昌江王英孙小刚(59) ·短篇报道·

莫木(蜡)疗法技术操作规范⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 红黄白膏治痄腮30例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丛萍(58)

依力哈木·伊布拉音热孜亚·艾热提玉苏甫·买提努尔(61) 广告，书讯，启事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(32，35，47，49，62，64)

·老中医经验·

2018

Journal of External Therapy of Traditional

Chinese Medicine

V01．27 NO．4

Main Contents

Clinical study on the treatment of complicated sinus fistula by trickling irrigation with removing slough

and promoting growth of tissue regeneration⋯⋯Wang Yongling，Q獬Huafa，Xiang Huanyu，et al(3)
The Effect of Kangzhi Suppository on Perianal Swelling in Rats and Tail Bleeding Time in Mice

······

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Dou Jianwei，Pe鹳Pai(5)
Ultrasound Guided Ozone Joint Cavity]njection Combined with Xiaoyu Ointment for Knee Synovitis：A

Report of 50 Cases⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Liu Guangdong，Li Yazhou，yang Xiaohui，et al(7)
Clinical Observation of Mixed Hemorrhoids Internal Ligation and Exfoliation in the Treatment of Senile

Hemorrhoids with Different ASA Grades⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Chen，Lin Hui，Sun Jian，et al(10)
Curative Effect of TCM Bone Injury Manipulation Combined with Duhuo Jisheng Decoction on Lumbar

Disc Herniation⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zheng Yinju，Zhang fie，Fan Huisheng(12)

Respiratory Training Combined with Acupoint Application in Treating 1 56 Cases of Acute Stroke Pulmo—

nary Infection⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Fu Bizhou，Liu Churong，Fe昭Chongrui，et al(14)
Effect of Warming Needle Moxibustion on Knee Joint Dysfunction after Anterior Cruciate Ligament Re—

construction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Huang Chunrong，Zhao Changying，Zhu Binbin，et al(20)
40 Cases of Senile Asthenia Functional Constipation Treated by Umbilicus Therapy

-····················

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Wang Meng，Huang Guochu，Luo Lifen，et al(24)
38 Cases of Renal Colic Treated by Cupping Combined with Hot Salt Packs······························

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Lu Yuntian，Guo Xiaohui，Cao Chaohui，et al(28)
42 Cases of Diabetic Peripheral Neuropathy Treated by Iontophoresis with Siwei Tongbi Decoction

‘··

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Xu Bo(31)

Treatment of 40 Cases of Urinary Retention after the Operation of Mixed Hemorrhoids with Auricular

Point Pressing Combined with Acupuncture．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Qiuyang(36)
36 Cases of Diabetic Retinopathy Treated by Iontophoresis with Salvia mihiorrhiza(Danshen)Injections

Combined with Oral Administration of Chinese Herbal Medicine ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Yu Yongjun(43)

Observation and Nursing Experience of Treatment of Urticaria During Lactation with Bian Stone Scraping

Therapy⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Chen Lilan，Liao Huiling，Chen Alan，et al(50)

General Situation of Moxibustion Therapy on Chronic Complications of Diabetes‘··························

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Luo Mengmeng，Wang Haiquan，Cheng Kuan(54)
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更多更好的内容随时推出，敬请关注我们的微信公众号：外治工作室(zywz—gzs)。

：》 叮鼍m 压敏胶膏药为现在国内流行的一种即时贴合膏药，有些培训机构也称之为巴布膏。本膏药工艺简单，易操作，
含药量大，膏药不硬、不流、不散、不污染衣物，不用火烤，黏性强。本班将传授压敏胶膏药的具体制备方法。

本加热袋可用于局部皮肤的保温、加热，衬于外用制剂之上，可增强冬季药物的透皮效果和舒适感，方法简单，容
易操作。本班将传授加热袋的具体制备工艺。

脐疗贴搭载不同药物配方可用于多种疾病的预防和治疗，尤其适用于服药困难的儿童，可增加儿童用药的舒适性，
对慢性病的康复、妇科疾病也有独特的疗效。本培训班传授脐疗贴的详细制备工艺，本脐疗贴原料易得，工艺简单，学员学成后
可在家自行制作。

本疗法是慢性鼻炎的一种新技术，此法治疗鼻炎，不手术，不激光，无痛苦。涂药30分钟后，即可使肥厚肿大的
下鼻甲慢慢萎缩直至消失，本技术一次用药，疗效突出。

膏药疗法是祖国医学中一种重要的外治方法，可广泛应用于临床各科。由于它具有疗效确切、使用方便、
便于携带及安全可靠等优点，从古至今，备受广大患者的喜爱，对医务工作者也是一种不可缺少的治疗方法。
为使膏药这一传统疗法有更新的发展，造福更多患者，加强国内外膏药医师的交流活动，本中心邀请著名膏药
专家详细讲述传统膏药贴剂，以及目前国内流行的新特膏药、无铅膏药、天然膏药的制作理论、制作工艺和方
法。坚持理论学习与实际操作相结合，使每位学员掌握制作膏药的方法及窍门，学即能用，用即有效。本中心
将毫无保留，全部公开平衡膏、回春膏、拔毒膏等60余种膏药及相关的秘验方。膏药配方和制作技术更新，新
配方止痛时间短、效果好；新技术膏药城乡可广泛应用，采用此技术的膏药不用火烤，柔软舒适，不流不
淌。新技术适应面广，可应用在传统膏药、新特膏药、蜂蜜膏药，生物膏药、松香膏药之中。本中心推广的
膏药均为师传和民间收集，经过几十年的反复临床验证，疗效已得到肯定。

，掌握技术要点。

巴布剂是一种包容药量大，透皮效果好，药量成分可控，并具有缓释、透气性好、对皮肤无刺激等特点的
理想外用药物传递平台。中药巴布剂是以水溶性高分子材料或亲水性物质为基质与中药提取物制成的外用贴敷
剂。中药巴布剂作为一种外用贴剂，在我国研制刚刚起步，最近几年，其开发应用受到越来越多中医药界人士
的关注。
由于巴布剂的基质为水溶性高分子基质，故特别适用于以水提物人药的中药外用制剂。为使学员掌握巴布
剂的制作工艺及理论知识，本中心名师主讲理论并示范巴布剂的制作方法，传授配方及工艺，务使学员掌握独
立制作巴布剂的方法，以造福广大患者(本中心是目前国内第一家从巴布剂理论讲述到制作工艺培训的机

构)。本次培训班将 通过实践操作，学员在家即可自行制
作巴布剂。本培训班将使学员学有所值。

改进型热疗加热袋制备．在加热袋的基础上改进配方，增加药物及远红：外作用，结合加热袋的阻身热疗作
用．方便使用．更具治疗效果。赠送三个特制脐疗秘力‘(女性脐疗美容保健方、小儿腹泻脐疗方、成人胃炎保
健方)。

圈圃圃回匿困圈

培训地址：山西省罾城市凤城宾馆
通讯地址：山西省誓城市南大街周元巷《中医外治杂志》培训中心
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