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静脉注射(》3 min)，随后以0．015∥(kg·min)静脉滴注
48 h，观察组行PCI、常规治疗。观察两组术后3个月的左室舒

张末期直径(LVEDd)和左室射血分数(LVEF)。结果应用rhB—

NP治疗组术后3个月的LVEDd明显低于对照组，LVEF明显

优于对照组。证实rhBNP在再灌注成功之前及早应用rhBNP

可以进一步抑制心室重塑。

4．4 rhBNP抑制心室重塑机制：rhBNP抑制心室重塑，可能涉

及以下机制：①基于BNP可以补充急性心肌梗死时内源性

BNP代偿不足，有效遏制缩血管神经激素过度代偿所带来的急

性心脏毒性和慢性心脏重塑。②由于炎症参与组织损伤，介导

伤口愈合及瘢痕形成，影响心室重塑旧“，rhBNP通过降低炎症

因子的表达抑制心室重塑心8|。(曼)rhBNP增加冠状动脉血供，防

止缺血心肌坏死；抑制细胞凋亡，防止梗死面积扩大陋11。④rh．

BNP显著改善心功能，减少了AMI合并心力衰竭时梗死面积

延展。

综上所述，rhBNP治疗急性心肌梗死合并心力衰竭可有效

改善心功能；冠状动脉再通时及早应用可以有效减低缺血再灌

注损伤；对急性心肌梗死的心室重塑有明显的保护作用，且早

期应用，获益更大。现阶段关于rhBNP在急性心肌梗死的基础

和临床研究仍在进行，关于rhBNP在急性心肌梗死中的应用还

需要大规模的临床试验和循证医学证据来进一步指导实践。
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