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疗的肺外结核，早期、足量、联合、全程、规律用药也是

肺外结核治疗成功的关键［３］。

临床上一些不常见疾病与淋巴结结核的鉴别也应

引起临床医生的重视。ＰＥＴＣＴ 在鉴别淋巴结结核与
恶性肿瘤疾病（例如淋巴瘤）方面具有一定的提示作

用［４］，但最终诊断还是要依靠于病理或病原学结果，

有研究对 ＰＥＴＣＴ将活动性结核误诊为恶性肿瘤进行
分析，考虑与结核杆菌的耐药性相关［５］。如本例 ＰＥＴ
ＣＴ提示淋巴瘤，而病理回示淋巴结结核，所以肺外结
核的诊断应慎之又慎，而诊断性治疗的标准应适当放

宽；也有报道淋巴结球孢子菌病与淋巴结结核的鉴别

也应予以重视［６］；另外临床上一些实验室检查指标血

沉、ＣＲＰ、ＴＳＰＯＴ、ＡＤＡ 都对提示结核用有一定的作
用［７］，但肺外结核的早期诊断还是要依赖于临床医生

缜密的诊断思维、积极送检组织病理及病原学检查、必

要时及时行诊断性抗结核治疗。
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