
中率医学会系列杂志 ISSN 1674—4756

CN 1 1—5689／R

ZH ONGG UO S H I YO NG Yl KAN

20 1 7年3月第44卷 第5期(半月刊)

CHINE SE

JoURNAL oF

PRACTICAL

MEDIC INE

·中国学术期：翻综合评价数据库统计

·中国核心期刊 蠹选)数据库收录期刊

·万方数据一数字化期刊群收录期刊

9

I S S N 1 6 7 4—4 7 5 6

7 7 1 6 7 4 4 7 5 1 7j

0 5>

⋯J

一象曳氇令
CHINESE

MEDICAL

ASSOCIATl0N

_3reblnnN

7●lO

4

2

4en

h

埘

心

“

aⅥM

万方数据



CHINESE JoURNAL oF PRACTICAL MEDICINE

Semimonthly Established in January 1974 V01ume 44，Number 5 March 10，2017

Responsible I璐tituti帅
National Health and Family Planning

CoNTENTS IN BRIEF

Commission of the People’s Republic

of China

Analysis and comparison of blood pressure variability between patients

Sponsor 丽th n蚰Obstructive coronary anery stenOsis锄d patients
Chinese Medical Assoeiation

42 D0n98i xidajie，Be玎ing 1007IO，China 诵th coronary heart disease ⋯⋯⋯⋯⋯厶踟，疏昭，戤∞三“∞是a，磁昭如死(1)

Editing
CHnical e仃ect of probucol combined砌th rosuVastatin calcium on lipid

Editorial Board 0f Chjnese Joumal of metabolism abnomality in patients稍th unstable an西na pectoris
Practical Medicine

7 Ji“gsan Road，Zhengzhou 450003，China ⋯劢Ⅱ愕劢。删e凡，吼帆肌i，耽ng日a咿，e≠oZ(4)
1Tel：0086．371-65920096

Fao：0086-37l_65955277
Predictive value of Tp-e，Tp-ec，Tp·e／QT on occurrence of mali弘ant

Email：zgsyyk@163．com
arrhythmia eVents in patients with variant an西na

http：／／www．medline．org．cn

贶．s地，∞o吼H血n弘，耽昭胃io印ei，以。Z(7)
Publishing

Chinese Medical JoumaIs Publishi“g House
Value of color Doppler ult船s伽nd TEI index i11 evaluati蚰of heart function

Co．．Ltd． in patients witll acute myoca删al infarcti伽⋯⋯··劢oD肋，铂以增月“如昭(10)
42 Dongsi xidajie，Be玎ing 100710，China

Tel(Fax)：0086—10-85158180 E圩ect of metoprolol combined、】I，ith ben觚epril蚴QT dispersi伽of patients

Email：omce@cma．o唱．cn
稍th congestiVe heart脚lure and Ventricular arrhythlllia⋯⋯⋯劬口昭血n∥(13)

Editor．in．Chief
Analysis of dupⅡcation mutation of聊江P22 gene in a Charcot·Marie-Tootll

Qin xing(秦省)
disease fhTnjIy⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··∞帆玩玩，船n统拓施，拖i耽n菇，耐届Z(15)

Managing Director
Clinical analysis of genetic haploidentical peripheral blood st咖ceⅡ

Li Muwa“g(李木旺)

Tel：0086_371_65955277 transplantation on relapsed and refractory a伽te leukelIlia

overseas Distributor
⋯一 ⋯耽n Di愕m岖，吼e几鼢咖，国。醌函e，e￡oZ(18)

China Intemational B00k 7rmdi“g Corpo蹦ion Pemetrexed and dsplatin for elderly patients、)l，ith non-smaU ceU cardnoma
P．O．Box 399，Be妇ing 100044，Chjna

Code No．M6165 of peripheral blood Iymphocyte phenotype changes ⋯⋯⋯⋯⋯ 耽r皤耽乒M(22)

Mail．order Value of CEA，NSE and SCC-Ag in the diagnosis and evaluation

Editodal Broad 0f Chjnese ofthe short tellIl ef6cacy of l蛐g cancer complicated
Jouma】of Praecical Medicjne

with mali弘粕t pleu咖胡．usi伽 ⋯厶M以mi增，Di昭兀。凡，地愕能施昭，以of(25)
CSSN

ISSN 1 6744756
Value of hyperbaric oxygen in adjuvant treatment of patients

CN 11-5689／R 谢th stabIe chronic obst邝ctiVe pulm帅ary dise鼬e⋯⋯⋯⋯⋯⋯耽ng D删西(28)

Copyright⑥2017 by the AppHcatiOn Value of antibactedal dm铲for the prevention of nosocomial

Chinese Medical Association
infbc廿彻before intracralljaJ an蜘ry锄opera髓∞

All articles published represent the opin-

ions of the autllors．do not renect the om— ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一肺％咖i，凡凡以嚼垤，以D咖曙(31)
cial policy of the Chinese Medical Associa-

tion or the Editor主al Bo刊．unless this is
Characte—stics of diagnosis and treahnents of postoperative subdural emlsion

cleally specmed

万方数据



中国实用医刊⑩
CHINESE JOURNAL OF PRACTICAL MEDICINE

半月刊 1974年1月创刊 第44卷第5期 2017年3月10日出版

主 管

中华人民共和国国家卫生和 目 次
计划生育委员会

主 办 ·论著·
中华医学会

100710北京市东四西大街42号
冠状动脉非梗阻性狭窄患者与冠心病患者血压变异性

编 辑 比较分析 李泊宁赵洛沙杨帆(1)

中国实用医刊编辑委员会 普罗布考联合瑞舒伐他汀钙对不稳定型心绞痛患者
450003郑州市经三路七号

电话：(0371)65920096传真：65955277 血脂代谢异常的临床效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张战文陈晖王宝玉等(4)

Email：zgsyyk@163．com Tp-e、Tp-ec、Tp—e／QT对变异型心绞痛发生恶性
http：／／www．medline．org．cn

出 版
心律失常的预测价值⋯ 吴莎高传玉王宪沛等(7)

《中华医学杂志》社有限责任公司 彩超TEI指数对急性心肌梗死患者心功能的评估价值⋯⋯⋯⋯⋯赵嘉张瑞芳(10)

100710，北京市东四西大街42号
美托洛尔联合苯那普利对充血性心力衰竭伴室性

电话(传真)：(010)85158180

Email：omce@cma．o唱．cn 心律失常患者QT离散度的影响 畅君毅(13)

总编辑秦省
PMP22基因重复突变的腓骨肌萎缩症家系分析⋯⋯陈祖芝任志霞梅文丽等(15)

编辑部主任李木旺

电话：(0371)65955277 亲缘外周血单倍体造血干细胞移植治疗复发难治

印 刷 急性白血病的临床分析 万鼎铭陈诗或曹伟杰等(18)

河南省卫生厅青年印刷厂
培美曲塞联合顺铂化疗对老年非小细胞癌患者

发 行

范围：公开 外周血淋巴细胞表型变化的影响 王纬久(22)

国内：河南省邮政报刊发行局 cEA、NsE和scc—Ag在肺癌合并恶性胸腔积液的
国外：中国国际图书贸易总公司

(北京399信箱，100044) 诊断和评估近期疗效的价值 刘继明丁甜康改玲等(25)

代号M6165
高压氧用于稳定期慢性阻塞性肺疾病患者辅助

订 购

全国各地邮政局(所) 治疗的价值 王大伟(28)

邮政代号：36．23 颅内动脉瘤切除手术前短期使用抗菌药物预防

邮 购

中国实用医刊编辑部
院内感染的应用价值 ⋯金延飞范静静纪德峰(31)

定 价 颅脑外伤开颅减压术后硬膜下积液的诊疗特点 李改峰(34)

每期10．00元全年240元 髓外浆细胞瘤38例临床分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭守娟王宪莉王宝红等(37)
中国标准连续出版物号

ISSN 1 674_4756
脑膜瘤部位与瘤周水肿的相关性研究 窦银聪谢瑞刚(40)

CN 1 1．5689／R 经导管肝动脉化疗栓塞联合抗病毒治疗肝细胞癌的

2017年版权归中华医学会所有

除非特别声明，本刊刊出的所有文章不
疗效及对患者生存率的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴菊意(43)

代表中华医学会和本刊编委会的观点 d．硫辛酸注射液治疗非增殖型糖尿病视网膜病变的

本刊如有印装质量问题，请向本刊编辑
疗效观察 韩辰宇金海英叶晓梅等(46)

部调换

万方数据



成人免疫性血小板减少症骨髓巨核细胞数变化与治疗效果的关系⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘慧卿(50)

放射性131I对甲亢TRAb、，I’SH及预后的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈茹芬叶伟坚 罗剑彬等(53)

腹腔镜改良胸乳晕径路与传统手术治疗良性甲状腺肿瘤的临床比较⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯韩志敏(56)

乳腺癌改良根治术后不同处理方式对治疗效果的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马志强王文胜师丙帅等(59)

华法林与阿司匹林防治改良腹腔镜脾切除联合贲门周围血管离断术后门静脉系统血栓形成⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯晁宏伟(61)

彩色多普勒超声对肝移植术后门静脉病变的检测价值⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王晓静王岩青郭朝锋等(65)

超声引导髂筋膜间隙阻滞用于人工全膝关节置换患者术后镇痛效果观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈小涛刘凌燕(67)

股骨颈骨折的移位程度及手术方式对围术期失血量的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吕志强(70)

伤椎置钉技术对胸腰椎骨折患者伤椎前缘高度比值、矢状面cobb角及预后的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马春杰郑爽爽(74)

经皮与开放椎弓根螺钉内固定术治疗无神经损伤胸腰段骨折对比研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯魏健梁春莱安平(77)

两种方法治疗外生型剖宫产瘢痕妊娠的对比研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王苗苗李留霞(81)

经阴道与腹腔镜卵巢囊肿切除术对良性卵巢囊肿患者阴道菌落的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙丽(84)

腹腔镜下子宫肌瘤手术对患者氧化应激及肿瘤组织中基质金属蛋白酶表达的影响评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯徐杰(86)

无创产前基因检测在珠海市产前诊断中的应用研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯潘丽苏文林道彬(89)

门冬胰岛素联合二甲双胍治疗妊娠期糖尿病患者的疗效及对其血糖指标、血清cys c与Hcy水平的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯常莉(92)

盐酸利托君对先兆早产患者心脏储备功能及外周血Treg细胞表达的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王川红(96)

IGF·1、TNF—Q在子宫腺肌病的表达及意义⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯封全灵张钦山张林东等(99)

吗替麦考酚酯对比环磷酰胺治疗儿童紫癜性肾炎的Meta分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贾东华张建江史佩佩等(102)

·短篇论著·

应用R0c曲线评价NLR联合PLR对钙化性主动脉瓣狭窄的诊断价值⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈凯玲丁全全王帅羊等(106)

高压氧对急性脑出血患者脑源性神经营养因子及脑水肿与神经功能的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王晶(109)

抗结核方案联合薄芝糖肽注射液治疗艾滋病合并继发性肺结核疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李洪智张翰明武艳霞(111)

经皮微创椎弓根钉内固定术在胸腰椎骨折中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王军钟裕权赖兵等(113)

Focus超声刀甲状腺手术对甲状旁腺功能及术后血钙水平的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贺亮(115)

腰丛神经阻滞复合浅全身麻醉在老年单侧髋关节置换术中的麻醉效果及血流动力学观察⋯⋯罗兢聪杜杰强 陈海铭等(117)

七氟醚麻醉对心脏手术者心肌功能的保护作用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯龚清安李莹司小萌(119)

小剂量环孢素A联合小剂量波尼松治疗儿童原发性肾病综合征的疗效分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯廖柳华林俊荣卢莉敏(121)

·中西医结合·

三拗片在康复期慢性阻塞性肺疾病中的应用效果⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马玉民乔奎红(123)

通心络胶囊对心脑血管病的临床疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙有宝(125)

综合干预治疗植物日光性皮炎12例分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李敏郑颖娜张守民等(127)

本期责任编辑王帆 本期校对马艳丽 常青

万方数据



3讨论

植物日光性皮炎是一种急性光毒性皮肤炎症反

应，其发病机制尚未明了，可能是接触或食用某些植物

中的光感物质，经日晒后形成半抗原，与蛋白质结合产

生抗原，或者光敏物吸收光能后使载体蛋白结构改变

产生抗原，刺激机体产生抗体或激活细胞免疫，产生光

变态反应旧J。引起本病的植物较多，目前国内外报道

最常见的有灰菜、苋菜、菠菜、鲜蘑菇、荠菜、紫云英等，

这些植物均含有光感性物质。该病以春夏季多见，好

发于女性，尤其是营养较差者。本组患者中女性9例，

占75％，10例发病以每年4月～9月多见，占83．3％，

可能与女性患者体质差，接触植物易过敏以及贫血有

关。本研究中有4例患者食用芝麻导致植物日光性皮

炎，占本组病例的1／3，在食用前后均有日光暴晒史，

临床表现典型。芝麻盛产河南，人们在每年的7、8月

份都有采摘芝麻叶做各种菜食的习惯。因芝麻叶引起

的植物日光性皮炎相对比较少见，易被误诊。其余患

者食用植物文献均有报道。早期面部出现的红斑、肿

胀易被误诊为系统性红斑狼疮、皮肌炎及血管性水肿；

暴露部位出现边界清楚的瘀斑已被误诊为接触性皮

炎、烟酸缺乏症等。

本病预后良好，色素沉着斑要持续数月消失，个别

病情严重会留下肥厚性瘢痕。本组患者实验室检查发

现外周血白细胞升高者8例，且发病过程多与光变态

反应有关，同时本组患者经综合干预治疗后均痊愈，无

继发性系统损害和明显的药物不良反应。

综上所述，植物日光性皮炎是多因素引起的急性

光毒性炎症性皮肤病，单独使用抗组胺药物治疗效果

较差，早期明确诊断和足量使用糖皮质激素可有效抑

制免疫反应，迅速控制病情。治疗期问尽量避免使用

日光灯，特异性过敏体质者应尽量减少室外活动。有

水疱形成者警惕水疱破裂后易形成糜烂溃疡遗留瘢

痕，建议及早使用抗生素预防感染加重；水肿严重者可

使用保钾利尿剂如氨苯蝶啶或螺内酯，不宜使用噻嗪

类利尿剂，因该类药物系外源性的光感物质，可引起或

加重光敏反应L4。5J。伴有疼痛明显及麻木者可以使用

改善微循环药物如前列地尔以减少微血管栓塞的发

生。因此提醒在夏季喜食野菜的人们须警惕植物日光

性皮炎的发生。
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