
℃
中文核心期刊中国科技核心期刊中国精品科技期干
荣获第二、三、四届中国出版政府奖期刊奖提名奖

荣获国家期刊奖 中国百强科技期刊
中医药科技期刊分级目录T1级期刊

JOURNAL OF TRADITIONAL CHINESE MEDICINE

ZHONGYI ZAZHI

2020年1月第61卷第1期 Vo I．61 No．1 Janua ry 2020

⑧

删㈣㈣㈣艄
国家中医药管理局 主管

辜蔷辜蒌碧耋鑫 主办
中国中医科学院一州 2O2O

万方数据



中莲缘态
Z H O N G Y l Z AZ H I

半月刊1955年1月创刊第61卷第1期2020年1月2日出版

黼
ISSN 1001．1668

CN U．2166／R

主 管

主 办

主 编

社 长

副社长

副总编辑

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

国家中医药管理局

中华中医药学会

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(1咖北京市东直门内南小街16号)
张伯礼

刘国正

贾守凯

李春梅
’

中医杂志社

(10田00北京市东直门内南小街16号)

电话(010)64035632(010)64089185

(010)64089186(010)“089187

传真(010)64089192

E·mail jtcmcn@188．com

官方网址(投搞网址)

htIp：／／www．jtcm．neL cn

微信公众号：zyzzgzh

中医杂志社广告部
电话(OlO)84001808，64035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂
(100a77北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2J698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(010)64089195

中国国际图书贸易集团有限

公司
(100044北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期20元全年480元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号

目 次

主编寄语⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(1)

学术探讨

从《素问·天元纪大论篇》谈对象、气、神的认知

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王永炎，黄璐琦，张华敏，纪鑫毓(2)

论方剂功效的确定

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵则阔，都广礼，陈萌，陈少丽(6)

参合古兵学文献的奇经八脉理论考证与解构

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘立安，孟月，汤立新，王育林(10)

当代名医

榻国维从肝肾阴虚论治斑秃的临证经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘亚梅，李红毅(13)

梁晓春补益脾肾、活血泄浊治疗糖尿病肾病肾功能不全经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴群励，杨丹(17)

思路与方法

中医体质与疾病相关性临床研究的方法学挑战和设计实施建议

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯罗辉，王琦(20)

毒邪学说与冠心病的证治探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯芦瑞霞，朱晓星，张敏，衷敬柏(27)

基于药物剂量及作用的方剂核心用药配伍规律复杂网络算

法的构建

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马宁，郝秀霞，白金牛，邢俊凤(31)

方法学与临床评价

目标值法在名老中医经验传承临床研究中的方法学价值和

设计要点⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯于明坤，于河，王迪，

胡瑞学，夏如玉，明扬，文玲子，刘建平，费宇彤(36)

万方数据



Ⅱ

临床研究

真实世界中通络化痰胶囊治疗脑梗死恢复期痰瘀阻络证的疗效与安全性评价

⋯⋯⋯⋯⋯张丹丹，富苏，马雪颜，林景峰，王一浩，刘甘露，常泽，王育纯，范吉平，韩振蕴(42)

补肾启枢强心颗粒辅助治疗心肾阳虚型慢性心力衰竭40例临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡芳，沈金峰，邓鹏，陈洪涛，刘中勇(48)

三伏贴防治慢性心力衰竭阳气亏虚、血瘀水停证队列研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘宁，宋宪波，谭莉娜，王建明，朱志扬，曲争艳(53)

证候·诊断

四诊合参智能化发展现状及实现路径

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵文，张佳，徐佳君，辛基梁，周常恩，李绍滋，李灿东(58)

实验研究

半夏泻心汤对过氧化氢叔丁醇诱导的MIN6细胞凋亡及P13K／AKT／FOxOl信号通路的影响

⋯⋯⋯⋯杜立娟，孙敏，谈钰濠，史丽伟，杨亚男，张美珍，张月颖，郭赫，徐翔，韩旭，倪青(62)

参附益心颗粒对心肌梗死后心力衰竭大鼠心肌纤维化的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯程彦玲，谢世阳，王小晓，崔琳，刘素晓，李彬，朱明军(68)

清热活血方对斑马鱼胚胎血管新生的影响及安全性

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王海霞，智恺，马志强，武子英，刘立玲，燕美彤，果彤，曹炜(74)

临证心得

小儿癫痫“痰伏脑络，气逆风动”病机论⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马融，张喜莲(79)

从胃内瘕瘕论治慢性萎缩性胃炎⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯独思静，赵晓琳，马丹，周斌(82)

百家园

论中医扶阳学派对太极学说的重构．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯余磊，唐农(85)

《临证指南医案》药性“刚、柔、动、静”辨析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·陈旭，贾波(88)

读者·作者·编者

中医药学术论文中药名称及名词术语的使用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(16)

其 他

《中医杂志》第五届编委会名单⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(5)

《中医杂志》稿约⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(91)

广告目次⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一(Ⅳ)

本期责任编辑 崔京艳技术编辑刘振海

万方数据



Ⅲ

F TRADlTlONAL cHlNEsE MEDlclNE

Semimonthly Established ih January 1955’Volume 61，Nurllber 1 Jan．2，2020

ISSN 1001．1668 CN 1 1-2166／R

黜印。璐蝴e hIstitIlU帆

StaIe AdIllini8tmtion of 7Ihdmonal

Chinese Medicine

sl籼r
China Association of Chinese Medicine

(4A，Yinghualu，Ch舳y柚g Di矧ct，

Beijing，100029)

China Ac8demy of Chinese Medical

Sciences

(16，Na商aojie，Dong出imennei，Beijing，

100700)

Bditor血．Chief
ZHANG BoH

Director

UU Guozheng

Depl啊Ⅸ心ctor
ⅡA Shoukai

Deputy Emtor-in-Chief

U Chu肿ei

Emtled＆PubUshed by

PIlblishing Hou∞of J伽mal of

Traditional Chinese Medicine

(16，N肌xiaojie，D佣gdIime肌ei，Beijing，

l007001

Tel：(0lO)64035632，(010)64089185，

(010)64089186，(010)64089187

F娃：(010)6加89192

E-mail：jtcmcn@188．com

Website：http：／／www．jtcIrL neL cn

Printed bv

Be巧ing Fi瑁t Printing Hou驰

(69，Majiahulu，Fbngtai Disdct，Beqing，

100077)

Domestic Sub∞rip6蚰
Dis晡buted by Beijing SIlblscription

Bu陀盯；Order如m 10cal post omce

C0de：2．698

OVe墩嬲Subscription
China Int啪ation8l B00k 7rmding

Cmpo瑚li∞

(P 0．Box 399，Beijing，100044)

C0de：SMl40

CONTENTS

A N哪Y明r G触g帅m龇Emtor·in-Chief⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(1)
On me Co叫6∞ofI咖紫，g and Spim from』l绚．o，珊c搬嘲n册腑e勋w D，

肘撕D瑚仰d c胁增嚣跏舭妇您，地伽conv哪嘲鲫(《素问·天元纪大论篇》)

⋯⋯⋯⋯黝Ⅳc yo，舭n，肌膳ⅣG伽i，Z黝Ⅳc‰蒯n，月施，唧(2)

On n地DeterIni肋伽n of n地Em∞cy of Pres砸叫吣

⋯⋯⋯⋯⋯z黝D ze后∞，Du‰画i，删胁愕，删鼽∞如(6)
TextIlal鼬s嘲rch and Dec加s仃眦‰n of me磷ght Ex妇-Medm锄Ch涨b：
Refe—赡to CI舔sicm蛐H切町Lite髓n玳

⋯⋯⋯⋯⋯⋯ⅡU乜7口n，删№，mⅣG纨流，黝鹏Mn(10)
】|【U_AN Guowei’s Clinical Experi蚰ce in T嗍妇g Alop砌a A瑚ta fh粕Li憎

粕d Kidney功l D面ci蚰cy

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ⅱu y口脱i，L，胁，l∥(13)

Lk试G Xi们clI吼’s Expe一蚰ce in Tr翰ti鸣R嘲m ilI Dia枷c Ne帅妯y wim

n把Mem硼of鼬pI明is蛐唱Spl∞n andⅪ血ey，P嗍。血g BIood Circllla‰
and Dispe戚呜Tt盯bid

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删QM砘，黼胁(17)
MemodoIogicm Ch枷eng∞and sug酗廿帆s for D够i印a硼hpl哪蚰ta6叩of

Clinical Re暇眦h佃Cor叫ati伽bet骶蜘Di鲫哦and Body Co璐6t．160n of

Tmm6伽Ial Chine辩Memcim

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯E∞肌i，删g(20)
Di咖ion帆PI叫∞窖伽脏T啦in aIm也e S”I山mm荡舢m T卵岫nt of()or伽

瑚lry H明nⅨse嬲e

⋯⋯⋯￡U胁记，z日U‰础蛔，腿4ⅣG施凡，z肋ⅣG五哪口i(27)

ConstⅢc6蚰of C0mpI慨Ne咖rk舢妒rimm fhr U地Co他Dr嚷C岫pali砌ty

Law of P麟rip60ns Based on Dnlg Dose and En砒

⋯⋯⋯⋯⋯⋯M Mng，础O瓜溉诅，丑A，西nni址，鲋M Ju咖ng(31)

万方数据



Ⅳ

Me蝴ological Value and Desi驴Key Points 0f Tarl，et Vmue M劬od in C蝴cal Re湖【rch of Experi蚰ce Inhe—taI贶of

Fa咖吣柚d Experienced T憎m6佃al Chim辩Medici耻Docto璐

⋯⋯阳施，础“n，Ⅲ胁，黝^旧眈，删胁血妣，删R吵，删y口，曙，砸Ⅳ丘喇，Ⅱu五D印i昭，聊mDng(36)
Evalua咖n of E舾∞cy and Safe蚵of功略mD日H础m c印蹦协(通络化痰胶囊)in tlle Tr翰tnlent of ce弛brm hfhrcti蚰

黜∞Very孙a∞winl PMegm-Stasis Obstn地咖g Couaterals Syndmme：a Real World Study

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··Z日AM D口舢hn．

Fu|su，^似脚n，删V曲舻增，M H地o，Ⅱu仇以M，C黝^rG ze，觥y∽^吼，FAⅣ却i，lg，肌Ⅳzkn弘(42)
Clinicm Ob∞rvati∞佃曰嬲^棚∞触Q缸咖Gm舢胁(补肾启枢强心颗粒)in the T嘲hIl蚰t of 40 Cas鹳of Chmnic

Heart Failu弛of Heart and Kidney y口馏Deficiency Type

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删凡增，跚删五，咖笞，朋ⅣG Pe，lg，勰肼舶吲∞，ⅣU踟咿甥(48)
Cohort Study仰恤e Pn啪吐蚰and ma缸ent of Chmnic H住rt譬锎u他w浊物愕g D|瘟dency，BIood Stasis舳d Water

Rete娟蚰鲫ndI伽e by Acu叫nt AppU∞tion in D09 Days

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯UU m增，JsoⅣG胁柚o，孤Ⅳ厶∞，黝』＼『G胁，l棚愕，ZHU劢咖，lg，QU劢e，舭n(53)

Fo叮功a驴0sis C佃1prehensiVe Analysis InteUecl}珊llizali明：Developm吼t Stat吣舳d PalIts

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯z删D耽n，z黝ⅣG肋，删’五咖n，脚^ff口愕，zHDU饥口，lg’en，Ⅱ鼽删，口C口砌增(58)
E融b 0f风【m妇砸B砌l DecDc砌n(半夏泻心汤)∞TBHP-ind眦ed MIN6 Ceu Apopt惦is and PB肜AKT／F0x01 si印aljhlg

Path咖y

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯DU脚眈n，S叫胁n，

烈Ⅳ地脚愕，S肼厶犹f，黝^临yⅡ，啪，Z融|7＼，C胁如Jle，l，Z删^『G yh叫增，G∞胁，XU觑口昭，肌Ⅳ‰，M口晒(62)

戡融沤of鼬E嚏肛硒砌伽甩n蛔(参附益心颗粒)∞Myocarmal Fibmsis iII Ra协with№t-iI曲rcti帆IIeart F枷叭

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯讲倔ⅣG y口nff昭，脚鼽咖，lg，吼ⅣG瓜蚴i∞，CⅥ乜n，ⅡU Js眦f∞，Ⅱ觑几，Z鲫胧，咖n(68)

Study帆E雎cts of Q由咿留j5m孵Ⅳ口J渤枷(清热活血方)on Angiogenesis in Zebra触EmbDros锄d Ib S柚舸

⋯⋯⋯⋯⋯⋯黝Ⅳc盹如池，Z日，‰i，删劢幻玩ng，刚Z彬ng，ⅡU脚增，yAⅣ胁ifo增，G∞％，lg，cAD耽i(74)
h也哩p耻凼of ndl址一c Epne胂y with Hde鲫脚dd姐in B聃in Co№协mk。Reve惜酣now of g蚰d Movi|呜Wi耐

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯枷舶昭，Z黝ⅣG瓜妇n(79)

Tr∞缸嘲It of Chmic Atrophic Gast—tis fr咖AbdoIIlinal Ma鹞in Stom即h

一⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯’DU S萨，曙，z删D X渤f讥，朋H D口n，Z日DU Bfn(82)

on n地R∞D璐白mcti咖of Taiji 711l伽ght in nIJ棚lg sch∞l of Tmm6蚰m Cmne踞MemciIIe

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯阿翻，删崛Ⅳ0，lg(85)

Ⅸ雎陀酬．峨lion and An砌ysis of the Memdnal Pm畔啊“砒gid，Son，D"脚nic，and Sta6c”iII伽汝纫傩厅妇f胁c啦口w妇
肘砌妇f凰伽，凼(《临证指南医案》)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删池，肌肋(88)

广 告

贵州富华药业有限责任公司⋯⋯⋯一⋯⋯·(封一)

通化谷红制药有限公司 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

雷允上药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一)

重庆华森制药有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插二)

中医杂志社⋯⋯(前插三，16，30，35，41，84)

桂林三金药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(前插四)

中国民间中医医药研究开发协会特色医疗分会

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(52)

中国针灸学会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(87)

四川好医生攀西药业有限责任公司⋯⋯⋯(封三)

北京以岭药业有限公司 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



广告

京药广审(文)第2019050265号

本广告仅供医学药学专业人士阅读

生产批准文号：国药准字Z2们03032

J到▲

整合调律快慢兼治

【药理毒理】

临床前药理学试验表明．本品可使CaCl2所致的小鼠心律失常发生率降低。使乌

头碱所致的大鼠心律失常持续时间缩短。使哇巴因所致的豚鼠室早、窒速及室颤时哇

巴因的用■增加；在大鼠心肌缺血再灌注损伤模型上，本品可减轻心律失常的程度．

使血清CK、LDH水平及丙二醛含量降低．使血清SOD活性和心肌组织Na+、K+一ATP

酶活性增加；本品可使麻醉犬动脉血压、冠脉阻力及心肌耗氧■降低；使大鼠体外血
栓长度缩短、血栓重量减轻。

【功能主治l益气养阴．活血通络．清心安神。用于治疗气阴两虚．心络瘀阻引起的冠心

病室性早搏，症见心悸不安．气短乏力．动则加剧，胸部闷痛．失眠多梦．

盗汗．神倦懒言。

【不良反应】个别患者服药期间可出现胃胀

【注意事项l应注意配合原发性疾病的治疗

【禁 忌】尚不明确。

【生产企业】北京以岭药业有限公司

北京以岭药业有限公司
BE|JING YILlNG PHARMACEUTICAL CO．LTD

生产地址：北京市大兴区中关村科技园区大兴生物医药产业基地天富街1 7号

邮政编码：1026∞ 电话号码：4007898989 (010)59705130

ssNl001—1668 cNll—2166／R国内代号2—698国外代号sMl40公开发行每册定价：20．00元
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