
中文核心期刊中国科技核心期刊中国精品科拉
荣获第二、三、四届中国出版政府奖期刊奖提名

荣获国家期刊奖中国百强科技期刊

中医药科技期刊分级目录T1级期刊

莲刃
OURNAL 0F TRADITIONAL CHINESE ME

ZHoNGYI ZAZHl

2020年6月第61卷第1 1期 Vo I．61 No．1 1 June

㈣I|Il『旷
国家中医药管理局 主管

辜蔷辜萎碧霎鑫 主办中国中医科学院一川

◆j√．

万方数据



中莲缘态
Z H O N GY I Z A Z H I

半月刊1955年1月创刊第61卷第11期2020年6月2日出版

黼
ISSN 1001．1668

CN 11．2166／R

主 管

主 办

主 编

社 长

副社长

副总编辑

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

国家中医药管理局

中华中医药学会

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(100700北京市东直门内南小街16号)

张伯礼

刘国正

贾守凯

李春梅

中医杂志社

(100700北京市东直门内南小街16号)

电话(010)64035632(010)64089185

(010)64089186(010)64089187

传真(010)64089192

E—mail jtcmcn@188．com

官方网址(投搞网址)

http：／／www．jtcm．net．cn

微信公众号：zyzzgzh

中医杂志社广告部
电话(olo)84001808，64035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂
(100077北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2-698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(010)64089195

中国国际图书贸易集团有限
公司

(100044北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期20元全年480元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号-

目 次

新型冠状病毒肺炎专栏

新型冠状病毒肺炎中医疾病属性归类简析

⋯⋯⋯⋯范逸品，张华敏，王燕平，吕诚，王永炎(921)

关于《新型冠状病毒肺炎恢复期中医康复指导建议(试行)》

的解读

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李晓东，刘保延，王宜，

关玲，李光熙，王华，王健，瓮长水，肖明中，仝小林(928)

中医辨证治疗普通型新型冠状病毒肺炎2例

⋯李秀惠，李丽，张佳莹，杨华升，汪晓军，勾春燕(935)

学术探讨

浅谈人类学对中医药国际化的意义

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁秋语，张其成(938)

成都老官山汉墓出土髹漆经穴人像手少阳脉循行特点研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯周兴兰，张乙小，曾芳(942)

《汤液经法》考⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王凝，赵志伟，田永衍(946)

当代名医

吴旭“调肠治神”针法治疗孤独症谱系障碍经验

⋯⋯朱力立，陈栋，张怡颖，唐萍萍，李建兵，鲍超(950)

王新志调整脏腑气机治疗情志病经验⋯⋯⋯⋯⋯⋯王博(954)

思路与方法

以周仲瑛“伏毒”学说论治视神经脊髓炎谱系病

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陆韵薇，于顾然(957)

中医妇科临床问诊思路与方法

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王洁楠，余漱薇，赵瑞华(961)

万方数据



Ⅱ

临床研究

藿香正气口服液治疗胃肠型感冒暑湿证的多中心、双盲随机对照临床研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张声生，吴咏冬，冯培民，黄建伟，沈晨，杨小军，胡运莲，金宇，金小晶，

赵詹东，林海，赵琦，郑亮，肖惠珍，郭永泽，李旭成，刘爱民，赵志英，易琼，陈峭，张瑜(964)

原发性帕金森病患者经颅黑质超声强回声与中医证候的相关性

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李婷，田金洲，秦斌，周沪方，徐筱青，杜相宜，倪敬年，魏明清，张学凯，时晶(971)

证候·诊断

基于因子分析探讨急性缺血性脑卒中后认知障碍患者331例证候要素分布特点

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯申伟，金香兰，黎明全，赵建军，

张虎，王振矗，杨健，熊昕，余尚贞，石青，傅晨，陈宝鑫，赵珈艺，魏竞竞，王敏，王莹，张允岭(978)

实验研究

艾灸“足三里”“梁门”对胃热证、胃寒证模型大鼠脑皮质代谢的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨锦兰，谢宇锋，蔡润钿，余云进，魏谷行，裴梦然，冯军，杨宗保(984)

基于网络药理学探讨小儿紫癜疹消颗粒治疗过敏性紫癜的作用机制

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯崔庆科，朱浩宇，张洁，冯晓纯(992)

临证心得

补肾、祛湿、活血法治疗不孕症⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯厉健，宗惠，刘宏奇(997)

从肺、脾、肾论治IgA肾病⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯龚永杰，占永立(1000)

百家园

“因发知受”是中医诊断思维的体现⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈谦峰，李灿东(1004)

论相火⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张国松，易法银(1007)

基于“玄府郁闭一胰岛微循环障碍”探讨糖尿病患者血糖波动的调控

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯卓兴卫，朱建伟，富晓旭，谢春光(1010)

其 他

广告目次⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(Ⅳ)

本期责任编辑 贾维娜 技术编辑 刘振海

(本刊稿约见本卷第1期91—92页)

万方数据



Ⅲ

JOURNAL OF TRADlT|ONAL cHlNESE MEDlc|NE

Semimonthly Established in January 1 955 Volume 6 1，Number 1 1 June 2，2020

ISSN 1001—1668 CN 11．2166／R

Responsible Institution

State Administration of Traditional

Chinese Medicine

Sponsor

China Association of Chinese Medieine

(4A，Yinghualu，Chaoyang District，

Beijing，100029)

China Academy of Chinese Medical

Sciences

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei，Beijing，

100700)

Editor．in．C!hief

ZHANG Bali

Director

LIU Guozheng

Deputy Director

JIA Shoukai

Deputy Editor·-in-·Chief

U Chunmei

Edited&Published by

Publishing House of Journal of

Traditional Chinese Medicine

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei，Beijing，

100700)

Tel：(010)64035632，(010)64089185，

(010)64089186，(010)64089187

Fax：(010)64089192

E—mail：jtcmcn@1 88．corn

Website：http：／／www．jtem．net．ca

Printed by

Beijing First Printing House

(69，Majiabulu，Fengtai District，Beijing，

100077)

Domestic Subscription

Distributed by Beijing Subscription

Burear；Order from local post office

Code：2-698

Overseas Subscription

China International Book Trading

Corporation

(P．O．Box 399．Beijing，100044)

Code：SMl40

CoNTENTS

A Brief Analysis of the Attribute Classification of Coronavirus Disease

(COVID-19)in Traditional Chinese Medicine

········⋯-·r····-······················⋯⋯············-·⋯··········⋯-FAN Yipin．

ZHANG Huamin，WANG Yanping，LYU Cheng，WANG Yongyan(92 1)

Interpretation of Recommendation on the Rehabilitation Guidance of Traditional

Chinese Medicine fo，Coronavirus Disease in the Recovery Period(Trial)

····一LI Xiaodong，L1U Baoyan，WANG Yi，GUAN Ling，LI Guangxi，WANG

Hua，WANG Jian，WENG Changshui，XIAO Mingzhong，TONG Xiaolin(928)

Two Cases of Common Coronavirus Disease 201 9 Treated by Syndrome Differ-

entiation of TraditionaI Chinese Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯U尉如以．

u Li，ZHANG Jiaying，YANG Huasheng，WANG Xiaojun，GOU Chunyan(935)

Significance of Anthropology for the Globalization of Traditional Chinese

Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HANG Qiuyu，ZHANG Qicheng(938)

Study on the Circulation Characteristics of Meridian of Hand-shaoyang of

Lacquer Figure with Meridian acupoints Unearthed in the Chengdu Laoguans-

han Grave of Han Dynasty

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHOU Xinglan，ZHANG Yixiao，ZENG Fang(942)

Investigation of Tangye Princ咖al(《汤液经法》)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Ning，ZHAO Zhiwei，TIAN Yongyan(946)

WU Xu’s Experience in Acupuncture Treatment of Autism Spectrum Disorder

by“Regulating Intestines to Treat the Spirit”Needling Technique

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··ZHU Lili．

CHEN Dong，ZHANG Hying，TANG Pingping，LI Jianbing，BAO Chao(950)

WANG Xinzhi’s Experience in Adjusting Zang·fu Viscera and Qi Movement to

Treat Emotional Diseases

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Bo(954)

Treatment of Neuromyelitis Optica Spectrum Disorder Based on“Fu Du”

(Hidden Toxin，伏毒)Theory by ZHOU Zhongying

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LU Yunwei，YU Guran(957)

万方数据



Ⅳ

Methods of Clinical Inquiry in Gynecology of Traditional Chinese Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Jienan，YU Yiwei，ZHAO Ruihua(961)

Cnnical Study on the Treatment of Gastrointestinal Flu of Summer·Dampness Syndrome、】Irith Huoxiang Zhengqi Oral Liquid

(藿香正气口服液)：a Multicentered，Randomized，Placebo-Controlled，Double-Blind Clinical Trial

·····⋯⋯⋯············⋯⋯⋯⋯⋯········⋯⋯⋯⋯⋯·⋯······⋯⋯⋯⋯·ZHANG Shengsheng，WU Yongdong，FENG Peimin，

HUANG Jianwei，SHEN Chen．YANG Xiaojun。HU Yunlian，JIN Yu，JIN Xiaojing，ZHAO Zhandong．uN Hai，ZHAO Qi。

ZHENG Liang，XIAO Huizhen，GUO Yongze，LI Xucheng，Liu Aimin，ZHAO Zhiying，YI Qiong，CHEN Qiao，ZHANG地(964)

Correlation Between Transcranial Substantia Nigra Ultrasound Strong Echo and Traditional Chinese Medicine Syndromes in

Patients、以m Primary Parkinson Disease

⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··Ⅳ兀，培，TIAN Jinzhou，

Q删Bin，ZHOU Hufang，XU Xiaoqing，DU Xiangyi，NI Jingnian，WEI Mingqing，ZHANG Xuekai，SHI Jing(97 1)

The Characteristics of the Syndrome Elements Distribution of 33 1 Cases with Cognitive Impairment After Acute lschemic

Stroke Based on the Factor Analysis

⋯⋯⋯SHEN Wei，JlN Xianglan．LI Mingquan，ZHAO Jianjun，ZHANG Hu，WANG Zhenyao．YANG Jian，XIONG Xin，YU

Shangzhen，SHI Qing，FU Chen，CHEN Baoxin，ZHAO Jiayi，WEI Jingling，WANG Min，WANG Ying，ZHANG Yunling(978)

Effects ofMoxibustion“Zusanli”(ST36)and“Liangmen(ST 21)”on Cerebral Cortex Metabolism ofModel Rats稍th of

Stomach Heat Syndrome and Stomach Cold Syndrome

⋯⋯YANG Jinlan，XIE Yufeng，CAI Runtian，YU玩njin，WEI Guhang，PEI Mengran，FENG Jun，YANG Zongbao(984)

Exploration on the Mechanism of Xiaoer Zidian Zhenxiao Granu跆s(小儿紫癜疹消颗粒)in Treating Henoch-schonlein Pur·

pura Based OU the Network Pharmacology

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯CU／Qingke，ZHU Haoyu，ZHANG伽，FENG Xiaochun(992)

Treatment of Infertility with the Method of Invigorating the Kidney．Eliminating Dampness and Activating Blood

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯L／Jian，ZONG Hui，ⅡU Hongqi(997)

Treatment of IrA Nephropathy from the Perspective of the Lung，the Spleen and the Kidney

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GONG Yongjie，ZHAN Yongli(1000)

“Conjecturing Cause of the Disease based on the External performance”is the Embodiment of Traditional Chinese Medicine

Diagnostic Thinking

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯CHEN Qianfeng，LI Candong(1004)

Discussion on Ministerial Fire⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Guosong，YIFayin(1007)

Exploration on the Regulation of Blood Glucose Fluctuation in Diabetic Patients Based on“Pancreatic Islet Micro-circulation

Disorder and Closed Xuanfu”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHUOXingwei，ZHU Jianwei，FUXiaoxu，XIE Chunguang(1010)

广 告

威海华洋药业有限责任公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封一)

重庆华森制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

雷允上药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一)

北京太洋树康药业有限责任公司⋯⋯⋯(前插二)

桂林三金药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(前插四)

中医杂志社⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(945，963)

四川好医生攀西药业有限责任公司⋯⋯⋯(封三)

石家庄以岭药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



：治】

血。通络止痛。用于冠心病心绞痛属心气虚乏、血瘀络阻证。症见

习，刺痛、绞痛，固定不移，心悸自汗，气短乏力，舌质紫暗或有瘀

I涩或结代。亦用于气虚血瘀络阻型中风病，症见半身不遂或偏身

l舌歪斜。言语不利。

l量】口服。一次2—4粒。一日3次。

膻】个别患者用药后可出现胃部不适。

忌】出血性疾患、孕妇及妇女经期及阴虚火旺型中风禁用。

；项】服药后胃部不适者宜改为饭后服用。
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