
●

’一

荣获第五届中国出版政府奖期刊奖

荣获第二、三、四届中国出

荣获国家期刊奖中国百强

中文核心期刊中国科技核，
中医药科技期刊分级目录T1

莲刃

ISSN 1001．1668

CN 11．2166／R

JOURNAL OF TRADITlONAL CHINESE MEDICINE

ZHoNGYI ZAZHI

2022年7月第63卷第1 3期 Vo I．63 No．1 3 Ju I y 2022

廖氏

【功能主治】息风镇痉、豁痰开窍。

用于风痰闭阻、中风偏瘫、

。瑟≤歉，瓠癫痫、面神经麻痹、口眼歪斜。

⑩

娑薹黜僦3㈣压楚砭i渤匹Z醯整图翻e瑾奠匾匮奠匿自驾试固奠b@园—箩i酞 q；·：5跪f≈弘五i烈j=Io U弘e墨二^婪FZg皂Hj已Fq盐玷l；定∥

国家中医药管理局 主管

辜蔷辜萎薯掌鑫 主办
中国中医科学院一州

1 3
2O22

万方数据



中莲缘态
Z H O N G Y l Z A Z H l

半月刊 1955年1月创刊第63卷 第13期2022年7月2日出版

瀚
!量型!塑!二!鱼鱼墨
CN l 1．2166／R

主 管 国家中医药管理局

主 办中华中医药学会

主 编

副总编辑

副社长

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(100700北京市东直门内南小街16号)

张伯礼

李春梅

贾守凯

中医杂志社

(1删北京市东直门内南小街16号)
电话(010)“035632(010)64089185

(010)64089186(010)64089187

传真(010)64089192

E—mail jtcmcn@188．com

官方网址(投稿网址)

http：／／www．j【cm．net．cn

微信公众号：zyzzgzh

中医杂志社广告部

电话(010)84001808，“035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂

(100077北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2．698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(010)64089195

中国国际图书贸易集团有限

公司

(100044北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期30元全年720元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号

目 次

学术探讨

诠释神·神气·心灵美育与健康

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王永炎，廖星，王忠(1201)

中医五行研究论争史略

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘庆华，贾春华(1205)

“月经生理”理论的中医学认知初探

⋯梁瑞宁，徐玲，李佩双，彭佳华，彭雪梅，丁志玲(1211)

当代名医

周仲瑛从湿热浊毒入络论治难治性痛风

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵蕊，周学平·(，1215)

从量效关系探讨张志远运用大黄经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯段展辉，刘桂荣(1219)

思路与方法

代谢综合征态靶辨治体系的构建

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林轶群，赵林华，王强，雷烨，万砺，

肖明中，邵建柱，杨映映，李青伟，宋斌，仝小林(1223)

基于腠理学说论治黄斑水肿

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吕怡，蒋鹏飞，胡艺，彭俊，彭清华(1227)

从“一气周流”理论探讨腹泻型肠易激综合征的治疗

⋯⋯史中斐，郑艺君，刘平，张坤漓，吕咪，王凤云(1231)

基于临床调查的慢性阻塞性肺疾病稳定期证候疗效评价

量表的初步形成

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李建生，冯贞贞，谢洋(1235)

万方数据



Ⅱ

临床研究

蛇伤膏外敷联合中药口服辅助治疗蝮蛇咬伤风火毒证50例临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯··李忠志，徐桂琴，蒋文晶，周明明，曹承楼，袁以洋(1243)

复方斑蝥胶囊辅助治疗对原发性肝癌脾虚血瘀证患者三年生存情况影响的回顾性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯侯杰，时克，刘遥，陈佳良，张群，王宪波(1249)

滞动针针刺肌筋膜激痛点对粘连性肩关节囊炎患者局部软组织结构和温度的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯白杨，宏亚丽，王薇，雷倩倩，程毛毛，杜元灏(1256)

多系统萎缩患者中医证候特点及其与血红蛋白结合0【．突触核蛋白的相关性分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张新宁，冉维正，田文杨，王粟实，于顺，王矗，郭冰玉，罗现科，陈志刚(1265)

实验研究

减味寿胎丸对流产模型大鼠Treg，I'h17细胞平衡的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张莹轩，赖裕玲，罗颂平，郜洁(1271)

疏肝健脾活血方对肝纤维化模型小鼠肝组织cuG结合蛋白l表达及TGF．Bl／smads信号通路的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯揭阳，黄校，王志丽，叶林茂，张俊杰(1276)

文献研究

基于文献计量学的中外中医药研究主题及热点比较

··⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·高振，徐一诂，董竞成(1283)

百家园

从“忌食生冷”探析慢性消化系统疾病的调护

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王欣，李敏，邱润苓，苏晓兰，杨洋，张涛，陈格格，魏玮(1291)

标准与规范

推拿治疗儿童厌食症循证临床实践指南(2021版)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯广东省中医药学会小儿推拿专业委员会，国际中医药快速推荐意见制订工作组(1295)

信息窗

弘扬科学家精神：走奋进新征程中医路做建功新时代中医人⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(1264)

2022中医药重大科学问题、工程技术难题及产业技术问题发布⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(1294)

(本刊稿约见本卷第1期99—100页)

本期责任编辑 崔京艳 技术编辑 刘振海

英文编辑梁 宁

万方数据



Ⅲ

JOURNAL OF TRADlTlONAL cHlNEsE MEDlc|NE

Semimonthly Established in JanuaI了1955 Volume 63， Number 13 Jul．2，2022

ISSN 1001一1668 CN 1 1—2166／R

Responsible Institution

State Administration of Tmditional

Chinese Medicine

Sponsor

China Association of Chinese Medicine

(4A，Yinghualu，Chaoyang District，

Beijing，100029)

China Aeademy of Chinese Medical

Seiences

(16， Nanxiaojie， Dongzhimennei，Be巧ing

100700)

Editor—in—Chief

ZHANG Boli

Deputy Editor-in—Chief

LI Chunmei

Deputy Director

JIA Shoukai

Edited&PubHshed by

Puhlishing House of Joumal of

Traditional Chinese Medicine

(16， Nanxiaojie， Dongzhimennei， Be玎ing

100700)

Tel：(010)64035632，(010)64089185，

(010)64089186， (0lO)64089187

F“：(010)64089192

E·mail： jtcmcn@1 88．com

website： http： ／／www．jtcm．net．cn

Printed by

Be玎ing First Printing House

(69，Majiabulu，Fen群ai District，Be巧ing，

l00077)

Domestic Subscription

Dist曲uted by Beijing Subscription

Burear；0rder from local post office

Code：2．698

OVerseas Subscription

Chjna Inten】“onal Book Trading

Corporation

(P．0．Box 399，Be巧ing，100044)

Code：SMl40

CoNTENTS

Interpretation of S^Pn(神)，鼬Pn∥(神气)，SpirituaI Aesthetic Education and

Health

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯时J7、，G％哪。n，删D尉％唰ⅣG秭。愕(1201)
Brief History of Study on the Five Phases Theory in Traditional Chinese Medi-

cine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ⅡU Qing，zu口，'，_，A Chun^∞(1205)

A PreIiminary Exploration on“Menstrual Physiology”Theory in Traditional

Chinese Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯￡从ⅣGRuini，％

XuLing，ZJPe厶^“on岛PE，vG^o^u口，PE，vGXuemei，D，^，Gz托i2ing(1211)

Experience of ZHoU Zhongying in Treating Refractory Gout from the Theory

of Damp—heat and Turbidity Toxin Entering the Collaterals

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯⋯⋯．．⋯⋯⋯⋯⋯z日A0 RMi，zHDUXuepi昭(1215)

ExpIoration of ZHANG Zhiyuan’s Experience in Using Dahuang氓口d知以

R^拓D小口R．Il已f)based on Dose Effect Relationship

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯D叫Ⅳ劢口凡^“iⅣⅣCuirD粥(1219)

Construction of the Stage-target Diffbrentiation and Treatment System for

Metabolic Syndrome

LlN Ytqtm。zHAo LL“un，WANG Qic吼g，LEl Ye，WAN h，XlAo M讥gz}∞ng，

5爿4D^。凡砘u，瑚ⅣG Kn∥i昭，ⅡQi增埘ei，．sOⅣG B溉mⅣG痢口D舰(1 223)

Treatment of Macular Edema based on Striae and Interstices Theory

⋯⋯⋯⋯⋯Ll，u n，肌ⅣG尸e，t咖i，日u M，PEⅣG．，M凡，PEⅣG Qi，t咖Ⅱn(1227)

Discussion on the Treatment of Diarrhea Predominant Irritable Bowel Syn-

drome from the Theory of“one Qf CircuIation”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯JsⅢ劢D啦i，
zHENG Y毋tm，LIU P讯g，zHANG Kunh，lJU Mt，WANG Fengy帆t1231、

万方数据



Ⅳ

The Preliminary Development of Syndmme The豫peutic Effect EValuation S蛆le fdr Stable Chronic ObstructiVe Pulmonary

Disease based蚰Clinical Survey

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯u以。眦^e昭，FEⅣG觋e舷危en，脚地昭(1235)
Fifty Cases of Agkistrodon Halys Bite with Wind-6re lsyndmme Tnated by Extemal AppH∞tion of Snakebite ointment Com-

bined砌th oral AdmiIIist阳60n of Chin船e HerbaI M酣icine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ⅱ劢o，私0 XU GM柳n，删ⅣG阢，班增，Z日0U胧昭mi增，cAD men∥o地y泓Ⅳy咖增(1243)

The Emct of F咖增量k咒m口o c印sH如(复方斑蝥胶囊)c啪bilIed with westem Medicine on the surviVal of Patients with

Primary Liver C粕cepand Spl∞n Denciency and Blood Stasis Syndrome：A Retr惦pec6Ve Study

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯日0U^e，阳，‰，ⅡU玩o，C删五ofio％Z鼠4ⅣG QMn，形AⅣC戈ion60(1249)

The Effect of Stuck．moving Nee珊e Acupunctllre at Myofascial Tri鹳er Point on the LocaI Soft TiSsue，Stmcture and Tempe阳-

ture Treatment of Adhesive Capsuntis Pati吼ts

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯鲋，玩％肋ⅣG地fi，肼ⅣG耽i，删衄明溉伽ⅣG讹omoo，DU h帆危Ⅱo(1256)

Chamcteristics of Traditional Chin船e Medicine Syndromes in Multiple System Atrophy and Its Cor托lation with the Level of

Hemo鲥obin由inding d—synudejn

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删HⅣG觑nni，弼

RAⅣ耽如^e昭，删Ⅳ耽n妒n彤肌ⅣG SW危i，yu s九Mn，删ⅣG玩o，Gu0曰i吲“，￡u0 xi彻七e，C舰Ⅳ孔堵彻g(1265)

Effects of．，记n'．，耐SJloH纽f烈凰(减昧寿胎丸)on Treg厂I．h17 Cells Balancing in Abonion Model Rats

⋯：⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删ⅣG H，舻“口凡，“，地如％三U0 Jso唧i憾GAD此(1271)
Effect of鼬增删肋印f日Ⅱ船MP凡·棚n缸(疏肝健脾活血方)on tlle CUG Binding ProteiIl 1 Expression and TGF-p 1，smads Sig·

naIing Patllway in the Liver Tissue of Liver Fibrosis Model Mice

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯‘脚玩昭，肌，AⅣG‰n，黝ⅣG劢池yE￡i凡moo，z黝ⅣG血彬e(1276)
Research Topics and Hotspots of Traditional Chinese Medidne Researches Conducted by Chinese and Foreign Institutions：

A Bibliometric Analysis

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GA0铂e凡，XU玩k DDⅣGt，i忡^eng(1283)
Care of ChroⅡic Digestive Diseases fI．om the PerspectiVe of“AVoid Eating Raw and Cold Food”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯。黝ⅣGx；n，u肘溉Q，URunfi％SU施∞Zo凡，yAⅣG№晦Z飘ⅣG死o，C册ⅣGege，聊耽i r1291J

Evidence_b嬲ed Clinical Practice Guidelines on Tuina for Chndren with Anorexia(2021 edition)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ped泐ric孔ino P啦ssi鲫of comm胁ee旷GMong而增

Pro秽i凡ci。f AssDciⅡ￡iDn o，C^i，}ese讹dici，le，觑￡e，仉o￡ion口Z 7亿di≠iDnⅡ2 C^inese月4edici，le尺印id Guidezine V％r矗西培6：ro￡妒r1295j

广 告

贵州万胜药业有限责任公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封一)

云南圣科药业有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

山东步长制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一)

桂林三金药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插二)

中医杂志社⋯⋯⋯⋯⋯(1248，1270，1282，1290)

承德颈复康药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封三)

石家庄以岭药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



生
口

冀药广审(文)第2503l了一00960

本广告仅供医学药学专业人士阅

生产批准文号：国药准字Z199800

l

万方数据


