
℃
荣获第五届中

荣获第二、三

荣获国家期刊

中文核心期刊

中医药科技期

ISSN 1001—1668

CN 11．2166／R

JOURNAL OF TRADITlONAL CHINESE MEDlCINE

ZHONGYI ZAZH I

2023年5月第64卷第1 0期 Vo 1．64 No．1 0 May 2023

川药广审(文)第250414·00423号 【不良反应】【禁忌】尚不明确。【注意事项】忌酒及油腻食物。

本广告仅供医学药学专业人士阅读

丽
o

⑧

广告

国药准字Z51020085

、，湿热郁蒸而致的黄疸、急性黄疸型肝炎

、／．传染性肝炎，慢性肝炎而见湿热证候

谚蠖I番霎i弱蓬要雾黧蓠《蘸国j麓熬霰藿莲

【功能主治】清利湿热，益肝退黄．用于湿热郁蒸而致的黄疽，急性黄疽型肝炎，传染性肝炎．

馒性肝炎而见湿热证候者．另还可用于非酒精性单纯性脂肪肝湿热内蕴证者，症见

脘腹痞闷、口干口苦、右胁胀痛或不适、身重困倦、飘D、大便秘结、小便黄、舌质

红苔黄腻，脉滑数。

电话：0838—8104077 http：／／www．medco．com．cn

≯

国家中医药管理局 主管

辜蔷辜罢碧茎鑫主办中国中医科学院一～

当药

＼ 7．

+水Z三蓟

1 0
2O23

万方数据



中莲缘态
Z H O N G Y I Z A Z H I

半月刊 1955年1月创刊第64卷 第10期2023年5月17日出版

瀚
ISSN 1001．1668

CN 1 l一2166／R

主 管 国家中医药管理局

主 办中华中医药学会

主 编

副总编辑

副社长

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(100700北京市东直门内南小街16号)

张伯礼

李春梅

贾守凯

中医杂志社

(10町∞北京市东直门内南小街16号)

电话(010)“035632(010)“089185

(010)64089186(OlO)“089187

传真(010)64089192

E-mail jtcmcn@188．com

官方网址(投稿网址)

http：／／www．jtcm．net．cn

微信公众号：zyzz铲h

中医杂志社广告部

电话(010)84001808，64035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂

(100077北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2．698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(OlO)64089195

中国国际图书贸易集团有限

公司

(1000“北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期30元全年720元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号

目 次

学术探讨

基于知识结构的针灸学科体系的构成

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张树剑，辛陈，荣培晶(973)

中医闻吸疗法考略及应用

⋯史磊，曹思思，杨清，李永吉，戴缙，孙佳琳，郭玉岩(978)

当代名医

姚乃礼分期辨治原发性硬化性胆管炎经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王丽，张润顺，吕文良，姚乃礼(983)

钦丹萍运用健脾祛湿法治疗久泻经验

⋯谢二帅，王依丹，郑思慧，张雨森，杨新艳，钦丹萍(988)

思路与方法

基于焦点小组访谈法的患者针刺期望的质性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯夏万颖，王天琳，单淑湘，杨星月(992)

清热活血方药重塑类风湿关节炎骨免疫微环境的研究思路

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张富渊，

姜泉，李迭，宋梦歌，彭秋伟，姚传辉，夏聪敏(999)

基于《幼幼集成》时段辨治规律治疗小儿慢性咳嗽的思路

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁子超。

任献青，苏杭，袁振华，胥晓琦，丁樱，翟文生(1004)

循证中医药

丹莪妇康煎膏联合西药治疗子宫内膜异位症的疗效及安全性

Meta分析

⋯⋯⋯⋯周思韵，李茂雅，魏绍斌，张若楠，魏杜燃(1008)

万方数据



Ⅱ

临床研究

芍药甘草汤化裁热敷对患者结肠镜检查相关不适症状的影响——随机对照单盲临床试验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈一秀，曹艳霞，罗晓颖，杨俭勤，赵苗苗，谭静，张涛，邱雪霏，

经络辨证塞鼻法对偏头痛急性发作患者即刻止痛疗效的随机对照试验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王怡雯，刘娇娇，史华伟，董兴鲁，林丹，高金阳，

基于典型相关分析的缺血性中风患者中医证型与颈动脉斑块相关性的多中心、前瞻性研究

刘晓云(1017)

崔方圆(1022)

⋯⋯席俊羽，张利丹，魏瑞丽，谢雁鸣，蔡业峰，沈晓明，赵德喜，谢颖桢，赵性泉，孟繁兴，于海青(1028)

实验研究

乌头赤石脂丸方对急性心肌梗死后心肌肥厚模型大鼠心肌组织氧化应激及Ke印1／Nd2／HO-1／NQO-1通路的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王鑫赫，史晓梅，肖钰雪，王松，谢璐璐，郭军鹏，刘宏岩(1036)

寿胎丸对复发性流产模型小鼠胚胎有氧糖酵解关键酶及相关蛋白表达的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁潇，唐思玲，宋亚静，李丹丹，段彦苍，杜惠兰(1044)

针刺对穴“后溪一环跳”对腰椎间盘突出症模型大鼠脊神经干组织HMGBl／RAGE通路的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苏嘉琪，胡情，楼金成，张少巍，苗镡允，翟春涛，吕玉娥(1051)

文献研究

1970—2021年冠心病中医证候特征演变规律文献研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄湘龙，李霄，杨丰文，江丰，毕颖斐，王贤良，毛静远，张伯礼(1058)

临证心得

从“风毒伏络”论治三叉神经痛

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张丽丽，白长川，阎超，王立勋(1064)

基于黄元御中气理论浅析黄芽汤加减治疗晚期前列腺癌经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张迪，刘晨光，王家政，陈浩然，陈亚飞，刘浩(1068)

运用风药治疗甲状腺结节体会

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘昊，王旭(1072)

综 述

中医药干预糖尿病皮肤伤口愈合的研究进展

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯史君鹤，曲华，何山，陆芳(1076)

信息窗

国际传统医学临床试验注册平台建设推进会召开

(本刊稿约见本卷第1期107—108页)

本期责任编辑 王利芬 技术编辑 刘振海

英文编辑梁宁

万方数据



Ⅲ

JOURNAL OF TRADlTlONAL cHlNEsE MEDIclNE

Semimonthly Established in January 1955 Volume 64，Number 10 May 17，2023

ISSN 1001．1668 CN 1 1．2166／R

ResponsibIe Instituti仰

State Administration of Traditional

Chinese Medicine

Sponsor

China Association of Chinese Medicine

(4A，Yinghualu，chaoyang DisⅢct，

BeUing，lO0029)

China Aeademy of Chinese Medical

Seiences

(16，Nanxiaojie，Do“gzhimennei，BeUi“g，

100700)

Edito卜in．Chief

ZHANG Boli

Deputy Editor-in-Chief

LI Chunmei

Deputy Di阳ctor

JIA Shoukai

Edited&Published bv

Publishing House of J0umal of

Tmditional Chinese Medicine

(16。Nanxiaojie，DongzhImennei，BeUing，

100700)

Tel：(OlO)“035632，(010)64089185，

(OlO)64089186． (010)64089187

F“：(OlO)64089192

E-mail：jtcmcn@188．com

website：hllp：／／www．jtcm．net．cn

Printed bv

Be玎i“g First Printing House

(69，Majiabulu，Fengtai District，Be巧ing，

lO0077)

DOmes妇c SubscnptiOn

Distributed by Be巧i“g Sub8cription

Burear；0rder frDm local post office

Code：2—698

OVe髂eas Subscription

China Intemational B00k Trading

Corpomtion

(P．O．Box 399， Be玎i“g， 100044)

Code：SMl40

CONTENTS

盟匿国嬲固盈锄
The Construction of Acupuncture&Moxibustion DiscipIine System Based on

Its Knowledge Structure

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯z肌，vG S^蛳nn，盖JⅣC^en，月0，vG Pe彬增(973)

Research and AppIica60n of Herb Snifnng and Inhanng Therapy in Tradi-

tional Chinese Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯S日，ki．

cA0 ls蠡i，MⅣG Qing，Ⅳy0，画i，DA，-，in，SuⅣ'，浏in，Gu0 yH粥凡(978)

YA0 NaiU’s Experience in Differentiating and Treating Primary ScIerosing

Cholangitis by Stages

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删ⅣG Li，zmⅣG尺u，惦^un，LyU耽凡fin，增(983)

Professor QIN Danping’s Experience in Treating Long·term Diarrhea with the

Method of Fortifying the Spleen and Dispelling Dampness

⋯X厄E倦^noi，删ⅣG Kdo玛zHE，vG S访儿i，z枷ⅣG y王舾e玛y4，vG剧，jyn，l(988)

面嗌固馐墨幽暇跚
Pa廿entS’Expecta廿ons Regarding Acupuncture：A Quantative Research Based

On GrOup Intenriew

⋯⋯⋯⋯胁耽砂i增，吼，vG n口凡触，S朋^r S^必iⅡ昭，yAⅣG xing)，M(992)

Research Thinking on Q加g抛日H孵HP，．D，J竹H缸口nd胁觑加以豇(清热活血方药)
for R删odeling B佃e Immune Mic阳environment of Rheumatojd Arthri妇s

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Z矾，vG F叫¨o凡，月HⅣG QuⅡ乃，

Li Do，SoNG Mengge，PENG QiuMet，YAO Chuonhut，XIA Congnttn姻99、

Discussion on the TreatnIent 0f ChiMmn Chmnic Cough Based on the RuIe 0f

Time-segmented Differentiation and Treatment in the Gm肛d CD即lpPnd诅埘矿

jkd妇嘶骶(《幼幼集成》)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯‘‘D肼G Z池no，R删尉n叼i昭，

SU‰嚼y砌Ⅳ孔en^uo，XU Xino西D州C H％Z肌，耽w^eng(1004)

万方数据



Ⅳ

EmcUv蚰髓s and Safety of刃kn’P n妇增S妒正：柚Wcf(丹莪妇康煎膏)Combined with Westem Medicine for Endometriosis：

A Meta-anaIysis

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Z日0Ulsi似凡，U讹D妒，删虢∞6in，删AⅣGRuDn口n，聊D“r口n(1008)
匝盟剀隧墨团圈
E仃酏t of Hot Compress of SJl4掣口口G口n伽口DPcoc砌万朋饥^瞰n砌一(芍药甘草汤化裁)on the DiscomfonSymptoms Related t0

COlOnOs∞py

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯C删yhiu．
cA0№船io，LuDX泌oyf，％MJ7、rG且口叼fn，z日AD胧∞m地o，烈Ⅳ^，强删HⅣG死o，Q，U皿咖f，UU觑oo弦n(1017)

Immediate Analgesic Effect of N淞al Plugging MetlIod Based on Channel Pattem Diffe他ntiation in the T弛atment of Acute Mi-

graine Attack：A Randomized ContrOUed Trial

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯‘黝，vG H埘en，UU^口硝口o，S肼日眦埘ei，D0ⅣGXi州u，小f砒n，GA0胁弘晦CW几呦u口n(1022)
Cor弛IaⅡon between TraditiOnal Chin髑e Medicine Syndmm鹤柚d CarOⅡd Plaque in PaUents wim Ischemic Stmke based蛐

Canonical Cornlati蚰A曲lysis：A Multicenter PmspecHVe Stlldy

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刚血Wu，删AⅣG￡i如m聊R“溉
XIE Yanmtng，CAl Y币ng，sHEN X沁ming，zHAo Dext，XlE Y汛g小eR，zHAo X堍quon，MENG F6m戈汛g，YU Hn呐tng n(阑

圈嚣面躅盘暇圈墨圈
Effects of Whfon CA括^洳f删(乌头赤石脂丸)on Myocardial oxidative St弛鲻and K翰p 1，Nrf2，lIo—l，NQo-1 Pa恤way in

Myo∞rdial Hypertrophy Model Rats aner A伽te Myo∞rdial IIIhrcUon

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯’肌ⅣG盖i砒e，5Ⅲxi∞砌i，xM0№w，肌ⅣG So晦义饱LuZu，Gu0．，“npe％ⅡU舶，曙弘凡(1036)
Effects of鼬DH纽f A脑(寿胎丸)on the Expnssion of Key Enzymes and ReIated Proteins of Aembic GlycoIysis in Embryos of

Recurrent Spontaneous Aborti仰ModeI Mice

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯圳ⅣG尉口o，烈J7、rG|s沈％|s0ⅣGⅫng，ⅡD∞如n，DⅢⅣ沌Mo晦DU肌i如，l(1044)
Effects of Acupunctu弛at Paired Poin缸of“Hou嫡(SI 3)”-“Huantiao(GB 30)”on HMGB l，RAGE Pathway in Spinal Nerve

Tnmk Ti鹳ue of Lumbar Disc Herniation Model Rats

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯5U肋拈日U Qi，强￡DU^nc^e，嗨删HJ7、rG鼽Ⅱo加ei，^f，AD崩町un，删A，醌u凡￡口o，￡yU沌’e(1051)

陬团野癯圜置野圈
Literature Study on the Evolution Law of Traditi∞al Chinese Medicine Syndrome Cha阳cteristi∞of Comnary Heart Dise嬲e

frOm 1970to 2021

⋯“删f4ⅣGX谊咖％U施oo，yAⅣG Fe，舭en，ⅢⅣG凡喝脚M，妒i，删ⅣGXin以in％删D胁gy№，l，Z删|7、rGBD屁(1058)

圃珊圄日啊团圆
Treating Trig咖inal Neumlgia on缅e B船is of“Latent wind—toxin in CoIlatemls”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·‘删ⅣG“Zi，础，吼口，鄂^眦凡，m|7、r C^Ⅱo，黝ⅣG己如un(10“)
A蚰Iysis on the T弛atment of Advanced Pmstate Cancer witlI胁卿i耐日H彻∞ⅥD卵Dc砌辟(黄芽汤加减)Ba鲫d on HUANG

Yuanyu’s Theory of Center Qi

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯·删ⅣGDi，UU吼e粥u口嘴黝ⅣG胁矶e％CHEⅣ胁Dmn，C艇Ⅳ蚴‘ⅡU舶o(1068)
Experience in TnatIIIent of Thymid Nodules with Wind Memcinals

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯肌U日∞，删ⅣC肌(1072)

匝哑
Review 0n R岱earch Pmgr∞s 0f TramnOnm Chin豁e Memcine for Skin Wound H曲Hng in Diabetes

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯删几，l矗e，QU肌n，删鼢口，l，￡U儿愕(1076)

广 告

四川美大康药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封一)

重庆华森制药有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

公益广告⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一)

神威药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插二)

中医杂志社⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(987，1035)

山东步长制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封三)

云南圣科药业有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



妇医生⑩

骨痛灵酊

国药准字Z53021 244中国药典收载

国家基药品种国家医保乙类药品

外用镇痛新选择

好医生

I要二扎I ‘厦．孽惟骨质增生
k． 1

l；熬 二l：
I竺竺：三竺： 二：：二I l

【功能主治】温经散寒，祛风活血，通络止痛。

用于腰、颈椎骨质增生，骨性关节炎，肩周炎，风湿性关节炎。

【成 份】雪上一枝蒿、干姜、龙血竭、乳香、没药、冰片。辅料为乙醇。

【规 格】每袋装10毫升

【用法用量】外用。一次10毫升，一日1次。将药液浸于敷带上贴敷患处30～60分钟；20天为一疗程。

【不良反应】本品可能引起瘙痒、刺痛、皮疹(如红斑、丘疹、水疱)等。患者局部出现灼热感，连续多次使用时部分患者在用药部位可

能会产生皮疹或局部痒感，停止用药后即可消失。每次用药后可涂少量润肤膏，可减轻和防止。

【禁忌】1．孕妇禁用。

2．婴幼儿禁用。

3．皮肤破溃、皮损或感染处禁用。

4．对本品及所含成份(包括辅料)过敏者禁用。

5．对酒精过敏者禁用。

6．类风湿患者关节红肿热痛时禁用。

【注意事项】详见说明书
(完整处方资料请详见药品说明书)

请按药品说明书或者在药师指导下购买和使用

广告审查批准文号滇药广审(文)第25053卜01070号

ssN 1 001_1668 cN 11_2166／R国内代号2—698国外代号sMl40公开发行每册定价：30．00元
万方数据


