
爹||』誊园
荣获第五届中国出版政府奖期刊奖

荣获第二、三、四届中国出版政府奖期刊奖提名

荣获国家期刊奖中国百强科技期刊

中文核心期刊中国科技核心期刊中国精品科技

中医药科技期刊分级目录T1级期刊

彳 刃

JOURNAL 0F TRADITl0NAL CHlNESE MEDICINE

ZHoNGYI ZAZHI

2023年9,q第64卷第1 7期 Vo 1．64 No．1 7 September 2023

⑩

㈣桃㈣⋯I『i>
国家中医药管理局 主管

宰蔷辜蒌薯霎鑫主办中国中医科学院一川 7夏1加
万方数据



中莲缘态
Z H O N G Y I Z A Z H I

半月刊 1955年1月创刊第64卷第17期2023年9月2日出版 !量型!塑!：!鳗!
CN 11．2166／R

主 管 国家中医药管理局

主 办中华中医药学会

主 编

副总编辑

副社长

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(100700北京市东直门内南小街16号)

张伯礼

李春梅

贾守凯

中医杂志社

(100700北京市东直门内南小街16号)

电话(010)64035632(010)64089185

(010)64089186(010)64089187

传真(010)64089192

E-mail jtcmcn@188．com

官方网址(投稿网址)

http：／／www．jtcm．net．cn

微信公众号：zyzzgzh

中医杂志社广告部

电话(010)84001808，64035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂

(100077北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2-698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(010)64089195

中国国际图书贸易集团有限

公司

(100044北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期30元全年720元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号

目 次

学术探讨

药对配伍理论疏义

⋯⋯昝树杰，王凯，李霖，杨丰文，江丰，张晗，张伯礼(1729)

中药“十八反”之反药配伍的可行性思考

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯葛友涛，肖倩倩，高毅，卞廷松(1734)

中医药非物质文化遗产保护现状及问题分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林鹏姝，赵艳(1740)

当代名医

张磊从“奇邪入络”辨治硬皮病经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李亚南，许二平，张瑞，王晨琳(1745)

艾儒棣运用清热护阴法分期辨治面部激素依赖性皮炎经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯宋玮，周水涵，张钟艺，陈明岭，肖敏(1750)

思路与方法

名老中医经验数字化传承的思考

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯倪敬年，

曹天雨，陈雅静，魏明清，李婷，时晶，田金洲(1754)

从“气火失衡”与铁死亡的相关性探讨2型糖尿病的发病

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯申鑫惠，安继仁，杨宇峰，

王庆峰，张瀚文，于嘉祥，周城，张晖，关明丹，石岩(1759)

基于间接毒性认知的中药肝损伤风险预测模式的构建及应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯母光顿，牛明，高云娟，

吴承钊，汤飞，赵旭，湛小燕，柏兆方，郭玉明，肖小河(1763)

万方数据



Ⅱ

临床研究

针刺结合耳穴贴敷治疗中重度尼古丁依赖患者的随机对照临床研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯纪铠松，余雅琳，陈悦轩，陆丽明，李虹竹，杨子宇，l珏亘至I，王澍欣，曾婧纯(1771)

通脉安神方加减治疗稳定型心绞痛合并睡眠障碍74例临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯范新彪，耿小飞，严志鹏，李婷婷，范雅洁，李澳琳，尚文钰，张弛，张军平(1777)

慢性阻塞性肺疾病E组患者中医证型分布及急性加重相关因素的回顾性分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李潇宁，陈明哲，黄徐睿，张平安，孔德钰，郑旭东，姜良铎，吴建军(1786)

实验研究

茵芪三黄解毒汤对肝纤维化模型小鼠肝脏硬度及上皮间质转化的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王宁，吕文良，武庆娟(1792)

电针干预远近端穴位对肌筋膜疼痛综合征模型大鼠致痛物质、巨噬细胞及相关炎症因子的影响

⋯⋯刘阋阋，郑林遥，陈佳彦，黄于婷，方燕平，饶天予，刘科．4-，童秀冰，阚宇，景向红，廖军(1799)

文献研究

基于扎根理论的朱震亨二陈汤治痰法应用特色文献分析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王婧琳，李鸿涛(1807)

临证心得

基于火下阴承、异病同治探讨张仲景鸡子黄类方在2型糖尿病中的应用

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黎柳，李鸿，周敏，田娜，周彤艺，刘秀，喻嵘(1813)

运用黄芪治疗岭南地区代谢相关脂肪性肝病经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈智恒，高博文，张朝臻，施梅姐，萧焕明，谢玉宝，池晓玲(1819)

标准与规范

基于肺癌高风险人群筛查的肺结节中医诊疗与管理专家共识

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯中国中医肿瘤防治联盟(1824)

病例报告

督脉火针为主治疗老年神经源性体位性低血压l例

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭长在，王少松，夏秋玉，崔莹雪，王鑫(1833)

(本刊稿约见本卷第1期107—108页)

本期责任编辑 柴倩云 技术编辑刘振海

英文编辑梁宁

万方数据



Ⅲ

JOURNAL OF TRADlTlONAL cHlNEsE MEDlclNE

Semimonthly Established in January 1 955 Volume 64，Number 1 7 Sept．2，2023

ISSN 1001．1668 CN 11—2166／R

Responsible Institution

State Administration of Traditional

Chinese Medicine

Sponsor

China Association of Chinese Medicine

(4A，Yinghualu，Chaoyang District，

Beijing，100029)

China Academy of Chinese Medical

Seiences

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei，Beijing，

100700)

Editor．．in．．Chief

ZHANG Bali

Deputy Editor--in—·Chief

LI Chunmei

Deputy Director

JIA Shoukai

Edited&Published by

Publishing House of Journal of

Traditional Chinese Medicine

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei．Beijing

l00700)

Tel：(010)64035632，(010)64089185，

(010)64089186，(olo)64089187

Fax：(OlO)164089192

E-mail：jtcmcn@188．corn

Website：http：／／www．jtcm．net．cn

Printed by

Beijing First Printing House

(69，Majiabulu，Fengtai District，Beijing，

100077)

Domestic Subscription

Distributed by Beijing Subscription

Burear；Order from local post office

Code：2·698

Overseas Subscription

China International Book Trading

Corporation

(P．O．Box 399．Beijing，100044)

Code：SMl40

CONTENTS

墨匝臣皿E噬圃
Sorting and Elaborating on the Combination Theory of Herb Pairs

’’。。。’。’‘。⋯‘’。。⋯⋯⋯。⋯。⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯一ZANShujie，WANGKai，

LI Lin，YANG Fengwen，JIANG n昭，ZHANG Han，ZHANG Boll(1729)

Feasibility of Combination of Antagonism Chinese Medicinals based on the

Theory of“Eighteen Antagonisms”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GE Youtao，XIAO Qianqian，GAO Yi，BIAN Tingsong(1734)

Current Situation and Problems of the Protection of Intangible Cultural

Heritage of Traditional Chinese Medicine

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯L／NPengmei，ZHAO Yah(1740)

ZHANG Lei’S Experience in Treating Scleroderma from“Extraordinary

Pathogens Entering Collaterals”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯L／Yanan，XU Erping,ZHANG Rui，WANG Chenlin(1745)

AI Rudi 7S Experience in Differentiating and Treating Facial Hormone-dependent

Dermatitis by Stages Using the method of Clearing Heat and Protecting Y／n

⋯SONG Wei,ZHOUShuihan,ZHANGZhongyi,CHENMingling,XIAO Min(1750)

皿圈圈圈圃口踺衄
Thoughts on Digital Inheritance of Experiences of Famous and Veteran

Physicians of Traditional Chinese Medicine

‘-‘‘‘⋯⋯+⋯⋯⋯⋯’·。’···‘·‘··⋯‘‘⋯⋯‘⋯‘一N／Jingnian，CA0 Tianyu，

CHEN Yajing，LI Ting,WEIMingqing,SillJing，TIANJinzhou(1754)

Exploring the Pathogenesis of T2DM based on the Correlation between

“Qi—fire Imbalance’’and Ferroptosis

‘‘’’’’’一SHEN Xinhui，AN Jiren，YANG Yufeng，WANG Qingfeng，ZHANG

Hanwen，YUJiaxiang,ZHOUChe愕，ZHANGHui，GUANMingdan，Silllean(1759)

Construction and Application of Liver Injury Risk Prediction Model of Chinese

Medicinals based on Indirect Toxicity

⋯一MU Guangdi，NIU删ng，GAO Yunjuan，WU Chengzhao，TANG Fei，

ZHAO Xu，ZHAN Xiaoyan，BAI Zhaofang，GUO Yuming，XIAO Xiaohe(1763)

万方数据



Ⅳ

圃圈墨圜墨蜀圈

Acupuncture Combined with Auricular Acupoints Patch髓for Moderate to Severe Nicotine Dependence：a Randomized

Controlled Study

⋯JlKaisong,SHE Yalin，CHENYuexuan，LULiming,LIHongzhu，YANGZiyu,瞳盟鱼盘丑黝』、，GShuxin，ZENGJingchun(1771)

S切ble Angina Pectoris with Sleep Disorders Treated by Modified Tongmai Anshen Formula(通脉安神方加减)：An CHnical

Observation of 74 Cases

⋯FANXinbiao，GENGXiaofei，YANZhipeng,LI Tingting,FAN Yajie，LIAolin，SHANG Wenyu，ZHANG Chi，ZHANGJunping(1777)

Distribution of Traditional Chinese Medicine Patterns and Analysis of Factors Related to Acute Exacerbation in Group E

of Chronic Obstructive Pulmonary Disease

⋯LIXiaoning,CHENMingzhe，日Ⅲ』vG凰‘r“i ZHANGPing’an，KONGDeyu，ZHENGXudong,JIANGLiangduo，WUJianjun(1786)

囝墨墨商窿皿墨圃
Effects of Yinqi Sanhuang Jiedu Decoction(茵芪三黄解毒汤)on Liver Hardness and Epithelial Mesenchymal Transition

in Hepatic Fibrosis Model Mice

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Ning,LYU Wenliang,WU Qingjuan(1792)

Effect of Electroacupuncture at Proximal and Distal Acupoints on Pain·inducing Substances，Macrophages and Related

Inflammatory Factors in Myofasciai Pain Syndrome Model Rats

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯UU Yueyue，ZHENGLinyao，CHENJiayan，

HUANG Yuting,FANG Yanping,RAO Tianyu，LIU Kezhi，TONG Xiubing,KAN Yu，riNG Xianghong,LIAO Jun(1799)

哑田皿盛圜曩野田

Literature Analysis on the Characteristics of ZHU Zhenheng in Treating Phlegm Syndrome with Erchen Decoction(二陈汤)

based on Grounded Theory

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Jinglin，UHongtao(1807)

匝匝卿目愿躅
Application of ZHANG Zhongjing’s Jizihuang(Egg Yolk)Prescriptions in Type 2 Diabetes Mellitus based on the Theory of

“Yin Restricts Fire”and“Many Different Diseases can be Treated in the Same Way”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Ⅱ“地LIHong,ZHOUMing，TIANNa，ZHOU Tongyi，LIUXiu，YURong(1813)

Clinical Experience of Treating Metabolic Associated Fatty Liver Disease with Huangqi氓蒯红Astragali)in Lingnan(岭南)

Area

-·⋯·⋯⋯⋯⋯⋯CHENZhiheng，GAO Bowen，ZHANG Chaozhen，SillMeijie，XIAO Huanming，XIE Yubao，CHIXiaoling(1819)

匝墨墨匪蜀羽围皿衄
Expert Consensus on Diagnosis，Treatment and Management of Lung Nodules with Traditional Chinese Medicine based on

Screening of High—risk People ofLung Cancer

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯China Alliancefor TCM Cancer Prevention and Treatment(1824)

匣圜圜船
Elderly Neurogenic Orthostatic Hypotension Treated Mainly with Fire Needling on Governor Vessel(督脉)：A Case Report

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GUO Changzai，WANGShaosong,XIA Qiuyu，CUI Yingxue，WANGXin(1833)

广 告

仲景宛西制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封一)

云南圣科药业有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

山东步长制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一)

中医杂志社⋯⋯⋯⋯(前插二，1733，1739，1812)

承德颈复康药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(前插三)

桂林三金药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插四)

天士力医药集团股份有限公司I Q．．．．II OI OI O·(封三)

石家庄以岭药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



【功能主治】

益气活血，通络止痛。用于冠心病心绞痛属心气虚乏、血瘀络阻证，症见

胸部憋闷，刺痛、绞痛，固定不移，心悸自汗，气短乏力，舌质紫暗或有瘀

斑．脉细涩或结代。亦用于气虚血瘀络阻型中风病，症见半身不遂或偏身

麻木，口舌歪斜，言语不利。

【用法用量】口服。一次2—4粒，一日3次。

【不良反应】个别患者用药后可出现胃部不适。

【禁 忌】出血性疾患、孕妇及妇女经期及阴虚火旺型中风禁用。

【注意事项】服药后胃部不适者宜改为饭后服用。
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