
●
蘧，J一

采狱弗丑垴中I圭I函耿以盯关删TlJ关

荣获第二、三、四届中国出版政府奖期

荣获国家期刊奖中国百强科技期刊

中文核心期刊中国科技核心期刊中国

中医药科技期刊分级目录T1级期刊

莲刃
3URNAL OF TRADITIONAL CHINESE MEDlCINE

ZHoNGYI ZAZH I

2023年3月第64卷第5期 Vo I．64 No．5 March 2023

⑥

lI!!lJ[1ll lsiui>

国家中医药管理局 主管

辜蔷辜萎碧掌鑫主办中国中医科学院一～

5、／

2023
万方数据



中莲缘态
Z H O N G Y I Z A Z H l

半月刊 1955年1月创刊第64卷第5期2023年3月2日出版
ISSN 1001．1668

CN 1 1—2166／R

主 管 国家中医药管理局

主 办中华中医药学会

主 编

副总编辑

副社长

编辑出版

广 告

印 刷

国内发行

国外发行

(100029北京市朝阳区樱花路甲4号)

中国中医科学院

(100700北京市东直门内南小街16号)

张伯礼

李春梅

贾守凯

中医杂志社

(100700北京市东直门内南小街16号)

电话(010)64035632(010)64089185

(010)64089186(010)64089187

传真(010)64089192

E-mail jtcmcn@188．130111

官方网址(投稿网址)

http：／／www．jtern．net．cn

微信公众号：zyzzgzh

中医杂志社广告部

电话(010)84001808，64035632

北京印刷集团有限责任公司

印刷一厂

(100077北京市丰台区马家堡路69号)

北京报刊发行局

订阅全国各地邮局

订阅代号2-698

邮购 中医杂志社读者服务部

电话(010)64089195

中国国际图书贸易集团有限

公司

(100044北京399信箱)

订阅代号SMl40

定 价每期30元全年720元

广告发布登记号京东工商广登字20170198号

目 次

学术探讨

重构“脑经”的理论探索

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯辛陈，王瑜，荣培晶(433)

孟德尔随机化研究及其在中医药领域的应用展望

⋯⋯⋯谢朝荣，陶庆锋，胡缤予，周梦获，郑晖，赵凌(438)

当代名医

徐经世临证运用绿萼梅经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭锦晨，黄辉，薛露，王居义(443)

韦贵康运用韦氏奇穴手法治疗经筋病经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王伟，周红海，陆延，陈龙豪，蔡慧倩(448)

思路与方法

基于“相火动静观”探讨失眠伴焦虑障碍辨治思路

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王雪，张明雪(452)

气滞证诊断方法研究成果与思路探析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄蓉，张培彤(457)

从“胆”认识肠易激综合征的发病机制

⋯刘镇亚，王晓鸽，李合国，郭敏，杨竹青，王璐，姚翠翠(462)

基于“肝与大肠相通”从肝论治小儿非特异性肠系膜淋巴结炎

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯谭树军，韩峰(467)

循证中医药

流行性感冒干预措施疗效的Cochrane系统评价再评价

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王瑞婷，苑艺，夏君，曹卉娟(472)

万方数据



Ⅱ

临床研究

中药温肾升白方结合艾灸治疗乳腺癌蒽环类药物化疗患者白细胞减少症34例临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯沙珊焱，李思雨，朱玮，季亚婕，张馨月，乔宇，张颖，吴焕淦，薛晓红(482)

基于Stroop测试探讨益气养阴解毒化瘀方加减联合西药治疗轻微型肝性脑病的临床疗效

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姜婷婷，杨志云，王宪波，王融冰，杨玉英，刘晓利，江宇泳(490)

孙氏调神针刺法联合认知训练治疗卒中后认知功能障碍患者34例临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙妍，丁园，王琳晶(498)

实验研究

益气养阴活血通络方对特发性肺纤维化模型大鼠血小板活化及肺组织CD40一CD40L系统的影响

⋯⋯刘勇明，李斯宇，庞立健，臧凝子，姜昕，王佳然，梁元钰，谢思梦，程美佳，闵冬雨，吕晓东(504)

针刺“百会”“水沟”“大椎”穴对脑缺血再灌注损伤模型大鼠海马区差异circRNAs表达的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯唐红，汪红娟，江姗姗，吕倩忆，王瑶，谢灿明，李燕平，田浩梅，陈楚淘(512)

红芪对一tL,肌梗死后心力衰竭大鼠心功能及能量代谢重构的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王峥峥，黄念，牛洁，杨婕，徐凤芹，王翔云(518)

临证心得

从降气探析／l,JL哮喘发作期的病机与辨治

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯尤焱南，赵霞，单旆文，汪受传，吴嘉宝，潘青云(523)

从火热论探析化疗性口腔溃疡的辨治

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯韩欣璞，曹璐畅，许博文，李杰(527)

针药结合治疗围绝经期睡眠障碍

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李晨，林丽梅，郭海媚，陈秀华(532)

基于“热、毒、痰、瘀、虚”探讨儿童坏死性肺炎慢性期辨治

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯包贝贝，宋桂华，刘洁，孙萌萌，彭明浩，张冰雪，刘东丽(536)

信息窗

((2022年度中医医院学科(专科)学术影响力评价研究报告》在京发布⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ (489)

(本刊稿约见本卷第1期107—108页)

本期责任编辑 贾维娜 技术编辑刘振海

英文编辑梁宁

万方数据



Ⅲ

JOURNAL OF TRADlTlONAL cHlNEsE MEDlclNE

Semimonthly Established in January 1 955 Volume 64，Number 5 Mar．2，2023

ISSN 1001．1668 CN 11．2166／R

Responsible Institution

State Administration of Traditional

Chinese Medicine

Sponsor

China Association of Chinese Medicine

(4A，Yinghualu，Chaoyang District，

Beijing，100029)

China Academy of Chinese Medical

Sciences

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei，Beijing，

100700)

Editor．．in．．Chief

ZHANG Boli

Deputy Editor--in--Chief

LI Chunmei

Deputy Director

JIA Shoukai

Edited&Published by

Pub|ishing House of Journal of

Traditional Chinese Medicine

(16，Nanxiaojie，Dongzhimennei，Beijing，

100700)

Tel：(010)64035632，(010)64089185，

(010)64089186，(010)64089187

Fax：(010)64089192

E—mail：jtcmen@1 88．corn

Website：http：／／www．jtcm．net．cn

Printed by

Beijing First Printing House

(69，Majiabulu，Fengtai District，Beijing，

100077)

Domestic Subscription

Distributed by Beijing Subscription

Burear；Order from local post office

Code：2．698

Overseas Subscription

China International Book Trading

Corporation

(P．O．Box 399。Beijing，100044)

Code：SMl40

CONTENTS

懑墨蜀蕊眶墨艇跚
Theoretical Exploration of Reconstructing“Brain Channel”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯XINChen，WANG Yu，RONGPe彬ng(433)

Mendelian Randomization and Its Application in Traditional Chinese Medicine

‘’‘。‘‘‘‘‘‘‘‘‘。‘。‘’’‘。’‘‘。‘‘‘‘‘’‘’。’’‘’’‘’’’‘’‘’’‘’‘’‘‘。‘‘‘’‘‘‘。‘‘‘‘‘。‘‘‘XIE Chaorong,

TAO Qingfeng,HU Binyu，ZHOU Mengdi，ZHENG Hui，ZHAO Ling(438)

XU Jingshi’s Experience in Using Lyu’emei(Flos Mume)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯GUO Jinchen，HUANGHui，XUELu，WANGJuyi(443)

WEI Guikang’s Experience in Treating Channel Sinew Diseases with Wei’s

Extra Point Manipulation

⋯⋯WANG Wei，ZHOU Honghai，LU Yah,CHEN Longhao，CAI Huiqian(448)

圃圈皿嬲匝口避邂
DiscussiOn on Differentiation and Treatment of Insomnia with Anxiety Disor-

ders based on“Concept of Ministerial Fire Stirring and Stillness”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANGXue，ZHANGMingxue(452)

ResearchAchievementsandIdeasonDiagnosticMethodsofQiStagnationSyndrome

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HUANGRo增，ZHANGPeitong(457)

Understanding the Pathogenesis ofIrritable Bowel Syndrome from‘'Gallbladder”

’。。‘‘’‘⋯’‘‘⋯‘‘‘⋯⋯‘⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯‘LIUZhenya．

WANG Xiaoge，LIHeguo，GUO Min，YANG Zhuqing,WANG Lu,YAO Cuicui(462)

Treatment of Children Brennemann Syndrome from the Liver：based on“the

Liver and the Large Intestine are Connected’’

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯TANShujun，HAN，e，培(467)

Efficacy of Interventions for Treating Influenza：An Overview of Cochrane

Systematic Reviews

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Ruiting,YUAN Yi，XIA Jun，CAO Huijuon(472)

万方数据



Ⅳ

圄恩卿匪删
Clinical Observation on Wenshen Shengbai Formula(温肾升白方)CombinedⅥ噎th Moxibusiton in Improving Anthracycline

Chemotherapy—induced Leukopenia in 34 Cases of Breast Cancer

⋯⋯⋯⋯SHA Shanyan，LI Siyu,ZHU Wei,ⅣYajie，ZHANG Xinyue，QIAO Yu，ZHANG Ying,WU Huangan,XUE Xiaohong(482)

Clinical Efficacy of Yiqi Yangyin Jiedu Huayu Formula(益气养阴解毒化瘀方)Modifications Combined with Western Medi-

cine in the Treatment of Minimal Hepatic Encephalopathy based on the Stroop Test

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯JIANG Tingting,YANG Zhiyun，WANG Xianbo，WANG Rongbing,YANG Yuying,LIU Xiaoli,J／ANG Yuyong(490)

Clinical Observation on SUN’S Mind．regulating Acupuncture Method Combined with Cognitive Training for Post-stroke

Cognitive Impairment in 34 Cases

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯SUN Yan,DING Yuan，WANGLinjing(498)

圃田圈墨窿锄藿衄
Effect of Yiqi Yangyin Huoxue Tongluo Formula(益气养阴活血通络方)on Platelet Activation and Lung Tissue CD40一CD40L

System in Idiopathic Pulmonary Fibrosis Model Rats

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯L，UYongming,LISiyu,PANGLijian。

ZANG Ningzi,JIANG尉如WANG Jiaran，LIANG Yuanyu，XIE Simeng,CHENG Meijia,MIN Dongyu,LYU Xiaodong(504)

Effect of Needling at“Baihui”(GV 20)．“Shuigou”(GV 26)and“Dazhui”(GV 14)on Differential CircRNAs Expression in the

Hippocampus Cerebral Ischemia Reperfusion Injury Model Rats
．

⋯⋯⋯⋯⋯．．．．．．⋯⋯⋯⋯⋯⋯·⋯····-⋯-·-⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··⋯···‘⋯⋯⋯⋯⋯TANGHong,

WANG Hongjuan，JIANG Shanshan，LYU Qianyi,WANG Yao，XIE Canming,LI Yanping,TIAN Haomei,CHEN Chutao(5 12)

Effect of Hongqi(Radix Hedysari)on Cardiac Function and Energy Metabolism Remodeling in Rats with Heart Failure after

Myocardial Infarction

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANGZhengzheng,HUANGNian,NIUJie，YANGJie，XUFengqin，WANGXiangyun(518)

匪既鄹噬魈躅
Pathogenesis，Differentiation and Treatment of Children with Asthma of Attack Stage from the Perspective of Lending Down

Abnormally Ascending Qi

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯YOUYannan，ZHAOXia，SHANYiwen，WANGShouchuan,WUJiabao，PANQingyun(523)

Differentiation and Treatment of Chemotherapeutic Oral Ulcer based on“Fire Heat Theory”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HANXinpu，CAO Luchang,XUBowen,LIJie(527)

Treatment of Sleep Disorders During the Perimenopausal with Acupuncture and Medicinais

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LI Chen，LINLimei,GUO Haimei,CHENXiuhua(532)

Differentiation and Treatment of Infantile Necrotizing Pneumonia at Chronic Stage based on“Heat，Toxin，Phlegm，Stasis，

Deficiency”

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯BAO Beibei。SONG Guihua,LIU Jie,SUNMengmeng,PENG Minghao，ZHANG Bingxue，LIU Dongli(536)

广 告

仲景宛西制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封一) 承德颈复康药业集团有限公司⋯⋯⋯⋯(前插三)

云南圣科药业有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二) 桂林三金药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(前插四)

云南金七制药有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插一) 山东步长制药股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封三)

中医杂志社⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(前插二，437，517) 石家庄以岭药业股份有限公司⋯⋯⋯⋯⋯(封四)

万方数据



生
口

冀药广审(文)第250317—00960

本广告仅供医掌药学专业人士阅

生产批准文号：国药准字Z199800

万方数据


